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   Prof. Maria Ştefanie
 REGULAMENT DE ORGANIZARE

OLIMPIADA NAŢIONALĂ DOWN RETEZAT
Concurs sportiv cuprins în CAEN 2015 la  pagina A 11, poziția 17

Cabanele Doruleţ, loc. Clopotiva, jud. Hunedoara

OLIMPIADA NAŢIONALĂ DOWN RETEZAT, ediţia XXV,este un proiect a cărui activitate de bază este concursul sportiv pe care îl vom organiza în data de 23 octombrie 2015 la Cabanele Doruleţ din M-ţii Retezat, loc. Clopotiva, jud.Hunedoara.
         Activităţile sportive de tip Special Olympics contribuie la integrarea sociala a persoanelor cu dizabilitati intelectuale, oferindu-le sansa de a-si descoperi si dezvolta potentialul si calitatile sportive prin intermediul programelor de pregatire si a competitiilor sportive.

        Echipa de organizare va desfăşura o activitate de informare asupra desfăşurării olimpiadei şi în acest scop va ţine legătura cu instituţiile participante. Se vor trimite invitaţii tuturor participanţilor şi se vor întocmi liste de concurs ţinându-se cont de sex, vârstă, şi probele sportive.

       Organizatorii îşi propun derularea unui eveniment sportiv pe structura regulilor de bază impuse  de Special Olympics Internaţional.

Grup ţintă: 

· Elevi cu CES din unităţile/clasele speciale sau integrate ;

·  Copii şi tineri cu dizabilităţi din organizaţii şi instituţii ;

· Pentru ca un sportiv să fie eligibil Special Olympics trebuie să aibă un QI < 70.

Probele sportive :

· călărie

· tir cu arcul
-     tenis de masă

· aruncare la coşul de baschet

· alergare 50 m. 
· alergare 25 m .
   Vă rugăm să ne trimiteţi un tabel în care să specificaţi numele sportivilor, data naşterii, QI-ul şi proba sportivă la care participă.

   Menţionăm că un sportiv poate participa în concurs la o singură probă.

O echipă este formată din 8 sportivi și 2 însoțitori. 

Pentru proba de călărie vor fi înscriși în concurs cel mult 4 sportivi din cei 8, care au mai participat la această probă și au acumulat deprinderi deosebite.

În afara concursului se poate participa și la alte probe până la definitizarea listelor de premiere, mai puțin la proba de călărie.
   La competiţie profesorul delegat va prezenta o mapă care să conţină:

· Adeverinţă medicală individuală în original care să aibă specificaţia 

,,Apt pentru a participa la competiţii sportive”.

· Un certificat ( copie) care să ateste QI-ul;
· Copie după certificatul de naştere sau daca este cazul după Cartea de identitate.
       Participarea la concurs presupune înscrierea ca participant la concurs şi participarea propriu-zisă.

Participanţii vor fi informaţi despre:

· sportivii vor avea ţinută sportivă adecvată obligatorie ;

· sportivii trebuie să aibă un comportament cooperant cu voluntarii, să nu agreseze verbal şi fizic pe ceilalţi sportivi;

· însoţitorii/ părinţi/ rude vor urmări competiţia sportivă de pe margine;

· cheltuielile de deplasare de la domiciliu la locul de desfăşurare a competiţiei şi înapoi  vor fi asigurate de fiecare delegaţie;

· coordonatorul delegaţiei va fi răspunzător de respectarea regulamentului organizatorilor; 
· se vor întocmi liste de jurizare pe baza formularelor de înscriere;

· în urma derulării cxoncursului şi jurizării toţi sportivii vor fi premiaţi cu locurile I, II, III şi menţiuni prin diplome şi medalii;

· membrii juriului pot decide oferirea de premii speciale;

· pe diplomele sportivilor oferite de Fundaţia Special Olympics din România şi Direcţia Judeţeană pentru Sport şi Tineret Hunedoara, vor fi trecute numele sportivului, şcoala de unde provine, numele profesorului coordonator, locul obţinut, proba sportivă, denumirea evenimentului sportiv, încadrarea acestuia în calendarul activităţilor educative.

formularele de înscriere completate vor fi trimise organizatorilor până cel târziu în data de 20 octombrie 2015, la:
· 0740 010113 – prof. Mariana Niţă ;

· E - mail : nita.mery@yahoo.com.
                             DIRECTOR,                                             COORDONATOR PROIECT,

                       prof. Golășie Mironică                              
        prof. Niţă Mariana, 
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