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PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE 

„Școala altfel: Să știi mai multe, să fii mai bun!” 
6-10 APRILIE 2015 

 

Nr. crt. Denumirea activitatii Obiective urmarite Tipul activitatii Responsabil Elevi implicaţi Locul şi data 

desfăşurrii 

Evaluarea 

activitatii 

1.  „Tradiţii şi obiceiuri 

locale” 

-să observe elementele 

specifice obiceiurilor şi 

tradiţiilor locale (portul 

tradiţional, obiectele de artă 

populară etc.); 

-să manifeste interes şi 

curiozitate; 

-să-şi dezvolte creativitatea 

şi a imaginaţai, a 

originalitatea în realizarea 

lucrărilor proprii. 

-Să cunoască  ocupaţiile şi 

meşteşugurilor specifice 

poporului român; 

-să cunoască, să aprecieze şi 

-activitate cultural-

artistica 

-ateliere de lucru 

-spectacol folcloric 

-excursii 

Prof. Ştefan Natalia 

Prof. Irofti Mihaela 

Prof. Gheban Liliana 

Prof.Dogaru Veta 

Prof. Bolog Rodica 

Prof.Scafariu Corina 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Popescu Bianca 

Prof. Gheban Nora 

Prof. Chinţa Cipriana 

Prof.Herbei Corina 

Prof. Herțeg  Liliana 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Petru Dumitru 

Valerian 

Elevii claselor 

I-VIII 

 

Școala 

Gimnazială I. 

D. Sîrbu-sala 

de clasă 

06.-10.04.2015 

Revista 

proiectului 

Diplome 

Premii 

Expozitie 6 IV 

Micii meşteşugari 

    Elevii vor realiza 

cusături populare, ouă 

încondeiate, obiecte din 

lut, sporul casei, semne de 

carte cu temă religioasă, 

picturi religioase. 

Învierea Domnului în ochi 

de copil 

    Pregătirea unui program 

artistic 

mailto:scidsirbu@yahoo.com


6IV 

,,Sarea-n bucate”    

Elevii vor pregăti bucate 

tradiţionale de post. 

 

să îmbrace costumul 

popular pentru diferite 

evenimente ; 

-să-şi formeze unele 

trăsături pozitive de voinţă 

şi caracter, şi o atitudine 

pozitivă faţă de sine şi faţă 

de ceilalţi. 

 

Prof. Biro Ana Maria 

Prof. Andrei Beatrice 

Prof. Ardelean Nicolae 

Prof. Barbu Elena 

Prof. Ambruș 

Georgiana 

Prof. Dobrică Ramona 

Prof. Mititelu Ana 

Maria 

Prof. Colojvari Timea 

Prof. Tinca Mihaela 

Prof. Marchidan 

Minodora 

Prof. Avram Cristian 

6-10 IV 

Să ne cunoaştem 

strămoşii! 

Excursie în împrejurimi 

 

10 IV 

Simpozion Național 

,, Tradiții și obiceiuri 

locale” 

 

2.  ECOLOGIE ŞI 

PROTECŢIA 

MEDIULUI 

 

1. să-şi dezvolte 

dragostea si respectul 

pentru natură;  

2. să-şi formeze şi să-şi 

dezvolte convingerile de 

a ocroti natura; 

3. să-şi dezvolte simţul 

estetic, imaginaţia şi 

creativitatea  prin 

realizarea creaţiilor 

plastice, literare şi artei 

fotografice; 

4. să promoveze 

talentul şi fantezia 

copilului; 

5. să  popularizeze în 

rândul părinţilor şi a 

comunităţii locale  

activităţile copiilor. 

 

Activităţi de 

protecţie a mediului 

Prof. Ştefan Natalia 

Prof. Irofti Mihaela 

Prof. Gheban Liliana 

Prof.Dogaru Veta 

Prof. Bolog Rodica 

Prof.Scafariu Corina 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Popescu Bianca 

Prof. Gheban Nora 

Prof. Chinţa Cipriana 

Prof.Herbei Corina 

Prof. Herțeg  Liliana 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Petru Dumitru 

Valerian 

Prof. Biro Ana Maria 

Prof. Andrei Beatrice 

Prof. Ardelean Nicolae 

Prof. Barbu Elena 

Prof. Ambruș 

Elevii claselor 

I-VIII 

Comitetul eco 

şcoala 

Școala 

Gimnazială I. 

D. Sîrbu-sala 

de clasă 

06.-10.04.2015 

Revista 

proiectului 

Diplome 

Premii 

Expozitie 6,7, 8, 9, 10,  IV 

Eco şcoala – Serbăm 

zilele eco:Ziua Mondială a 

Sănătăţii  

(7 aprilie), Luna Pădurii ( 

15 martie-15 aprilie), Ziua 

Pământului( 22 aprilie) 

expoziţie 

Proiectele județene: 

Diamantele şi culorile 

pădurii 

Mai aproape de natură 

Pizza Mesager 

Creaţii literare, plastice, 

artă foto 

Luna pădurii 



Drumeţie în  

împrejurimi 

Fotografia agendei 

 

 Georgiana 

Prof. Dobrică Ramona 

Prof. Mititelu Ana 

Maria 

Prof. Colojvari Timea 

Prof. Tinca Mihaela 

Prof. Marchidan 

Minodora 

Prof. Avram Cristian 

6,7,8, 9, 10 IV 

Eco-logic- Patrula eco 

Completarea agendei 

Observaţii în natură 

 

7  IV 

Proiect educațional 

județean: 

Parada primăverii 

 

Spectacol eco 

Expoziție 

3.  EDUCAŢIA RUTIERĂ-

CENTURA MEA DE 

SUGURANŢĂ 

- Să cunoască indicatoare de 

circulaţie specifice 

pietonilor; 

- Să cunoască locurile unde 

pot folosi rolele sau 

bicicleta; 

- Să conştientizeze faptul că 

nerespectarea regulilor de 

circulaţie atrage după sine 

grave consecinţe privind 

riscul expunerii la 

accidente rutiere; 

- Să utilizeze un limbaj 

Educaţie rutieră Prof. Ştefan Natalia 

Prof. Irofti Mihaela 

Prof. Gheban Liliana 

Prof.Dogaru Veta 

Prof. Bolog Rodica 

Prof.Scafariu Corina 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Popescu Bianca 

Prof. Gheban Nora 

Prof. Chinţa Cipriana 

Prof.Herbei Corina 

Prof. Herțeg  Liliana 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Petru Dumitru 

Valerian 

Elevii claselor 

I- VIII 

Școala 

Gimnazială I. 

D. Sîrbu-sala 

de clasă 

06.-10.04.2015 

Diplome 

Premii 

Expozitie 

6,7 IV 

Invitarea în şcoală a 

agentului de circulaţie şi a 

poliţistului de proximitate 

care le va prezenta 

elevilor importanţa acestei 

săptămâni. 

8-9 IV 

Organizarea unei expoziții 
de desene şi afişe pe teme 

de circulație. 



10 IV 

Concurs teoretic pe teme 

de circulaţie. 

adecvat în prezentarea 

unor situaţii specifice 

circulaţiei rutiere; 

- Să participe cu interes la 

concursuri și la rezolvarea 

chestionarului propus; 

- Să realizeze impactul 

pozitiv şi stimulator pentru 

toţi cei implicaţi; 

 

Prof. Biro Ana Maria 

Prof. Andrei Beatrice 

Prof. Ardelean Nicolae 

Prof. Barbu Elena 

Prof. Ambruș 

Georgiana 

Prof. Dobrică Ramona 

Prof. Mititelu Ana 

Maria 

Prof. Colojvari Timea 

Prof. Tinca Mihaela 

Prof. Marchidan 

Minodora 

Prof. Avram Cristian 

10 IV 

Parcurs aplicativ. 

Concurs de biciclete, role 

10 IV 

Premierea elevilor 

participanţi la concurs 

10 IV 

Întâlnirea de încheiere a 

proiectului; realizarea 

portofoliului. 

4.  
VIOLENŢA NU E O 

SOLUŢIE 

Proiect județean 

 - să-şi formeze un 

comportament responsabil, 

nonviolent; 

- să-şi dezvolte stima de 

sine şi  capacitatea de a lua 

decizii pozitive ; 

- să-şi însuşească  metode 

de control a emoţiilor, de 

evitarea a expunerii la risc; 
- să-şi formeze spiritul civic 

Educaţie civică Prof. Ştefan Natalia 

Prof. Irofti Mihaela 

Prof. Gheban Liliana 

Prof.Dogaru Veta 

Prof. Bolog Rodica 

Prof.Scafariu Corina 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Popescu Bianca 

Prof. Gheban Nora 

Prof. Chinţa Cipriana 

Prof.Herbei Corina 

Prof. Herțeg  Liliana 

Prof. Bugnariu Zenovia 

Prof. Petru Dumitru 

Valerian 

Prof. Biro Ana Maria 

Prof. Andrei Beatrice 

Elevii claselor 

I- VIII 

Școala 

Gimnazială I. 

D. Sîrbu-sala 

de clasă 

06.-10.04.2015 

 

6.04 

Activităţi de prevenire şi 

informare asupra 

consecinţelor violenţei, 

desfăşurate de 

reprezentanţii poliţiei 

7.04 – 8.04  

Concurs de fotografie,  

creaţii literare şi plastice 

9.04 

Teatru-forum, scenetă, 

pantomimă, masă rotundă 



10.04 

Portofoliul proiectului 

Prof. Ardelean Nicolae 

Prof. Barbu Elena 

Prof. Ambruș 

Georgiana 

Prof. Dobrică Ramona 

Prof. Mititelu Ana 

Maria 

Prof. Colojvari Timea 

Prof. Tinca Mihaela 

Prof. Marchidan 

Minodora 

 

5. 

Matematica și arta-

numitor comun 

6-10-IV 2015 

- Implicarea activă a 

fiecărui elev în activităţile 

desfăşurate, în mod           

participativ-formativ şi 

cultural-recreativ; ateliere 

de studiu     matematic și 

literar. 

-Folosirea TIC în jocul 

matematic și literar 

Activități tehnico-

științifice 

 

Prof. Barbu Elena 

Prof. Cocotă Mariana 

Prof. Andrei Beatrice 

Elevii claselor 

V- VIII 

Școala 

Gimnazială I. 

D. Sîrbu-sala 

de clasă 

06.-10.04.2015 

 

6. ,, Mens sana in corpore 

sano “ 

-să identifice calităţile 

mediului necesare vieţii 

sănătoase; 

- să formuleze relaţia dintre 

om şi mediu,     

interdependenţa dintre 

calitatea mediului şi 

calitatea vieţii. 

- activităţi sportiv 

turistice 

Prof.Stoica Gherasim  

Prof. Buică Nadia  

Prof. Konerth Cristina 

Prof.Modorcea Ovidiu 

Prof. Ardelean 

Alexandru 

Prof. Crasnean George 

 

Elevii cl V B și 

VIII C 

 

6-10.04.2015 

 

Sali de clasă 

I.D.Sirbu 

Imprejurimile 

orasului Petrila 

Campionat 

,concurs de 

orientare 

turistica , 

diplome  
6-9 IV 

Educaţia pentru mediu 

Cunoașterea 

împrejurimilor orașului 

Drumeţie la Lunca Florii 



7-10 IV 

Educaţia în spiritul fair 

Play 

Cupa fair Play 

Fotbal băieți, role fete 

Ștafete 

Fuga în sac, trasul 

frânghiei, fuga cu oul în 

lingură 

-dezvoltarea spiritului de 

competiţie respect , 

întrajutorare   

-să dovedească prin 

comortament că apreciaă 

sănătatea personală și a 

celorlalți ca pe o valoare 

esențială. 

6-10 IV 

Educaţia pentru 

sănătate 

7. Petrila, orașul meu natal 

-identificarea obiectivelor 

socio-culturale, economice 

și istorice din orașul Petrila; 

-cunoașterea vieții și 

activității personalităților 

orașului; 

-cunoașterea activității unor 

instituții din oraș; 

-participarea la întlniri cu 

reprezentanții unor istituții 

publice din oraș; 

 

 

Cultural-artistic 

 

Prof. Colojvari Timea Elevii clasei a 

IV-a B 

6-10.04.2015 

 

Sala de clasă 

I.D.Sirbu 

Imprejurimile 

orasului Petrila 

Portofolii, 

Expoziții, 

programe 

artistice ,,Meseria e brățară de aur” 

 6 IV 

,, Petrila și personalitățile 

sale” 

7IV 

,, Să citim în orașul 

Petrila!” 

8 IV 

,, Omul sfințește locul” 

9 IV 

Vizită la sediul 

organizației locale ,, 

Salvați copiii” 

10 IV 

8. 6IV“Frumuseţile  

pădurii” 
-să-și formeze deprinderi de 

protejare a  mediului 

înconjurător; 

Activitate de  

protejare a  

mediului 

Prof. Bălteanu  Maria 

Prof. Costache  Cristina 

Prof. Olah  Ionela  

Cosmina 

Preșcolari   6-10 IV 2015 

Săli de clasă 

Diplome 

Premii 

Expozitie 

Album  cu  



7 IV 

“ Micii  pietoni” 

-să cunoască și să respecte 

regulile de circulaţie; 

Educaţie rutieră Prof. Bălteanu  Maria 

Prof. Costache  Cristina 

Prof. Olah  Ionela  

Cosmina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Săli de clasă fotografii 

 

8 IV 

Festival  

“Interculturalitate- 

spiritualitate” 

-să  -şi  formeze  atitudini  

de  respect,  empatie  şi  

admiraţie  faţă  de  tradiţiile  

şi  obiceiurile  specifice  

mai  multor  zone  

geografice 

Activitate cultural-

artistică 

Prof. Bălteanu  Maria 

Prof. Costache  Cristina 

Prof. Olah  Ionela  

Cosmina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Casa  de  

Cultură Petrila 

9 IV 

“Drumul  pâinii” 

-să   cunoască   

modalitatea  de  fabricare a  

pâinii  şi  a  altor  produse  

de  panificaţie; 

 

Vizită la fabrica de 

pâine 

Prof. Bălteanu  Maria 

Prof. Costache  Cristina 

Prof. Olah  Ionela  

Cosmina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fabrica  de  

pâine 

 

10 IV 

“Vine  iepurașul!” -să-și dezvolte abilităţile 

artistico-plastice  în 
realizarea  lucrărilor. 
 

Atelier  de  creaţie Prof. Bălteanu  Maria 

Prof. Costache  Cristina 

Prof. Olah  Ionela  

Cosmina 

 

 

 

 

 

 

Săli de clasă 



  9. PROIECT 

EDUCAȚIONAL 

școală-familie 

„Împreună, putem fi mai 

buni!” 

 

1.Concurs culinar 

”Micii bucătari” 

”De la bobul de grâu 

la pâinea calda” 

Să-și exprime interesul 

pentru problematica 

sănătății din punct de 

vedere al alimentației; 

Să cunoască reguli 

minime de igienă în 

vederea pregătirii unor 

preparate culinare 

simple; 

Să respecte și să 

aprecieze meseria 

specifică; 

Să-și exprime interesul 

pentru problematica 

sănătății; 

Să cunoască reguli 

minime de igienă 

corporală, a dentiției și 

vestimentației; 

Să se familiarizeze cu 

unele reguli de prim- 

ajutor; 

 

Să-și valorifice 

aptitudinile artistice prin 

joc popular 

momârlănesc; 

Să cunoască tradițiile 

locale; 

Să respecte și să 

 Educație pentru 

sănătate 

  

Vizita la Fabrica de 

pâine 

Prezentare Power-

point  

Joc de rol  

Activități practice 

culinare 

 

 

Prof. inv. 

primar,Bumbac 

Teodora 

Elevii clasei a 

III-a B 

Școala  

Gimnazială 

„I.D.Sîrbu” 

Sala de clasă 

Fabrica de 

pâine 

06 aprilie 2014 

 

 

 

 

 

 

 

   Diplome; 

   

Chestionare 

   Realizarea 

unui album 

cu fotografii 

de la  

activităţile 

desfăşurate; 

     Articole 

în presă 

referitoare la 

acest proiect 

 

 

2.Reguli generale de 

igiena 

Igiena corporala  

Reguli de prim ajutor 

Sănătate, dar și 

economie 

Educație pentru 

sănătate 

 

 Prezentare Power-

point 

Joc de rol 

Lucrări practice 

Sala de clasă 

07 aprilie 2014 

 

 

3.”Să nu uităm de 

tradiții!” 

Exersarea  pașilor de 

joc 

Participare la 

festivalul 

”Interculturalitate și 

Educație cultural-

artistică 
Activitate artistică 

Spectacol 

Sala de clasă 

Casa de cultură 

”Ladislau  

Smith” Petrila 

08 aprilie 2014 



spiritualitate” 
 

transmită aceste valori 

 

Să contribuie la 

reîmpădurirea 

suprafețelor prin 

plantarea puieților de 

brad; 

Să se familiarezeze cu 

mediul de viață, 

caracteristicile 

animalelor de la fermă; 

Să manifeste grijă și 

interes pentru animalele 

de la fermă; 

 

Să comunice în diferite 

contexte, situații, 

dovedind o bună 

înțelegere a mesajului; 

Să-și cultive spiritului 

de echipă și al 

competiției,precum și 

fair-play-ul; 

 
 

4.Pepiniera de brazi- 

activitate de 

voluntariat 

 Ferma de animale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educație 

ecologică 

 

  Drumeție 

Activitate practică                                   

Lunca Florii 

Lonea 

09 aprilie 2014 

 

 

 

5.Meciul generațiilor 

Sărbătorim victoria! 

Educație pentru  

sănătate 

 

Activități sportive 

și recreative                                      

Parcul orașului 

Petrila 

10 aprilie 2014 

10. Excursie- 

Petrila-Băile Felix-

Săpânța-Petrila 

4-7 IV 

-lărgirea orizontului de 

cultură; 

-valorificarea potenţialului 

intelectual al elevilor 

-integrarea în societate şi 

formarea unui 

-Activitate sportiv- 

turistică 

 

Prof. Biro Ana Maria 

Prof. Urlic Florin 

Elevii claselor  

V- VIII 

 Portofolii 

Albume foto 



comportament civilizat; 

-dezvoltarea simţului critic; 

dezvoltarea gustului artistic 

şi estetic. 

 

11. Excursie- Petrila- 

Deva 

9 IV 

-lărgirea orizontului de 

cultură; 

-valorificarea potenţialului 

intelectual al elevilor 

-integrarea în societate şi 

formarea unui 

comportament civilizat; 

-dezvoltarea simţului critic; 

dezvoltarea gustului artistic 

şi estetic. 

 

Activitate sportiv- 

turistică 

 

Prof. Gheban Liliana 

Prof. Dogaru Veta 

Prof. Bolog Rodica 

Prof. Scafariu Corina 

Prof. Gheban Nora 

Elevii claselor 

a III-a A și a 

IV-a A Step by 

Step 

Muzeul de 

Științe ale 

naturi Deva,  

Cetatea Deva, 

Parcul 

dendrologic 

Simeria, 

Aqualand 

Deva 

Portofolii 

Albume foto 

12  

JOB SHADOW DAY 

6-10 IV abilităţi de rezolvarea unor 

probleme reale, creativitate, 

spiritul inovativ şi lucru în 

echipă. 

dezvoltare și 

formare 

profesională a 

elevilor 

Prof. Zorilă Coculeana 

Prof. Dobre Marinela 

Prof. Ştefan Natalia 

Prof. Irofti Mihaela 

Prof. Gheban Liliana 

Prof.Dogaru Veta 

Prof. Bolog Rodica 

Prof.Scafariu Corina 

Clasele I-VIII   

 

  
    Director,                                                                                                                                                  Consilier educativ, 

Prof. Zorilă Coculeana                                                                                                                                         prof. Gheban Liliana 


