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Proiect educaţional

-Concurs școlar judeţean -
O după-amiază de nota 10!
Informaţii despre organizator:
Iniţiator: Centrul Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională Hunedoara
Adresa: Deva, Str. G. Bariţiu Nr. 2, codul poştal - 330065
Nr. de telefon / fax: 0040254219074
Site şi adresă electonică:http://isj.hd.edu.ro/cjrae/cjraehd@yahoo.com,CJAPP_Deva@yahoo.com
Propunător:  prof. pedagog Mariş Alina

Argument:
Programul de învățare și timp liber  reprezintă coordonatele esențiale ale existenței oricărui elev. Condiția esențială pentru reușită și performanță este dată de îmbinarea adecvată a învățării cu relaxarea, odihna și interesul pentru cunoaștere. După-amiaza, petrecută cu familia, reprezintă un moment complex ce asigură desfășurarea optimă a activităților educaționale. “Școala în familie” impune necesitatea existenței unui program de viață sănătos, elaborat pe principiile igienei muncii intelectuale și a timpului liber. Programul de studiu reprezintă una dintre condițiile esențiale ale reușitei școlare.

Obiectiv general:   să ilustreze corect,  programul de după-amiază, într- un portofoliu personal ; 

Obiective specifice :
-să identifice, pe baza experienţei de elev, elementele structurale ale programului de studiu; 

-să demonstreze un comportamen adecvat în familie, utilizând ca reper programul de studiu propriu;

-să programeze, cu sprijinul adultului, activitățile desfășurate după programul școlar; 

-să armonizeze programul de învățare și timp liber în timpul unei zile;

-să integreze corespunzător programul unei zile într-un program săptămânal;

Grup ţintă: elevii din cadrul  nivelului de învăţământ gimnazial şi liceal;

Activităţile proiectului :

· Lansarea proiectului de către iniţiator: CJRAE HD;
· Informarea beneficiarilor  despre tematica concursului ;

· Desfăşurarea de activităţi specifice ale echipei consilier școlar-diriginte-cadre didactice-elevi având ca temă  importanţa programului se studiu individual pentru reuşita activităţii   şcolare (joc de rol, studiu de caz, dezbatere, conversaţia, problematizarea, tehnici specifice de consiliere psihologică, consiliere de grup, consiliere individuală, consiliere de grup, brainstorming, chestionare, teste, exerciţii de reflecţie,  exerciţii de identificare, program de studiu, portofoliu,etc.);

· Realizarea portofoliului personal care să conțină programul de după-amiază;
· Etapa pe şcoală a Concursului- O după-amiază de nota 10! (Informarea claselor despre cel mai eficient program de viață personală ).Acordarea premiilor se stabilește la nivelul fiecărei unități școlare.

· Trimiterea portofoliiilor  pentru faza judeţeană a Concursului școlar;

Durata proiectului:17 februarie-16 mai 2014
 Proiectul se va desfăşura după următorul calendar :

· Lansarea proiectului: 17februarie 2014 pe forum ISJ Hunedoara/CJRAE HD
· Desfăşurarea activităţilor în şcoli şi realizarea portofoliilor : 
   17februarie-16mai 2014;

· Înscrierea participanţilor se face, pe baza  fişei de înscriere în perioada 02-05- 2014/09-05-2014,  la sediul ISJ Hunedoara, camera 7 sau prin poştă la adresa: Centrul Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională Hunedoara, municipiul Deva , cod poştal – 330065, Str. G. Bariţiu, Nr. 2;

·  Fişa de înscriere va fi însoţită de portofoliile înscrise în concurs;

· Raportul cu activităţile desfăşurate în perioada proiectului, va fi trimis, pe adresa de e-mail CJAPP_Deva@yahoo.com, în perioada 02-05- 2014/09-05-2014;

· Jurizarea : 13-14 mai2014;

· Eliberarea diplomelor în perioada:19-23 iunie 2014, la sediul Centrului Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională Hunedoara;

Rezultate aşteptate:

· Antrenarea  şi implicarea unui număr cât mai mare de elevi, cadre didactice ;
· Creşterea numărului de conduite adecvate,  în rândul elevilor; 
· Îmbunătăţirea performanțelor școlare;
Regulament de participare la concurs ( faza şcolară şi judeţeană):

· Condiţii generale

 - Concursul constă  în realizarea unui portofoliu personal din care să rezulte existența unui program de după-amaiza, adecvat, în viața elevilor ;

 - Fiecare unitate şcolară poate participa la concurs  cu opt portofolii, câte unul de la fiecare nivel clasă al învățământului gimnazial şi liceal; 

 - Portofoliul  va fi realizat pe suport hârtie şi trebuie să se încadreze în dimensiunile unui format A4;

 - Portofoliul trebuie să fie un produs care să reflecte activitatea de după-amiaza a elevului participant; 

 -Elemente structuale orientative ale portofoliului:

    -Coperta – să ilustreze ceea ce este mai reprezentativ/definitoriu pentru viața concurentului și datele de identificare ale acestuia;

   -Programul de studiu zilnic și saptămânal, structurat într-un interval orar și descrierea activităților;

   -Produse reprezentative pentru activitate( diplome, produse ale activității,etc), imagini din timpul desfășurării activităților programului de învățare și timp liber;

  -Povestea de succes a fiecăruia așa cum se reflectă în viața școlară sau personală( 1-2 pagini);

  -Aprecierea unui cadru didactic ( 1 pagină);

· Faza pe şcoală:

1. Activităţile proiectului se vor desfăşura la nivelul fiecărei clase în cadrul orelor de dirigenție/ consiliere din cadrul  fiecărei unităţi şcolare;

2. Fiecare elev al clasei trebuie să desfăşoare activități de programare a studiului individual și  a timpului liber ;

3. Elevii clasei vor fi sprijiniţi în desfăşurarea activităţilor de către cadre didactice, profesori diriginţi, profesori consilieri şcolari, în funcţie de solicitările acestora;

4. Programul va fi implementat în viața fiecărui elev;

5. Portofoliul personal va fi realizat individual de către elevii care se vor înscrie pentru concurs;

· Faza pe judeţ:

     1. La concursul școlar va participa fiecare unitate şcolară cu opt  portofolii  realizate la nivelul claselor V-XII, ale fiecărei unităţi de învăţământ;

    2. Portofoliile vor fi transmise prin poştă, la sediul CJRAE HD, sau vor fi aduse direct;

    3. Înscrierea de face la sediul CJRAE HD, pe baza unei fişe de înscriere, depusă odată cu produsele pentru concurs, în perioada 02-05- 2014/09-05-2014;

    4. Jurizarea va fi realizată de către un juriu format din elevi şi cadre didactice;

    5. Premierea-Se acordă locul I, II, III, Menţiune.

Model raport de activitate*:

	Nr. crt
	Activităţi
	Clasa/nr. elevi implicaţi
	Numele cadrelor didactice implicate
	          Observaţii

	
	
	
	
	


*raportul de activitate va fi însoţit de poze din cadrul proiectului

Criterii de evaluare :

· creativitate, originalitate (30p);

· conţinut în concordanţă cu obiectivele proiectului (30p);

· corectitudinea mesajului transmis (40p);

Evaluarea la faza judeţeană a concursului  va fi realizată de către un juriu format din elevi şi cadre didactice.

Persoane de contact: 

   prof. pedagog Mariş Alina

   prof. psiholog Ianachis Clara 

   e-mail: CJAPP_Deva@yahoo.com; tel./fax: 0254/219074, 0784295340

FIŞĂ DE ÎNSCRIERE

O după-amiază de nota 10!

 Unitatea şcolară:

 Profesor coordonator:

 Date contact(telefon/e-mail):    

	Clasa
	Nume şi prenume elevi
	Semnătura

	
	
	


                                                                                                                      Data.............................        

Director,





              Responsabil Serviciul proiecte,
programe, cercetare,
Prof.psih. Mihaela Balaci





        prof.psih. Clara Ianachis


Str. Gh. Baritiu  nr. 2, 330065  - DEVA,

jud. HUNEDOARA 
Tel/Fax:    +40 (0254)219074, 

e-mail: cjraehd@yahoo.com 

http://isj.hd.edu.ro/cjrae
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