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CONCURSUL PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DIDACTICE/CATE DRELOR DECLARATE
VACANTE/REZERVATE IN UNIT ATILE DE INVATAMANT PREUNIVERSITAR
2 august 2012

Proba scris a
Fizica

VARIANTA 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord
o Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.

a 10 puncte din oficiu.

SUBIECTUL | (45 de puncte)

1. In realizarea proiectarii demersului didactic, profesorul trebuie sa aiba in vedere, printre altele,
atat continutul prin intermediul caruia se formeaza competentele specifice, cat si resursele
materiale necesare. Continutul stiintific trebuie structurat logic, astfel incéat sa faciliteze intelegerea
relatiei dintre fenomene sgi legi din fizica si aplicatiile acestora.

In secventa de mai jos, care face parte din programa scolara de fizica pentru clasa a IX-a, sunt
prezentate competente specifice gi continuturi asociate.

Competente specifice Unitati de confinut
3. TEOREME DE
VARIATIE SI LEGI DE
CONSERVARE N

MECANICA

Identificarea condifilor in care o fortd efectueazad un lucru
mecanic si a condifiilor in care energia mecanica se conserva
Explicarea semnificafiei fizice a puterii si a randamentului, a
relafiei dintre lucrul mecanic si variafia energiei cinetice
Calcularea lucrului mecanic efectuat de diferite forfe - greutatea,
forfa de frecare la alunecare, forfa elastica - a energiei cinetice
si a energiei potenfiale gravitafionale si potenfiale elastice
Explicarea faptului c& forfa poate avea ca efect modificarea
produsului dintre masa si viteza corpului

Identificarea produsului dintre maséa gi vitezg ca fiind o marime

Lucrul mecanic. Puterea
Teorema variafiei energiei
cinetice a punctului material
Energia potentiala
gravitafionald si elastica
Legea conservaérii energiei
mecanice

Teorema variafiei impulsului
Legea conservarii
impulsului

fizicd vectoriald numitd impuls si a carui vitezd de variafie n

timp este egald cu rezultanta forfelor care actioneazd asupra

corpului

Calcularea impulsului punctului material si a unui sistem de

puncte materiale

Identificarea condifiilor in care impulsul total se conserva
(Programa scolaré de fizicg pentru clasa a 1X-a, aprobata prin OMECT nr. 3458/ 09.03.2004)

a. Precizati doua mijloace de invatamant care pot fi folosite in demersul didactic, argumentand
utilitatea acestora pentru formarea/dezvoltarea competentelor prezentate in secventa de mai sus.
b. Prezentati continutul stiintific utilizat pentru formarea/dezvoltarea competentelor precizate n
secventa de mai sus.
20 de puncte
2. In scopul dezvoltarii competentei Investigatia stiinfificd experimentald si teoretica aplicatd in
fizica, in programa de fizica pentru clasa a Xl-a, aprobata prin OMEC nr. 3252 / 13.02.2006, se
stabileste o lista de experimente obligatorii, care trebuie realizate de catre toti elevii clasei. Unul
dintre aceste experimente are tema ,Studiul interferentei undelor mecanice in corzi elastice”.
Realizati o fisd de activitate experimentald in care sa prezentati teoria lucrarii, s& descrieti
montajul experimental, modul de lucru si etapele prelucrarii datelor experimentale.
15 puncte
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3. Urmatoarea secventa face parte din programa scolara de fizica pentru clasa a Vll-a.

Confinuturi asociate competentelor
specifice

1.3 identificarea legilor, principiilor, caracteristicilor IV. Lumina si sunet

definitorii ale unor fenomene, marimi caracteristice, | 1. Reflexia luminii. Legile reflexiei

proprietdfi ale unor corpuri si dispozitive, condifii | 2. Oglinda plan&. Construirea imaginii

impuse unor sisteme fizice 3. Refractia luminii. Reflexia totala

2.1 identificarea unor caracteristici ale fenomenelor

pe baza observérii acestora

3.1 compararea, clasificarea si interpretarea unor

fenomene fizice din domeniile: opticd, mecanica,

caldura

4.2 formularea unor observafii gtiinfifice asupra

experimentelor efectuate

Competente specifice

(Programa scolaré de fizica pentru clasele a Vl-a, a Vll-a gi a Vlll-a,
aprobata prin OMECI nr. 5097/09.09.2009)

Prezentati doud activitati de Tnvatare prin care formati/dezvoltati elevilor competentele specifice
vizate avand in vedere:

a. descrierea modului de organizare a fiecarei activitati;

b. precizarea, pentru fiecare dintre cele doua activitati de invatare, a unei metode didactice si
argumentarea alegerii metodei din punctul de vedere al utilitatii acesteia in formarea/dezvoltarea
competentelor specifice vizate. 10 puncte

SUBIECTUL al ll-lea (45 de puncte)
1. Secventa de mai jos face parte din programa scolara de fizica pentru clasa a X-a.

Competente specifice Confinuturi

2. Producerea si utilizarea
curentului continuu

o Identificarea marimilor fizice care caracterizeaza curentul
electric stafionar

o Aplicarea legilor lui Ohm pentru o porfiune de circuit gi
pentru intreg circuitul in rezolvarea de probleme

o Compararea rezultatelor teoretice cu cele experimentale
si interpretarea lor

o Aplicarea legilor lui Kirchhoff in rezolvarea de probleme

o Descrierea algoritmilor utilizafi in rezolvarea de probleme

o Descrierea caracteristicilor grupdrilor serie, paralel, mixt
a rezistoarelor si generatoarelor electrice

o Utilizarea algoritmilor de rezolvare de probleme n cazul
grupdrilor serie, paralel, mixt a rezistoarelor gi
generatoarelor electrice

(Programa scolara de fizica pentru clasa a X-a, aprobata prin OMEC nr. 4598/31.08.2004)

2.1 Curentul electric

2.2 Legea lui Ohm

2.3 Legile lui Kirchhoff

2.4 Gruparea rezistoarelor si
generatoarelor electrice

a. Elaborati trei itemi obiectivi de tip diferit, un item semiobiectiv si un item subiectiv, ca parte
componenta a unui test prin care se evalueaza competentele din secventa data. Precizati, pentru
fiecare item, competenta/competentele evaluate. (Nota: Pentru fiecare item elaborat se puncteaza
corectitudinea stiintifica a informatiei de specialitate, corectitudinea proiectarii sarcinii de lucru si
precizarea raspunsului corect agteptat.)
b. Pentru fiecare tip de item elaborat la punctul a., precizati un avantaj si un dezavantaj al utilizarii
acestuia la fizica.

30 de puncte
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2. Evaluarea prin rezolvare de probleme este folosita frecvent la disciplina fizica. Problema de mai
jos reprezinta o parte a unui test.

,un cilindru Tnchis avand lungimea L, agezat vertical, este complet vidat. Tn
interiorul cilindrului se afla suspendat, prin intermediul unui resort, un piston de
grosime gi masa neglijabile care se poate deplasa fara frecare. Initial pistonul se
afla la baza cilindrului, iar resortul este nedeformat, ca in figura alaturata. Se

introduce lent, sub piston, o cantitate v de gaz ideal diatomic [CV :gRJ pana

in momentul in care pistonul ajunge la jumatatea cilindrului. Temperatura
gazului In aceasta stare (starea 1) este T,. In continuare, gazul este incalzit

Ax o - : 3 -
pana in starea 2 in care temperatura devine T, :ETl' Apoi pistonul se

N RN N . 3
blocheaza si incalzirea continud pana in starea 3 in care temperatura devine Ty :ETZ' Toate

transformarile sunt cvasistatice, in timpul incalzirii cantitatea de gaz nu se modifica si resortul
ramane vertical. Constanta gazelor ideale este R . Determinati caldura primita de gaz in procesul
1-.2-37

Pentru problema data, elaborati un barem de evaluare gi de notare utilizdnd notarea analitica.
Pentru aceasta, veti urma etapele de mai jos:
- redactarea rezolvarii detaliate a problemei;
- intocmirea baremului de evaluare si de notare in care sa fie mentionate principalele unitati de
raspuns pe care elevul trebuie sa le evidentieze. Pentru aceste unitati de raspuns acordati in
total 10 puncte.
15 puncte
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