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PLANIFICARE CALENDARISTICĂ

AN ŞCOLAR:
	Nr.

crt.
	Unitatea de competenţă
	Competenţe specifice vizate


	Conţinuturi


	Nr. ore
	Săptămâna
	Obs.

	SEMESTRUL I

	
	Prelucrarea normelor de protecţia muncii şi PSI

Test iniţial
	Cunoaşterea normelor de protecţia muncii şi PSI
	2
	S1

	

	1
	1. Elemente de termo-dinamică.

1.1. Noţiuni termodinamice de bază
	Clasificarea transformărilor termodinamice, a parametri-lor de stare şi de proces
Identificarea mărimilor fizice de bază
Compararea informaţiilor ştiinţifice şi a rezultatelor experimentale pentru proce-sele simple ale gazului ideal


	-Agitaţia termică. Mărimi caracteristice structurii discrete a substanţei.
-Sistemul termodinamic. Parametrii de stare. Echilibrul termodinamic.
-Procesele termodinamice

-Lucrul mecanic în termodinamică
-Căldura. Experimentul lui Joule.
Energia internă a sistemului termodinamic.
-Temperatura. Contactul termic. Principiul zero al termodinamicii.
-Măsurarea temperaturii

Probleme

-Test
-Ecuatia de stare. Probleme

-Procesul izoterm şi procesul adiabatic
-Probleme

-Procesul izobar şi procesul izocor
-Probleme

- Procesul politrop.Probleme
- Coeficienţii calorici.
Relaţia lui Robert Mayer
-Probleme

-Test
	20

	S1-S8
	

	
	
	
	
	
	
	

	2
	1.2. Principiile termodinamicii
	Explicarea principiului I al termodinamicii ca lege de conservare
Aplicarea şi interprerea principiului I al termodi-namicii în toate procesele simple ale gazului ideal
Rezolvarea de probleme pe baza principiului I al termo-dinamicii şi a unor relaţii derivate
Interpretarea enunţurilor ce stau la baza principiului al II-lea al termodinamicii
Identificarea părţilor com-ponente ale motoarelor termi-ce şi explicarea funcţionării acestora

Descrierea principalelor cicluri ( Otto şi Diesel )
	-Principiul I al termodinamicii

Calcularea energiei interne a unui gaz ideal (monoatomic, diatomic şi poliatomic)
-Aplicarea principiului I al termodinamicii în toate procesele simple ale gazului ideal
-Probleme
-Formularea lui Carnot pentru principiul al II-lea al termodinamicii.
-Transformarea monotermă şi transformarea bitermă.

Randamentul

- Ciclul Carnot
- Maşini termice. Clasificarea maşinilor termice ( motoare termice, maşină frigorifică, pompă de căldură ).

-Motorul Otto

-Motorul Diesel

-Probleme
	12

	S8-S12
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	3
	1.3. Calorimetrie
	Analiza fenomenelor care au loc într-un calorimetru


	-Ecuaţia calorică de stare

-Calorimetria ( principiile calorimetriei, calorimetrul, metodele calorimetriei )
-Determinarea căldurii specifice a unui corp solid
-Probleme
	5
	S12-S13
	

	
	
	
	
	
	
	

	4
	Teză
	
	Recapitulare pentru teză

Teză
	2
	S14
	

	5
	1.4. Transformări de stare de agregare
	Interpretarea transformărilor de starea şi a fenomenelor care decurg din acestea

Relaţionarea mărimilor şi relaţiilor matematice dintre acestea cu fenomene şi procese observabile

Integrarea relaţiilor mate-matice în rezolvarea de probleme
	-Transformările de stare. Căldura latentă şi căldura latentă specifică. 
Lichefierea gazelor
-Vaporizarea ( vaporizarea în vid, evaporarea, fierberea) şi condensarea

-Topirea şi solidificarea. Sublimarea şi desublimarea

-Probleme

-Probleme de calorimetrie si transformari de faza

-Test ( calorimetrie şi transformări de fază )
	11

	S14-S18
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	6
	Recapitulare semestrială
	Recapitularea noţiunilor de termodinamică 
	
	2
	S18
	

	SEMESTRUL II

	
	
	
	Probleme.Protecţia muncii şi PSI
	1
	S19
	

	7
	2. Producerea şi utiliza-rea curentului continuu

2.1. Curentul electric
	Identificarea mărimilor fizice care caracterizează curentul electric staţionar
	-Curentul electric. Intensitatea curentului electric

-Elementele unui circuit simplu şi simbolurile lor. Tensiunea electrică şi tensiunea electromotoare
-Probleme
	3
	S19-S20
	

	8
	2.2. Legea lui Ohm
	Aplicarea legilor lui Ohm pentru o porţiune de circuit şi pentru întregul circuit

Compararea rezultatelor teoretice cu cele experimen-tale şi interpretarea lor
	-Rezistenţa electrică. Rezistivitatea electrică. Reostatele şi dispozitivul potenţiometric

-Determinarea experimentală a rezistenţei electrice
-Probleme
-Legea lui Ohm. Caracteristicile unui circuit simplu
-Determinarea experimentala al t.e.m. si al rezistentei interioare a generatorului

-Probleme
	6

	S20-S22
	

	9
	2.3. Legile lui Kirchhoff
	Aplicarea legilor lui Kirchhoff în rezolvare de probleme


	-Reţelele electrice. Prima lege a lui Kirchhoff

-Legea a II-a alui Kirchhoff

-Probleme

-Test ( legea lui Ohm şi legile lui Kirchhoff )
	6

	S22-S24
	

	
	
	
	
	
	
	

	10
	2.4. Gruparea rezistorilor
	Descrierea algoritmilor uti-lizaţi în probleme

Descrierea caracteristicilor grupărilor în serie, în paralel, mixtă a rezistoarelor şi gene-ratoarelor electrice

Utilizarea algoritmilor de rezolvare a problemelor în cazul grupărilor rezistoarelor şi generatoarelor
	-Gruparea rezistoarelor

-Gruparea generatoarelor

-Probleme

-Mărirea domeniului de măsură al ampermetrului şi al voltmetrului   ( şuntul şi rezistenţa adiţională )

-Probleme ( RS şi Ra )

-Probleme recapitulative

-Test
	8

	S24-S26
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	11
	2.5. Energia şi puterea electrică
	Identificarea mărimilor fizi-ce utilizate şi deducerea lor

Aplicarea noţiunilor la re-zolvarea de probleme
	-Energia şi puterea electrică. Randamentul circuitului electric

-Probleme


	3

	S27
	

	12
	2.6. Efectele curentului electric. Aplicaţii
	Identificarea şi interpretarea efectelor curentului electric

Enunţarea aplicaţiilor efec-tului curentului electric şi descrierea aparatelor electro-casnice
	-Efectul Joule. Aplicaţii

- Efectul magnetic. Câmpul magnetic (vizualizarea câmpului magnetic, liniile de câmp, inducţia magnetică )

-Câmpul magnetic al unor curenţi electrici

-Probleme

-Forţa electromagnetică. Definiţia inducţiei magnetice

-Interacţiunea magnetică a curenţilor electrici
-Probleme
	8

	S28-S30
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	13
	Recapitularea fenomenu-lui de inducţie electromag-netică
	Identificarea şi interpretarea fenomenului de inducţie electromagnetică
	-Fluxul magnetic. Fenomenul de inducţie electromagnetică

-Legea inducţiei electromagnetice. Regula lui Lenz

-Autoinducţia

-Test
	4

	S30-S31
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	14
	Teză
	
	Recapitulare pentru teză

Teză
	2
	S32
	

	15
	3.1. Curentul alternativ
	Identificarea mărimilor care caracterizează c.a.

Compararea mărimilor care caracterizează c.a. cu mări-mile care caracterizează c.c.

	-Producerea tensiunii alternative

-Curentul alternativ. Reprezentarea grafică a unei mărimi alternative.

-Valoarea efectivă a intensităţii c.a.
	3
     
	S32-S33
	

	16
	3.4. Transformatorul
	Descrierea principiului de funcţionare al transformatorului

Enunţarea aplicaţiilor trans-formatorului în tehnică
	-Transformatorul
	2
	S33-S34
	

	17
	3.5. Motoarele electrice
	Explicarea funcţionării mo-toarelor electrice
	-Clasificarea maşinilor electrice. Reversibilitatea maşinilor electrice.

-Motoarele de c.a.

Motoarele de c.c.

Aparatele electrocasnice.  Normele pentru prevenirea scurtcircuitelor şi a electrocutării
	3

	S34-S35
	

	18
	3.6. Aparatele electorcas-nice
	Identificarea fenomenelor e-lectrice şi a efectelor pe baza cărora funcţionează aparatele electrocasnice

Aplicarea normelor de pro-tecţie pentru prevenirea scurtcircuitelor şi a electro-cutării
	
	
	
	

	19
	Recapitulare semestrială
	
	
	2
	S35
	

	20
	Recapitulare finala
	
	
	3
	S36
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