ﬂﬂﬁﬂ

= ) MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARI 51 TINERETULUI
: Unitatea de Managament al Proiectelor pantru Invitimantul Preunversitsr

c R.E.D. BRA D
55/2 VICIUL EDUCA TIE PARENTALA

Ateller . |
“VIOLEN TA, UN FENOMEN AL SOCIE'IATII CONTEMPORANE” |

" EchipaCRED: .

Lo T - . “Aurdia ANA ©
lnvitat: , , _ ,
Psiholog Caterina Silasi Smaranda CIOFLICA .

- Ramona LEACH -

27 IANUARIE 2011 -



Programul activitatilor:

I. Discutii despre violenta
- fisa de lucru mduvudual
- discutii / dezba‘rer'e pe. cazuri concr'e‘re

IT. Agresivifafea s/ V/b/enfa - prezentare pps.:
- Definirea agresivitatii
- Cauzele agresivitatii
- Forme de manifestare a agresnvu‘ra’ru
- Formele agresivitatii prin cuvant
- Sfaturi pentru parinti

" III. Expozitie de Ilucrdri pe tema violentei
violenta vazu’ra Si expruma’ra de copii prm desene



I. Discutii despre violenta §7 % #7 %
- fisa de lucru in_dividual, F hN QE T~ N T _
— ~ & S T T

este agresat de ciitre un al1'u| (i 'se iau juciriilg
ste lovit cu pumnul, muscat, lmpms etc.).
um reactnonezu"

2" -
‘La gradiniti_copilul tau, in' mod repetat
cu penarul in cap,.li impinge si cad, le

" madzgileste' sau le rupe. caietul etc.).

Educatoarea si ceilalti phrinti vi relateaz

Ce atitudine adoptati in momentul in care
Ce metode’ educative apll_catl copilului dvs. acasa?

: - 3'. ' ' ' -

Impr'euna cu copilul tau esti vuc'ﬂma unei_agresiuni ver'bale (in parc, pe stradi, n mijlocul de
transport in comun etc.). i

‘Cum reactuonezu"

im're a famllle s-a r'qum'r seara acasi. Mama pregateste cina, 1'a1'a urmareste stirile Ia V.,
copilul/copiii se joaca in Gceeasi camerd firi a fi atenti la.emisiunea de la TV.

In cadrul stirilor se prezinti un episod / caz violent (bitaie, crimia, furt armat etc.).
. Cum procedezi? -
o P

In familia ta apar'e o sn'ruatle conflictuali care degener'eaza in violentd - verbali sau
fizici.(cearti, bitaie intre pirinti, bunici etc.). Copilul tiu este martor la acest episod.

‘Ce atitudine- iei? Ce expllcagl oferi copilului referitor la ceea ce tocmai a vazut-si a auzit?




.:'f Dlscutu / :'
dezbafere pe cazuri concr'e're
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II Agreszwrafea ;/ V/a/em‘a prezen’rare pps
- - Definirea agresuvu‘ra‘ru "
- Cauzele agresivitatii
- Forme de manifestare.a agresnvu‘ra
- Formele agresivitatii prin cuvant
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DEFINIREA AGRESIVITATII

Agreswltatea comportamente incarcate de reactii
brutale, destructive si de atacare. Se poate defini ca
atitudine batdioasa, mai general spus, nsusire de a trai

sl a asigura trebuintele vitale principale (alimentare gi
sexuale) prin forta.

FORME DE MANIFESTARE A AGRESIVIT ATII
1. EXC|tab|I|tatea
2. Impulsivitatea
3. Propulsivitatea
4. Violen ta
5. Comportamente aberante.
- 6. Comportamentul agresiv



AGRESIVITATEA $1 VIOLENTA

E bine sa facem o diferentiere intre agresivitate si violenta.

Agresivitatea este caracteristic a gl indispensabil a vietil,
“jar violenta este o manifestare exterioar & a agresivit a;u
in situa tiile in care nu este amenin tat individul.
Violenta copiilor de care se plang adesea-parintii si
educatorii se manifesta adesea fizic sau verbal: copiii care
se bat, Tnjura sau scuipa, copiii care chinuie animalele,
copiii care tipa sau se tavalesc pe jos, cei care ameninta
sau blestema si cei care se auto- agreseaza



SFATURI PENTRU PARINTI

2011/01727

~ Trebuie s & devenl ti partenerul lui de joac & si sa-i oferiti .
alternatlve la agreswltate Nu neglijati agresivitatea verbala, iar daca
nu TGU§I’(I s&-l aduceti pe drumul cel bun trebuie luate masuri. Nu intr-o
maniera punitiva (care pedepseste) si mai ales exphcatq i de ce faceti
acest lucru si de ce este pedepsit. Cand vedeti ca a inteles si
observati o imbunatatire in comportamentul lui, laudati-I, dar nuva -
rezumati numaila ,Ce copil bun egsti!” pentru ca acest lucru poate fi
ceva confuz pentru copil. Trebuie sa-i specificati ce anume va placut.
in comportarea lui. Copilul trebuie sa invete sa aiba o atitudine critica
cu privire la comportamentul lui. Ceea ce este foarte important si ce
trebuie sa-i fie foarte clar copilului este ca violen ta este ultima
solu tie — fie ea fizica sau verbala — care se folosegte numai atunci
cand copilul se simte in pericol.



opllul trebme Iuat cu blande te,
Yeontrolul, el trebuie izolat Th camelEE
calma. Dupa aceea, putem sa-i ¢
ca nu ne place cum se poarta s,
mai face asa il.vom opri pani va -
singur. Astfel el va invata cu succes dlferenta dintre bine
‘si rau, precum si respectul fatd de sine i fata de ceilalti.
Trebuie sa-l invatati sa respecte dlver5|tate_a lumil, face’gl_ -|
sa afle ca e normal sa fii diferit de ceilalti, invatati-l sa -
lupte pentru convingerile sale. Ajutati-l sa.exceleze intr-
un sport, incurajati-i hobby-ul pe care acesta il are,
‘Tndrumandu-| s& gaseasca un lucru pe care sa-l faca
bine. Astfel 1si va putea construi respectul de sine.




 IIT. Expozitie de lucrdri pe tema violenfei-
(‘ violenta vazuta si exprimata de copii prin desene .
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"Eu 5i mama ne uitam- -
cum se bat copiii in parc”.

| I ncasa, mama s/ fafa se b
eu am fu_q/f afar'a de fr/ca ’

? =
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- Analizam lucrarile...concluzionam... ..
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~ Chiar dac& munciti mult, faceti din putinul timp disponibil

mari momente de.conviefuire cu.copiii vostri!

= Rostogolltl V& cu_ei pe podea facet| poezu Jucatl Va, -

zambitl, faceti totul cu placereI

Se vor mdragostl de vol, Ie va face placere sa va caute
; sa va fie aproape. :

HRA NI ]'/ PERS ONAL/ TA TEA- COPIIL OR VOSTRI G U'
/N]'ELEPC/UNE S LINIST TE/ |
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