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Catre,
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in atentia : Inspectorului Scolar General
Inspectorului Scolar pentru proiecte educationale si programe europene

Va transmitem, alaturat, invitatia adresati scolilor din Roménia de a participa la
festivalul-concurs paneuropean FOOD 4U, organizat de Ministerul italian pentru Politici
Agricole Alimentare si Forestiere, sub [naltul Patronaj al Presedintiei Republicii Italiene si sub
patronajul - Ministerului Afacerilor Externe, al Ministerului Educatiei Nationale si al
Reprezentantei Comisiei Europene in Italia.

Datorita interesului manifestat de participantii la cele 6 editii anterioare ale competitiei,
organizatorii au decis ca la editia din 2011 si invite scolile din 28 de tdri europene, printre care
si Roménia.

Video-festivalul FOOD4U este o campanie de sensibilizare a tinerilor, cu varste intre 14
si 19 ani, asupra importantei regimului alimentar sinitos, corect si echilibrat. Campania isi
propune sa evidenieze rolul pe care il pot avea tinerii europeni in promovarea alimentatiei

sdndtoase si echilibrate.

Participarea la aceastd competitie constd in realizarea unui spot video, insotit de un
backstage, care sa sublinieze rolul si punctul de vedere al tinerilor cu privire la unul sau mai
multe dintre urmatoarele subiecte:

* Congtientizarea populatiei cu privire la rolul alimentelor si al dietei echilibrate, dar si la

riscurile §i consecintele negative pe care le are regimul alimentar dezechilibrat;

* Schimbul de informatii in rndul tinerilor cu privire la obiceiurile existente in dieta lor;

* Importanta unei alimentatii variate si echilibrate, sinitoase si corecte;

* Congtientizarea tinerilor asupra importantei consumului de fructe si legume sau al altor

produse stabilite ca bazd a unei alimentatii sanatoase si echilibrate;
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*Cregterea atentiei tinerilor asupra consumului excesiv si/sau a risipei de produse

alimentare, avand in vedere problemele de malnutritie care existd in tarile lumii a treia;

« Intelegerea rolului alimentelor "bio” $i stimularea consumului de alimente “ecologice”;

+ Intelegerea necesitatii cunoasterii informatiilor despre originea produselor alimentare s

a influentei lor asupra stérii de sanitate;

*Formarea si dezvoltarea la elevi a unei atitudini critice fata de comportamentele

nesanatoase (ex. excesul de alimente, consumul de bauturi alcoolice etc).

Spotul video va fi realizat in limba romana, cu subtitrare in limba engleza, sau direct in
limba engleza. Spotul va fi insotit de un backstage, cu o durata maxima de 3 minute, care va reda
atmosfera generala in care a fost creat spotul video si care poate contine o prezentare a echipei,
motivele care au stat la alegerea temei, diferite etape si tehnici de lucru, imagini din timpul

filmarilor, pasaje din video etc.

Prin urmare, va rugdm sa promovati aceasti competitie in unitatile scolare din judetul

dumneavoastra, informédndu-le ¢, pe pagina web: http://www.food-4u.it vor gasi toate
informatiile despre concursul pan-european ”FOOD4U?” si, tot aici, se pot inscrie online.

De asemenea, vi solicitdm si transmiteti Directiei Generale Educatie si Invitare pe Tot
Parcursul Vietii, pana la data de 1 martie 2011, la fax nr. 021.313.55.47 si pe adresa

marina.stoian@medu.edu.ro, denumirea gcolii/scolilor inscrise in competitie.
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