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Examenul national de bacalaureat 2026
Simulare judeteana
Proba E. a)
Limba si literatura romana
pentru scolile si sectiile cu predare in limba maghiara

Filiera teoretica — Profilul real;

Filiera vocationala — Toate profilurile (cu exceptia profilului pedagogic)
e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord: zece puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

Subiectul | 30 de puncte

Citeste cu atentie textul dat:

Tntr-un interviu acordat revistei Infinitezimal, regizorul Laszl6 Bocsardi vorbeste despre fiica sa
aflata la varsta adolescentei si, amintindu-si de propria sa experienta din perioada aceea, se intreaba
retoric: ,,De ce ne afecteaza prima dragoste?”

Desi realitatea nu este att de dramatica, trebuie sa recunoastem faptul ca prima iubire se
trdieste CU O intensitate nemaipomenita. De altfel, Tn adolescenta, iubirea este un roller-coaster
emotional. Tinerii indragostiti trec de la 0 extrema la alta, dintr-un minut n altul: iubesc cu patima si
suferd la fel de intens.

La fel ca regizorul mentionat anterior, orice parinte s-a aflat in situatia de a-si privi ingrijorat
fiul indragostit sau fiica indragostita fara sa stic cum ar trebui sa procedeze pentru a transforma
aceasti experienta Intr-una cat mai putin dureroasi. Insa este necesara o astfel de implicare? Iata care
sunt raspunsurile expertilor!

Cat de firesti sunt relatiile in adolescenta?

Conform unui studiu realizat in anul 2012, adolescentii care nu se afla intr-o relatie in timpul
liceului se simt stresati si diferiti fata de colegii lor. Din moment ce adolescenta este 0 perioada n
care simti nevoia sa apartii unui grup si sa te conformezi regulilor impuse de acesta, sa fii singur poate
crea senzatia de alienare.

Parintii trebuie sa tind cont de acest aspect si sd nu le interzica copiilor orice tip de relatie
romanticd. Totodata, este bine ca tinerii sd stie ca nu este nimic n nereguld cu ei, daca nu gasesc
persoana potrivita care sa 1i completeze si care sa Ti faca sa isi doreasca sa fie ntr-o relatie.

Cum i putem ajuta?

Atat parintii, cat si persoanele care lucreaza cu tinerii trebuie sa tina cont de intensitatea iubirii
la varsta adolescentei. Lipsa experientei, dezechilibrul hormonal si presiunile din jur, toate acestea Ti
pot afecta pe cei care trec prin fiorii primei iubiri.

Cineva a spus odata ca ar trebui sa asociem experienta dragostei la varsta adolescentei cu
momentul n care invatam sa conducem 0 masina pentru prima data. Astfel, exista multe deprinderi si
lectii noi, care trebuie asimilate pas cu pas. Pe céat de distractiva si de satisfacatoare, pe atat de riscanta
poate fi 0 astfel de experienta.

Poate ca cel mai util lucru pe care il pot face adultii intr-o astfel de situatie este sa le explice
tinerilor care sunt diferentele dintre o relatie sanatoasa si una toxica, care sunt aspectele (red flags) pe
care trebuie sa le evite si cum sa reactioneze cu demnitate si cu respect chiar si n situatiile in care
lucrurile nu decurg asa cum isi doresc.

https://successacademy.ro/iubire-adolescentina-ce-ar-trebui-sa-inteleaga-adultii/, adaptare
Scrie, pe foaia de examen, raspunsul la fiecare dintre urmatoarele cerinte cu privire la textul dat.
I.  Scrie litera corespunzatoare raspunsului corect. 6 puncte
Prima iubire in adolescenta este:
o experientd mai putin intensa.
un roller-coaster emotional.
iubire patimasa.
d. o realitate dramatica.
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https://infinitezimal.ro/teatru/de-ce-nu-murim-dupa-prima-dragoste-dialog-cu-laszlo-bocsardi
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Il.  Noteaza ,,A” sau ,,F” in dreptul literei corespunzatoare fiecarui enunt pentru a stabili daca

acesta este ,,adevarat” sau ,,fals”, valorificand informatiile din textul dat. 8 puncte
a. Intr-un interviu, regizorul L. Bocsardi se intreaba de ce ne afecteaza atat de mult prima
dragoste.

Tinerii indragostiti Nu trec rapid de la o extrema la alta atunci cand traiesc prima iubire.
Parintii trebuie sa le interzica copiilor relatiile romantice.
d. Este util ca adultii sa le explice tinerilor diferentele dintre o relatie sandtoasa si una

toxica.
I11.  Scrie, pe foaia de examen, in dreptul fiecarei cifre una dintre literele (a — e) corespunzatoare
fragmentelor care lipsesc din textul de mai jos. 8 puncte

lubirea n adolescenta

Pentru orice adolescent, experienta de a fi indragostit este fundamentald pentru o
dezvoltare sanatoasa din punct de vedere psihic. Tinerii isi construiesc ,autonomia
emotionald”, ............... (1) Totodata, are loc un fenomen cunoscut drept ,,formarea
identitatii”, .........o.... (2) Orice relatie contribuie la construirea imaginii de sine din punct de
vedere romantic, prin care oamenii invata cum 1isi doresc sa fie parteneriatul din care vor face
parte in viitor. Desi Se intampla adesea ca iubirile Tn adolescenta sa fie trecatoare,......... (3), ar
trebui sa stii ca o astfel de experienta nu este doar benefica, .........c..coe....... 4)

cu alte cuvinte, adolescentii descopera cine sunt si care sunt valorile in care cred.

ale carei fundamente au fost puse n anii anteriori prin relatiile familiale si amicale.

ci este chiar esentiala pentru dezvoltarea ta personala.

ceea ce implica faptul ca s-ar putea sa iti vezi copilul suferind dupa o despartire.

toate sentimentele negative care insotesc 0 astfel de experientd i ajutd pe tineri sa se
maturizeze, sa se cunoasca mai bine si sa descopere cum isi pot controla emotiile.

o0 oW

https://successacademy.ro/iubire-adolescentina-ce-ar-trebui-sa-inteleaga-adultii/

IV. Completeaza textul de mai jos, alegand varianta potrivita dintre cuvintele date: sa, ca sa, ca,
la care, pentru care, in care, -si, se, isi, fatd, in fata, fata de. Scrie, pe foaia de examen, n

dreptul fiecarei cifre varianta selectata. 8 puncte
De asemenea, este important ............ (5) adolescentii sa comunice cu colegii si prietenii
de varsta lor. In cazul ........cccc.......... (6) copilului tau 1i este greu sa ............ (7) deschida

..................... (8) cei din jur, poate citi mai multe informatii despre experienta sa. Exista multe
resurse online, unde tinerii pot gasi sfaturi si povesti care 1i vor ajuta in aceasta etapa.
https://successacademy.ro/iubire-adolescentina-ce-ar-trebui-sa-inteleaga-adultii/

Subiectul al I1-lea 30 de puncte

Citeste cu atentie textul dat:

In clipa cand, zirind-o, Pantazi fusese atit de viu izbit de aseminarea ei cu Wanda de
odinioari, vechea lui patima se redesteptase. Indrigostirea aceasta, unica in felul ei, nu fu treptati, cu
incoltit si dat in parg*; ea izbucni dintr-odata pardalnica*, pustiitoare si Pantazi nici nu incerca macar
sd 1 se Tmpotriveascd, se 1asa sa mearga cat mai adanc, pand la fund, gasind o voluptate in a se atata si
suferi. Tot timpul se gandea la dansa, vorbea numai de dansa, ma ruga sa-i vorbesc de dansa orice, rau
chiar, dar sa fie de dansa. Noaptea, tarziu, mergea cu mine sa dea tarcoale, pe furis, casei Arnotenilor,
se apropia tremurand de fereastra odaii unde-i dormea preaiubita. Ce avea de gand a-i spune acesteia,
lucruri minunate si bine aduse, adesea induiosatoare, mi le spunea mie; pe dansa o ocolea, cand se afla
in fata ei se fastacea, ingana ceva neinteles si fugea, fiindu-i frica si s-o priveasca. Cum 1nsa taina lui
nu mi-o incredintase decat mie, in invalmaseala sporinda de la Arnoteni, lucrul trecea nebagat de
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seama. Si, fara indoiald, nici n-ar fi mers mai departe daca, indemnat de prietenia cea mai curata
pentru amandoi si convins ca le fac cel mai mare bine, nu mi-as fi pus eu in cap sa-i unesc prin
casatorie.

Tntr-o seard, pe trezie, cum se pornise iar sa-mi indruge cat de mult o iubeste, i-am spus verde
ca ma indoiam. I se parea numai, sa fi fost adevarat, era, pana atunci, macar logodit. Ce astepta? Sa se
dea pe fata si sa-i ceara deschis mana? Gaseam ca nu stia sa-si pretuiasca norocul de a fi intdlnit din
nou Tntrupat, peste mai bine de treizeci de ani, visul siau de iubire, si, de data asta, desavarsit, intr-0
fiintd de aceeasi teapa cu dansul. Da, daca ar fi fost ceva serios, o clipad nu s-ar fi codit sa-si puna
avutiile toate la picioarele acestei fermecatoare copile ce rasarise in amurgul lui, clard ca luna
noud[...]. Si s-ar fi gandit, mai inainte de orice, ca Ilinca putea sa fie, si in curand chiar, a altuia; cu
frumusetea, numele si starea ei ar fi ramas parca multd vreme nemaritata? Auzind acestea, Pantazi,
care pand atunci ma ascultase ca prostit, marginindu-se a ma ingana uneori, papagaliceste, tresari
deodata, se reculese. Facusem sa-i zbarnaie in suflet coarda geloziei.

Mateiu Caragiale, Craii de Curtea-Veche
adain parg - aincepe sa se coaca
pdrdalnica - chinuitoare, nefericita

Scrie, pe foaia de examen, raspunsul la fiecare dintre urmatoarele cerinte cu privire la textul dat.
A.

I.  Una dintre temele fragmentului selectat din opera literara Craii de Curtea-Veche de Mateiu
Caragiale este Experiente fundamentale ale existentei. Precizeaza, in doua-trei enunturi, o alta

tema identificata 1n textul dat, justificand raspunsul. 6 puncte
Il. Precizeaza, in minimum 30 de cuvinte, tipul de narator din textul dat, motivandu-ti alegerea.
6 puncte

B.

Redacteaza un text, de minimum 100 de cuvinte, in care sa argumentezi daca e important sau nu ca
tinerii sd tina cont de sfaturile prietenilor/familiei atunci cand traiesc experienta dragostei. 18 puncte
Vei avea in vedere:

— formularea unei ipoteze potrivite;

— prezentarea a doua argumente adecvate;

— formularea unei concluzii pertinente;

— utilizarea corectd a conectorilor in argumentare, respectarea normelor limbii literare (norme

de exprimare, de ortografie si de punctuatie).

Nota
Pentru continut, vei primi 14 puncte.
Pentru redactare, vei primi 4 puncte (utilizarea corectd a conectorilor in argumentare — 2 puncte;
respectarea normelor de exprimare, de punctuatie si a ortografiei — 1 punct, respectarea numarului
minim de cuvinte indicat — 1 punct).

Tn vederea acordarii punctajului, textul trebuie sii dezvolte subiectul propus.

Subiectul al 111-lea 30 de puncte

Scrie un eseu structurat, de minimum 300 de cuvinte, in care sa ilustrezi tema Experiente
fundamentale ale existentei. In elaborarea eseului, vei valorifica un text literar studiat la clasa,
apartinand unui autor din patrimoniul cultural scolar, si unul dintre textele date ({ubirea adolescenting, ce
ar trebui sa inteleaga adultii?, adaptare/Craii de Curtea-Veche de Mateiu Caragiale).
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Vei avea Tn vedere:

— evidentierea, pentru fiecare dintre textele alese, a unuia dintre urmatoarele elemente indicate

(curent literar, orientare literard, gen literar, specie literard, tip de discurs, tip de text),
mentionand cate un exemplu relevant;

— compararea modului in care este reflectatd tema in textele alese, prin ilustrarea unei
asemanari si a unei deosebiri;

— prezentarea céte unei scene/secvente semnificative pentru intelegerea/interpretarea fiecarui text
ales;

— valorificarea experientei culturale in abordarea temei date (literatura romand/universala;
pictura, cinematografie etc.).

Nota

Ordinea integrarii reperelor in cuprinsul eseului este la alegere.

Pentru continutul eseului, vei primi 22 de puncte.

Pentru redactarea eseului, vei primi 8 puncte (existenta partilor componente — introducere, cuprins,
incheiere — 1 punct; logica inlantuirii ideilor — 1 punct; abilitati de analiza si de argumentare — 2 puncte;
utilizarea limbii literare — 2 puncte; ortografia — 1 punct, punctuatia — 1 punct).

Tn vederea acordirii punctajului pentru redactare, eseul trebuie si aibd minimum 300 de cuvinte si
sa dezvolte subiectul propus.
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