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CONSFĂTUIRI 
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Educație timpurie



TITLURILE/PRIORITĂȚILE ACESTUI 
AN ȘCOLAR:

1. COMUNICAREA (ÎNTRE CADRELE DIDACTICE, ÎNTRE 

CADRUL DIDACTIC ȘI PĂRINȚI/TUTORI LEGALI, ÎNTRE 

CADRUL DIDACTIC ȘI COPII);

2. TRANZIȚIA COPILULUI (ȘI A PĂRINȚILOR, IMPLICIT);
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PERSONALUL DIN EDUCAȚIA TIMPURIE

România înregistrează deficit
de personal calificat, mai ales
în educația antepreșcolară.
➢ Măsuri privind
specializarea personalului
existent și dezvoltarea
rețelei de profesioniști calificați.

Sursa: Date cheie privind educația și îngrijirea
timpurie a copiilor în Europa – 2025. Raport
Eurydice. 



CURRICULUM

În România este aplicat

Curriculumul pentru educație

timpurie – viziune unitară;

include 

nivel antepreșcolar (3 luni- 3 ani)

și

nivel preșcolar (3 - 6 ani).



CURRICULUM:
EDUCAȚIA DIGITALĂ

În România, forma actualizată a RFIDT 
(2024) introduce în domeniul de
dezvoltare: Dezvoltarea cognitivă și
cunoașterea lumii,

Aspectul specific: Utilizarea curiozității
naturale pentru a descoperi lumea prin
intermediul tehnologiei

Inclus în Subdomeniul: Cunoștințe și
deprinderi matematice elementare,
cunoașterea și înțelegerea lumii.



DIRECȚII DE DEZVOLTARE/PRIORITĂȚI 
ALE ANULUI ȘCOLAR 2025-2026



FACILITAREA TRANZIȚIEI COPILULUI:
REPERE LEGISLATIVE, CURRICULARE ȘI
METODOLOGICE

Legea învățământului preuniversitar nr. 198/2023

Principiile care guvernează învățământul preuniversitar includ:

• principiul centrării educației pe beneficiarii primari ai acesteia - vizează orientarea întregului sistem

educațional către nevoile educaționale, socioemoționale, de sănătate fizică și mintală, ținând cont de experiențele

și capacitățile elevilor, printr-o abordare flexibilă și personalizată a curriculumului școlar, prin promovarea gândirii

critice, învățării active, contextuale și responsabile;

• principiul interesului superior al elevului - presupune asigurarea cu prioritate a unui mediu educațional sigur

și sănătos, promovarea drepturilor și a nevoilor individuale ale fiecărui elev, precum și luarea în considerare a 

impactului deciziilor educaționale asupra dezvoltării copilului pe termen scurt, mediu și lung, punând interesele

elevilor înaintea altor considerente.



FACILITAREA TRANZIȚIEI COPILULUI:
REPERE LEGISLATIVE, CURRICULARE ȘI
METODOLOGICE

Curriculum pentru educație timpurie ( OMEN 4.694/2.08.2019)

Ø Promovează educația timpurie coerentă în toate mediile implicate (familie, grădiniță, comunitate etc.) și reprezintă contextul

necesar unui echilibru între aspectele socio-emoționale, învățare și starea de bine.

Curriculumul încurajează personalul să lucreze în mod colegial și să-și evalueze în permanență practicile, prin observare și

documentarea experiențelor de învățare ale copiilor (inclusiv prin implicarea părinților ca parteneri egali), astfel încât să

răspundă nevoilor și potențialului tuturor copiilor.

Ø Principiul parteneriatului cu familia şi cu comunitatea

Este necesar ca între practicieni şi familie să se stabilească relații de parteneriat care să asigure continuitate şi coerență în demersul

educațional.

Familia reprezintă un partener activ, nu doar receptor al informațiilor furnizate de educatoare referitoare la progresele realizate de copil.

Este importantă înțelegerea valorii educației, pentru comunitate şi participarea comunității, în perioadele timpurii.



FACILITAREA TRANZIȚIEI COPILULUI:
REPERE LEGISLATIVE, CURRICULARE ȘI 
METODOLOGICE

Curriculum pentru educație timpurie ( OMEN 4.694/2.08.2019)

Tipurile de activități
desfăşurate cu copiii

vor viza:

Socializarea copilului
(comunicare,familiarizare,
integrare, colaborare,
cooperare, negociere,
luarea deciziilor în
comun etc.);

Dezvoltarea
globală a
copilului,inclusiv a
autonomiei
personale;

Pregătirea pentru
viața socială (parte
a acesteia fiind și
pregătirea pentru
şcoală).





RFIDT - FACILITAREA TRANZIȚIEI



FACILITAREA TRANZIȚIEI COPILULUI:
REPERE LEGISLATIVE, CURRICULARE ȘI METODOLOGICE

HG 566/2022 - METODOLOGIA DE ORGANIZARE ȘI FUNCȚIONARE A CREȘELOR ȘI A ALTOR UNITĂȚI 
DE EDUCAȚIE TIMPURIE ANTEPREȘCOLARĂ

Articolul 17: După înscriere, părintele/reprezentantul legal, în urma discuției cu personalul didactic, poate beneficia de un program special de 

acompaniere a copilului în timpul programului unității, pentru o perioadă de maximum 10 zile lucrătoare.

Art. 41: (1) Educatorul-puericultor din unitățile de educație timpurie antepreșcolară are, în principal, următoarele atribuții:

c) colaborează activ cu părinții/reprezentanții legali ai copiilor care frecventează programul unității de educație timpurie și derulează programe de 

informare și formare a acestora, în vederea dezvoltării competențelor parentale.

Art. 42: Educatorul-puericultor are obligația de a comunica în scris părinților/reprezentanților legali ai copiilor, prin orice mijloace de comunicare, 

semestrial sau ori de câte ori este necesar, cel puțin următoarele informații, cu avizul directorului/coordonatorului/șefului de centru de zi:

a) progresele realizate de copii pe cele 5 domenii de dezvoltare;

b) starea emoțională și afectivă a copiilor;

c) dificultăți/deficiențe identificate;

d) orice alte elemente care necesită luarea unor măsuri sau a căror cunoaștere de către părinți/reprezentanți legali este necesară pentru dezvoltarea

armonioasă, optimă a copiilor.



Art. 48
În vederea formării unor rețele de sprijin comunitar pentru unitățile de învățământ
preuniversitar cu nivel antepreșcolar, parte a comunităților de învățare create, conducerea și
personalul pot reflecta la orientarea intervenției acestor rețele către:
a) îndrumarea și consilierea părinților;
b) derularea unor cursuri de educație parentală sau altor cursuri solicitate
depărinții/reprezentanții legali ai copiilor;
c) elaborarea unor materiale-suport (broșuri, cărți, studii, postere, pliante etc.) pentru
informarea părinților/reprezentanților legali și a altor membri ai comunității asupra dezvoltării
copilului și a cerințelor educaționale ale acestuia;
d) consilierea părinților/reprezentantului legal în vederea identificării de soluții la problemele
identificate în cazul copiilor cu cerințe educaționale speciale.
cazul copiilor cu cerințe educaționale speciale.



TIPURI DE TRANZIȚIE ÎN COPILĂRIA TIMPURIE

1. Tranziția de la familie la
mediul educațional

• Prima intrare într-un cadru
organizat de educație și îngrijire.
• Necesită adaptare la rutine, 
spații noi, persoane necunoscute

2. Tranziția între niveluri de
educație timpurie

• Trecerea de la creșă la 
grădiniță.
• Implică schimbări de mediu
educațional, noi metode de 
predare și relații sociale.

3. Tranziția de la educația
timpurie la învățământul

primar
• Una dintre cele mai 
importante etape din viața
copilului, cu impact pe 
termen lung.

Tranziții personale și
familiale

• Schimbări în viața 
copilului (mutare, divorț, 
nașterea unui frate etc.) 
pot influența adaptarea la 
mediul educațional.

Tranziții culturale și
lingvistice

• Copiii din familii migrante sau
minoritare pot întâmpina
dificultăți suplimentare.



ROLURI, RESPONSABILITĂȚI ȘI MĂSURI DE
SPRIJINIRE A COPILULUI ÎN PERIOADA

TRANZIȚIILOR

Responsabilități-cheie în perioada tranzițiilor:

Comunicare constantă între familie și instituție.

Observarea și documentarea progresului copilului.

Identificarea nevoilor individuale și adaptarea intervențiilor.

Crearea unui mediu predictibil și sigur pentru copil.

Formarea personalului pentru gestionarea tranzițiilor cu sensibilitate și

profesionalism.



ROLURI, RESPONSABILITĂȚI ȘI MĂSURI DE SPRIJINIRE A COPILULUI ÎN 
PERIOADATRANZIȚIILOR

➢

Cadrele didactice:
➢ Creează medii educaționale prietenoase.
➢ Informează părinții cu privire la curriculumul aplicat (tipul și specificul activităților, 
funcționalitatea mediului
educațional, programul zilei cu repere orare, date privind intervenția educațională etc.).
➢ Observă nevoile copilului și îl sprijină în procesul de tranziție.
➢ Facilitează adaptarea și învățarea prin intervenții individualizate.
➢ Planifică și organizează activități educaționale care sprijină adaptarea copilului la mediul
educațional (vezi RFIDT).
➢ Comunică frecvent cu familia cu privire la progresele înregistrate de copil și nevoile manifestate.
➢ Consiliază părinții.
➢ Stabilește, împreună cu părintele, un program de adaptare a copilului.
➢ Organizează activități comune (echipa educațională - părinți - copii; cadre didactice - părinți -
specialiști)
➢ Asigură transferul de informații la nivelul echipei educaționale.



ROLURI, RESPONSABILITĂȚI ȘI MĂSURI DE SPRIJINIRE A 
COPILULUI ÎN PERIOADA TRANZIȚIILOR

Părintele/reprezentantul legal:

➢ Participă activ la întâlnirile de informare și consiliere.

➢ Pregătește copilul emoțional pentru tranziție.

➢ Menține o rutină stabilă acasă, sincronizată cu cea din instituție.

➢ Comunică deschis cu educatorii despre nevoile și progresele copilului.

➢ Încurajează copilul și validează emoțiile lui în perioada de adaptare.

➢ Colaborează cu echipa managerială și cadrele didactice, inclusiv în vederea stabilirii unui

program adaptat (dacă este cazul).

➢ Participă activ la procesul educațional (la propunerea cadrului didactic).



EDUCAȚIA DIGITALĂ ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE
- OPORTUNITĂȚI ȘI LIMITE -

Repere fundamentale în învățarea și dezvoltarea timpurie a copilului de la naștere la 7 ani ( OMEN nr. 
4628/07.06.2024)

Domeniul: Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii

Subdomeniul: Cunoștințe și deprinderi matematice elementare, cunoașterea și înțelegerea lumii

Aspect specific: Utilizarea curiozității naturale pentru a descoperi lumea prin intermediul tehnologiei

Reper 15: Copilul ar trebui să fie capabil să identifice diverse echipamente din sfera tehnologiei, utilizate acasă și în sala
de grupă.

Reper 16: Copilul ar trebui să fie capabil să utilizeze diferite echipamente din sfera tehnologiei, prin imitație, în joc.

Reper 17: Copilul ar trebui să fie capabil să demonstreze utilizarea corectă a unor anumite componente/echipamente
electronice (mouse, microfon, ecran sensibil la atingere/inteligent).

Reper 18: Copilul ar trebui să fie capabil să selecteze și să utilizeze (cu sprijinul adultului) diferite programe/aplicații cu
un scop precis.

Reper 19: Copilul ar trebui să fie capabil să demonstreze folosirea responsabilă a tehnologiei și echipamentelor.

Reper 20: Copilul ar trebui să fie capabil să demonstreze înțelegerea utilizării tehnologiei în diferite profesii/locuri de
muncă.



Tehnologia face parte din viața cotidiană și poate fi un instrument valoros pentru explorare, 
învățare și comunicare.

Totuși, este esențial ca accesul copiilor la ecrane să fie gestionat cu echilibru și discernământ.

Expunerea excesivă la ecrane poate duce la pasivitate mentală, inhibarea imaginației și
dificultăți în dezvoltarea limbajului și a gândirii logice.

Prezența activă a adultului lângă copil este crucială — ecranele nu trebuie să înlocuiască
interacțiunea umană.

Conform recomandărilor Academiei Americane de Pediatrie:

➢ Copiii sub 18–24 luni nu ar trebui să aibă acces la telefoane sau tablete, cu excepția
apelurilor video cu persoane apropiate.

➢ Pentru copiii între 2 și 5 ani, se recomandă maximum o oră pe zi, alături de un adult care 
să discute și să medieze conținutul.

➢ Sunt necesare pauze de 15–20 de minute între sesiunile de vizionare.



Accesarea fondurilor PNRR a oferit oportunitatea de dotare a grupelor din 
educația timpurie cu un pachet de instrumente tehnologice (inclusiv table 
interactive), facilitând accesarea și utilizarea în activitățile cu copii a unor
materiale educaționale digitale: filme, imagini, softuri, aplicații.
Utilizarea acestor resurse implică o activitate de documentare laborioasă
pentru selectarea celor mai potrivite resurse, în acord cu intenția didactică.

! Este nevoie să evaluăm cu rigurozitate potențialul educativ și formativ al 
resurselor utilizate, raportat la specificul vârstei.
! Timpul în care utilizăm aceste dispozitive trebuie să fie raportat la 
recomandările specialiștilor privind expunerea la ecrane.



EVALUAREA ÎN EDUCAȚIA TIMPURIE

În educația timpurie, evaluarea progresului copiilor este un proces complex, continuu și centrat pe dezvoltarea globală a copilului. Ea are 
rolul de a înțelege evoluția fiecărui copil, de a adapta intervențiile educaționale și de a sprijini colaborarea cu familia.

Are în vedere:

• Monitorizarea progresului individual al copilului; Înregistrarea și comunicarea rezultatelor;

• Identificarea etapelor cheie ale dezvoltării (înainte de intrarea în învățământul preșcolar și primar);

• Reglarea/Adaptarea strategiilor educaționale la particularitățile grupei și cele individuale.

Tipurile evaluării și funcțiile predominante asociate:

➢ Inițială (funcția diagnostică și prognostică)

➢ Formativă (funcția ameliorativă)

➢ Sumativă (funcția constatativă)



Instrumente de evaluare longitudinală
Curriculum pentru educație timpurie (OMEN nr. 4.694/2.08.2019)

- Anexa nr. 3 - Fişa pentru aprecierea progresului individual al copilului, înainte de intrarea în

învățământul preșcolar

- Anexa nr. 4 - Fişa pentru aprecierea progresului individual al copilului, înainte de intrarea în

învățământul primar

Sunt structurate pe indicatori comportamentali grupați pe domenii de dezvoltare, fiecare indicator putând fi 

evaluat cu A (comportament atins), D (comportament în dezvoltare) sau Ns (comportament care necesită sprijin).

Aprecierea inițială corespondentă cu momentul în care copilul este înscris în nivelul de învățământ

(antepreșcolar și preșcolar)

Aprecierea de parcurs - se realizează în unitatea de timp de la înscrierea în nivelul de învățământ la

finalizarea acestuia

Aprecierea finală, realizată la sfârșitul grupei mari din fiecare nivel al educației timpurii.

- Raportul descriptiv de evaluare referitor la dezvoltarea fizică și la formarea competențelor cognitive și

socioemoționale ale copilului, la finalul grupei mari a grădiniței (OME nr. 6584/2024)

- instrument de evaluare a dezvoltării copilului cu scopul orientării și optimizării procesului de predare -

învățare a copiilor (asigură continuitate intervenției pedagogice)

Toate cele 3 instrumente sunt raportate la documentul strategic Reperele fundamentale în învățarea și

dezvoltarea timpurie a copilului de la naștere la 7 ani (OME nr. 4628/2024)

Document reper: Profilul de formare al absolventului, (OME nr. 6731/2023)



Modalități de realizare a evaluării în educația timpurie (desprinse din practica educațională)

JOCUL liber – furnizor de datele fundamentale privind nivelul de dezvoltare al copilului

➢ observarea sistematică (implică utilizarea unui instrument de observare);
➢ planificarea și organizarea de activități ludice de evaluare ( cu obiective stabilite);
➢ portofoliul educațional/ analiza produselor activității.

Părinții sunt surse importante privind dinamica dezvoltării copilului.

De asemenea, este important ca părintele să fie informat asupra progresului înregistrat de către
copil (constatat de către cadrul didactic).



DOCUMENTE ȘCOLARE
ȘI INSTRUMENTE DE LUCRU



• Condica de evidență a activității didactice din educația timpurie/Planificarea

săptămânală;

• Catalogul grupei;

• Planificarea anuală a proiectelor tematice (nivel preșcolar);

• Proiectele tematice (nivel antepreșcolar, grupa mare - max. 2 proiecte tematice);

• Caietul de observații privind progresele copiilor;

• Fişele de apreciere a progresului individual al copilului înainte de intrarea în

învățământul preșcolar/învățământulprimar;

• Portofoliul educațional al preșcolarului (grupa mijlocie, grupa mare);

• Raportul descriptiv de evaluare referitor la dezvoltarea fizică și la formarea

competențelor cognitive și socioemoționale ale copilului, la finalul grupei mari a 

grădiniței ;

• Planificarea și documentarea activităților derulate pentru dezvoltare profesională, 

activitatea cu părinții, activitățile extracurriculare și/sau din cadrul proiectelor

educaționale implementate la grupă.



ACTIVITĂȚI METODICE
JUDEȚENE



Teme care pot fi abordate în activitățile metodice:

✓ Valorificarea RFIDT în procesul de planificare a 
demersului didactic.
✓ Jocul – instrument fundamental în cunoașterea și
dezvoltarea copilului antepreșcolar și preșcolar
✓ Integrarea echipamentelor tehnice în activitățile
educaționale – oportunități, limite și riscuri
✓ Abordarea comprehensivă a tranziției copilului.



PROIECTE ȘI PROGRAME
➢ Planul național de dezvoltare a literației timpurii (MEC, Asociația OvidiuRO, Asociația Toți Copiii Citesc, ISJ-uri);

➢ Proiect educațional România crește cu tine – educația timpurie o investiție în viitor (CEDP Step by Step)

➢ Programul Învățare prin Joc, în baza protocolului cu ME nr.10.857/2022, în cadrul Inițiativei Educația și

Dezvoltarea Timpurie a Copilului în România derulată de UNICEF, în parteneriat cu Centrul Step by Step.

➢ Proiectul privind dezvoltarea rețelei grupelor Reggio-Emilia (pentru copiii de la naștere la 6 ani), în fiecare județ, cu 

sprijinul celor 42 de persoane resursă din cadrul proiectului ETIC care au participat la vizita de studii și la cursul de formare în 

Centrul Loris Malaguzzi, Reggio Emilia, Italia.

➢ Proiect educațional Practici educaționale progresive în creșe și grădinițe (PEPCG), inițiat de jud.Brăila și susținut de MEC, 

derulat în parteneriat cu ISJ Brașov, ISJ Buzău, ISJ Constanța, ISJ Prahova, ISJ Harghita, ISJ Tulcea.

➢ Proiectul educațional De la joc la educație financiară (MEC, BCR, APPE, Infomedia Pro, ISJ-uri);

➢ Proiect educațional Grădina de liniște, relaxare și învățare - trece de la faza de pilotare la cea de implementare



LEGISLAȚIE ȘI REPERE METODOLOGICE
Legea învățământului preuniversitar nr.198/2023, cu modificările și completările ulterioare;

Metodologia de organizare și funcționare a creșelor și a altor unități de educație timpurie antepreșcolară
(HG nr. 566/2022);

Curriculumul pentru educație timpurie (OM nr. 4694/2019);

Reperele fundamentale în învățarea şi dezvoltarea timpurie a copiilor cu vârsta cuprinsă între naştere şi 7 
ani (OM nr. 4628/2024);

Regulamentul-cadru de organizare și funcționare a unităților de învățământ preuniversitar (OM nr. 
5726/2024), cu modificările și completările ulterioare ;

Statutului elevului (OM nr. 5707/2024);

Profilului de formare al absolventului (OM nr. 6731/2023);

Metodologia privind portofoliul educațional al preșcolarului și al elevului din învățământul preuniversitar
(OM nr. 6478/2024);

Norme de igienă din unitățile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna şi recreerea copiilor şi tinerilor 
(OMS nr.1456/2020);



Metodologia privind întocmirea Raportului descriptiv de evaluare referitor la dezvoltarea
fizică și la formarea competențelor cognitive și socioemoționale ale copilului, la finalul
grupei mari a grădiniței (OM nr. 6584/2024)
Standarde de referință pentru învățământul preuniversitar, inclusiv pentru unitățile de 
educație timpurie antepreșcolară (HG nr. 994/2020);
Standardele privind materialele de predare-învățare în educația timpurie și Normativul de 
dotare minimală pentru serviciile de educație timpurie a copiilor de la naștere la 6 ani (OM. 
nr.4143/2022);
HOTĂRÂREA nr. 69/ 2024 privind aprobarea normelor metodologice pentru determinarea
costului standard per antepreșcolar/preșcolar/elev, pentru finanțarea de bază a unităților de 
învățământ preuniversitar particular și confesional acreditate și autorizate, fără taxă
LEGEA privind unele măsuri fiscal-bugetare (Nr. 141/2025)
Procedura – cadru privind stabilirea activităților desfășurate în anul școlar 2025 – 2026 în
cadrul obligației de predare de către personalul didactic de predare numit în funcții de 
conducere, îndrumare și control în învățământul preuniversitar de stat (nr. 30655/3.09.2025)..



VĂ MULȚUMESC PENTRU ATENȚIE!

VĂ DORESC UN AN ȘCOLAR LINIȘTIT,

CU SĂNĂTATE ȘI CÂT MAI MULTE ÎMPLINIRI!

https://www.youtube.com/watch?v=aXZWgOf2lSA&list=PL2xUe_UHt76R6vJn07hEoovjfeBiLuJwk

https://www.youtube.com/watch?v=aXZWgOf2lSA&list=PL2xUe_UHt76R6vJn07hEoovjfeBiLuJwk

