Őseinkről, hőseinkről ősi szavaink segítségével
A III. osztályosok monda- és regemondó versenye hagyományaink őrzését, regéink, mondáink megtartását, visszaszerzését, mesélését hivatott szolgálni úgy, hogy anyanyelvünk ősi szavai újra elfoglalhassák tudatunkban az őket megillető helyet.
A hagyomány megőrzése, mint többen is valljuk, első sorban nem tudást, de érzékenységet jelent. Vért és sebeket, megrendülést vagy vigaszt.

- Hagyomány? Miféle örökség? – kérdezné az illetéktelen.

- Őseink vagyona, múltja, öröme, bánata, szenvedése, kivirágzása, nemzeti büszkesége, halálmegvető félelme, gyászos napjainak megszámlálhatatlansága, s valamennyi csokorba kötve, melynek neve legenda, monda, rege - felelném neki nem kis büszkeséggel. Üzenetükből számunkra a legfontosabb ,,A haza mindenek felett.”

Hagyományainkban megszólalnak a siratók, a kövek, a hágók, a szakadékok, a Duna és a Tisza, a Maros és az Olt, a fenyvesek és a tavak. Minden, minden mesél nekünk, ha megértjük a szavát.

Bárdosi Ilona

A vetélkedő célja:
· Újra felfedeztetni kicsikkel és nagyokkal a regéket, mondákat, mint nyelvi és történelmi hagyományaink nélkülözhetetlen kincseit.

· Felfedeztetni a bennük rejlő nyelvi ősvagyont: ősi szavainkat, a történelmi igazságokat, a történelmi személyiségeket, történelmi helyeket.

· Ismerjék meg a gyerekek a népi nyelv alkotó erejét.

· Mondják el másoknak is az elolvasott mondákat, és merjenek kérdezni, ha valami számukra nem elég világos.

· Vegye észre minden mesélő, hogy a nyelvnek mindenre van szava, neki magának csak arra, amit birtokol, tehát akarjon. 
· A gyakori, hangos, tiszta, összefüggő, értelmes beszéd szorgalmazása.
· Szeretnénk, ha mindenkiben tudatosulna, hogy a mondák olvasása megalapozza történelmi szókincsünket, történelmi kultúránkat, alapja és kiteljesítője lehet a történelem tanulásának, segít eligazodni mindennapjainkban, és újraalkotni képzeletünkben a régmúlt időket.
A vetélkedő követelményei:

1. Tiszta forrásból! Tehát csak magyar népmonda vagy rege

2.Tiszta, szép, helyes beszéd

· Egy tartalmilag összefüggő szövegrészt (gondolati egységet) egy levegővétellel mondjon el.

· Ne válassza el a szószerkezeteket, érezze azok összetartozását.

· Érzékelje, érzékeltesse a hangok időtartamát.
· Ügyeljen a tiszta, szép, helyes kiejtésre.
· Hangtani jelenségeket (hasonulást stb.) kiejtésben tudja alkalmazni.

· Használja bátran az előforduló ősi szavakat vagy az előforduló régies kifejezéseket, de a népnyelv szavait is.
3. Az előadás módja

· megfelelő hangmagasság
· a hang árnyalása

· a mondat dallamának és hanglejtésének tiszteletben tartása

· átélés, érzelmi hatás, arcmimika összhangja

4. A levegővel való gazdálkodás

· Helyes légzés

· Elegendő levegője legyen egy összefüggő szövegrész elmondásához. 
5. A mesélés időtartama nem haladhatja meg a 3 percet.

6. A mondát, regét mondó öltözete erősítheti a hatást.
Az országos szakasz: 2022. május 7. Marosvásárhely

Minden megyéből várunk  egy-egy versenyzőt.

Hargita, Kovászna és Maros megyéből 2-2 versenyzőt.
Jelentkezési határidő: 2022. április 1.
A jelentkezés módja – ezt a megyei koordinátorok továbbítják:
· a bejelentkezési táblázat kitöltése
· a monda szövegének elküldése
· rajz készítése a monda alapján
· a versenyző arcképfotója
· online felvétel készítése, hiszen nem tudjuk, hogyan alakul a járványügyi helyzet

A felvétel kívánatos műszaki adatai: 

· Videóformátum: .mov, .mpeg4 vagy .mp4. 

· Felbontás: 1080p:1920x1080 (FULL HD) vagy 720p:1280x720 (HD). 

· Képarány: 16:9 (fekvő).

· Nagy méretű fájlok küldéséhez ajánljuk a következő szolgáltatót: www.wetransfer.com
KÉPREGE RAJZPÁLYÁZAT IV. osztályos tanulók számára
Pályázati feltételek:

· Kizárólag IV. osztályos tanulók vehetnek részt a rajzversenyen.


· A szervezők által kijelölt mondát kell megjeleníteni: A  csodaszarvas
· Az A4-es méretű rajzok tetszőleges (kézi) technikával készülhetnek, kivéve a színes ceruzarajz.

· Egy tanító maximum 3 pályamunkával vehet részt a versenyen. 

· Egy tanuló csak egy alkotással pályázhat.

· A rajzok hátoldalára a következőket kérjük feltüntetni:

· a tanuló neve, iskola, helység, megye

· a tanító neve, elérhetősége (tel., email cím)
Pályázati jelentkezés:

Országos szakasz:

· A megyei koordinátorok postai úton továbbítják az országos szervezőknek a nyertes munkákat (Hargita, Kovászna, Maros megye 3-3, a többi megye 2-2 alkotást) a következő címre:
Címzett: KÉPREGE, Kacsó Tünde, Școala Gimnazială ”Romulus Guga”  540-488 Tg-Mureș Str. Cernavodă Nr.2. Jud.Mureș
Határidő: 2022.április 1.
· A pályamunkákat szakemberekből álló bizottság bírálja el. Az eredetiséget, a kreativitást, a szövegtartalom kifejezését, az esztétikai kifejezőképességet veszi figyelembe.

· A pályamunkák országos elbírálásának határideje 2022. április végéig.
Eredményhirdetés: 

· A Képrege országos szakaszának nyerteseit e-mailben értesítjük 2022.május 1-ig.
· A legjobb pályamunkákat díjban részesítjük.

· Részvételi oklevéllel jutalmazzuk az országos szakaszra érkező munkák alkotóit.
Fontos:

Amennyiben a járványügyi helyzet megengedi, úgy 2022.május 7-én, szombaton, Marosvásárhelyen fizikai jelenléttel tartjuk meg a regemondó vetélkedő országos szakaszát. Az erre vonatkozó értesítést május első napjaiban küldjük, pontosítva a rendezvény programját, az egyéb tudnivalókat. Mindvégig a járványügyi rendelkezéseknek megfelelően járunk el, s erre kérjük partnereinket is.

Amennyiben a járványügyi helyzet nem engedi a fizikai jelenlétet, a verseny díjazását online tartjuk mindkét kategóriában (regemondó, képrege). A díjazottak jutalmát postán küldjük el.

Az országos regemondó megyei szervezői: 
Marosvásárhely, Dacia Általános Iskola
Maros Megyei Tanfelügyelőség
