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PROGRAM EDUCATIONAL "0 SAPTAMANA FARA VIOLENTA”
FEBRUARIE - MARTIE 2022
FORMA PROGRAMULUI: VOLUNTARIAT

A. REZUMATUL PROGRAMULUI

Programul educational “O saptamdna fara violenta” constd in participarea elevilor, cadrelor didactice,
consilierilor scolari la activitati ce vizeaza prevenirea si combaterea violentei/bullyingulu/cyberbullyingului in
mediul scolar.

Beneficiarii directi sunt elevii participanti la campanie, beneficiarii indirecti sunt parintii, cadrele didactice,
comunitatea scolara si locala.

Activitdti propuse: lansarea programului, desfasurarea programului in mediul scolar online si/sau prin
activitati directe, transmiterea online citre CJRAE Hunedoara a portofoliului activitatilor derulate in cadrul
programului, realizarea galeriei portofoliilor. In cadrul galeriei, fiecare echipa isi va prezenta activititile
desfasurate, rezultatele obtinute, iar elevilor care au coordonat activitatile vor primi certificate de voluntariat.

Activitatea principald presupune desfagurarea unor activitati de prevenire a
violentei/bullyingulu/cyberbullyingului in mediul scolar, integral conceputa si realizata de elevi sub indrumarea
cadrelor didactice/consilierilor scolari.

Impactul educativ estimat asupra grupului {intd constd Intr-o mai buna informare a elevilor cu privire la
formele de violentd, metodele de prevenire a violentei scolare, efectele negative ale comportamentelor
violente/bullyingulu/cyberbullyingului asupra relatiilor interumane, drepturile si responsabilitatile elevilor in
mediul scolar.

B. PREZENTAREA PROGRAMULUI

Argument

Violenta scolard reprezintd una dintre problemele cele mai complexe sub aspectul impactului socio-
emotional si educational in randul elevilor. Preocuparea pentru gestionarea situatiilor conflictuale reprezintd o
constantd a activitatilor desfasurate de catre specialistii din domeniul educational (consilieri scolari, cadre
didactice, diriginti).

De ce s-a ales ca durata de desfasurare a programului, perioada februarie - martie? - Deoarece pe parcursul
anilor scolari anteriori s-a identificat, in lunile februarie — martie, cea mai mare ratd a cresterii actelor de
violentd In mediul scolar la nivelul judetului Hunedoara. Studiile realizate in acest sens se regdsesc in rapoartele
semestriale si anuale de monitorizare a fenomenului de violentd in mediul scolar in unititile de invatimant
preuniversitar din judetul Hunedoara, realizate de CJRAE Hunedoara.

Astfel, se impune tot mai mult necesitatea implicarii elevilor in mediul scolar, atat in mediul online, cat si
prin activitati specifice directe, in scopul dezvoltarii abilitatilor de relationare pozitivd si de gestionare a
situatiilor conflictuale.

Scop
Dezvoltarea abilitatilor de relationare pozitiva si de gestionare a situatiilor conflictuale prin implicarea
activa a elevilor in activitati de prevenire si combatere a violentei.

Obiective specifice
- Dezvoltarea voluntariatului pentru prevenirea si combaterea violentei scolare in unititi de
invatamant din judet, cu participarea cu precadere a acelora care au inregistrat cazuri de violenta
in ultimii ani scolari;
- Identificarea modalitatilor de prevenire si combatere a violentei prin implicarea In program a cat
mai multor elevi din invatamantul preuniversitar, din toate ciclurile de invatdmant ale judetului
Hunedoara;
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Diseminarea rezultatelor programului, inclusiv in mediul online.

Elevii invatamantului preuniversitar din judetul Hunedoara, din ciclurile: prescolar, primar, gimnazial si

liceal.

Durata programului: 14 februarie - 25 martie 2022

Descrierea activitatilor

Activitatea nr.1

a)
b)
c)
d)
e)

Titlul activitatii: promovarea programului

Perioada: 14 - 20 februarie 2022

Locul de desfasurare: in mediul online

Participanti: cadre didactice, consilieri scolari

Descrierea pe scurt a activitatii:

-organizatorii vor posta programul pe forumul ISJ Hunedoara-topic CJRAE Hunedoara si pe site-
ul cjraehd.ro si va fi transmis prin e-mail/whatsapp catre consilieri scolari si cadre didactice;
-participantii, cadre didactice si consilieri scolari se vor inscrie cu echipele de elevi, in perioada 14
— 20 februarie 2022. Inscrierea la program se face AICI

Activitatea nr.2

a)
b)
c)
d)

e)

Titlul activitatii: stabilirea echipelor de implementare a programului in cadrul unitaitilor
scolare

Perioada: 21 - 27 februarie 2022

Locul desfasurarii: unitatile scolare, in clase si/sau online

Participanti: elevii din invatamantul preuniversitar din ciclurile prescolar, primar, gimnazial, liceal,
cadre didactice/consilieri scolari.

Descrierea pe scurt a activitatii: elevii impreund cu un cadru didactic/consilier scolar se vor
organiza intr-o echipa de lucru, in clase gi/sau online (echipa formata din 3-5 elevi).

Activitatea nr. 3

a)
b)
¢)
d)
e)

Titlul activitatii: desfasurarea programului la nivelul unitatilor scolare

Perioada: 28 februarie - 13 martie 2022

Locul desfasurarii: unitati scolare, in clase si/sau online

Participantii: elevii, cadrele didactice/consilieri scolari.

Descrierea pe scurt a activitatii: elevii constituiti in echipe vor desfasura sub coordonarea cadrelor
didactice/consilierilor scolari activitati de informare a elevilor, la nivelul clasei prin activitati fata
in fatd sau online, cu privire la prevenirea violentei/bullyingului/cyberbullyingului in mediul
scolar.

Activitatea nr. 4

a)
b)
¢)
d)
e)

Titlul activitatii: realizarea si transmiterea portofoliilor

Perioada: 14 - 20 martie 2022

Locul desfasurarii: unitatile scolare, in clase si/sau online

Participantii: elevii, cadrele didactice

Descrierea pe scurt a activitatii: fiecare echipd va realiza un portofoliu (in format electronic
power-point) care sa confina:

- descrierea activitatilor desfasurate online si/sau prin participarea directd a elevilor la nivel de

scoala pe toatd durata programului,

- numarul de elevi participanti online si/sau in activitati directe la nivel de scoala,

- impactul activitatilor asupra colegilor,

- imagini (poze) din timpul desfasurarii programului.

Portofoliile vor fi incarcate online pana in data de 20 martie 2022, completand campurile

formularului AICI
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Activitatea nr. 5
a) Titlul activitatii: galeria portofoliilor
b) Perioada: 20 - 25 martie 2022
c) Locul si modalitatea de desfasurare: Portofoliile vor fi expuse de citre organizatori pe site-ul
cjrachd.ro, facebook CJRAE Hunedoara.
d) Participantii: echipele de elevi
e) Descrierea pe scurt a activitatii: echipele vor primi ulterior, certificate de voluntariat.

Rezultate cantitative: numar de unititi de invatdmant si numar de elevi, cadre didactice/consilieri scolari
implicati in derularea programului, scdderea numarului de cazuri de violentd/bullying in mediul scolar;
rezultate calitative: cresterea gradului de implicare a elevilor in prevenirea
violentei/bullyingului/cyberbullyingului in mediul scolar, dezvoltarea unor atitudini si modele de comportament
non-violente.

Modalitati de monitorizare si de evaluare

Evaluarea si monitorizarea se vor face in baza urmatorilor indicatori:

-Indicatori cantitativi: numar de elevi participanti, numar de unitdti scolare participante, numdr de cadre
didactice implicate;

-Indicatori calitativi: feed-back-uri primite pe perioada desfisurarii programului, mesajul transmis prin
intermediul activitatilor desfasurate, respectarea calendarului de activitati.

Modalitati de asigurare a continuitatii /sustenabilitatii

Programul se regaseste in Planul operational privind reducerea violentei in mediul scolar al Centrului Judetean
de Resurse si Asistentd Educationald pentru anul scolar 2020-2021, iar scopul acestui program reprezinta una
dintre prioritatile institutiei.

Activititi de promovare / mediatizare / diseminare
In timpul desfasurarii proiectului promovarea, diseminarea $i mediatizarea se vor realiza prin postarea pe site-ul
cjrachd.ro si forumul ISJ Hunedoara-topic CJRAE Hunedoara.

Responsabili/organizatori:

Prof. consilier scolar Craciun Gabriela, prof. consilier scolar lanachis Clara

Telefon: 0784 295 340.
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