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	Nr.814/09.04.2019


PROGRAMAREA ACTIVITĂŢILOR DIN SĂPTĂMÂNA „SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!"
 (15-19 aprilie 2019)
	Clasa
	Denumirea şi descrierea  activităţilor
	Profesor responsabil și colaboratori

	
	Luni – 16.04.2018
	Marţi - 17.04.2018
	Miercuri - 18.04.2018
	Joi - 19.04.2018
	Vineri - 20.04.2018
	

	IX A


	Autocunoaştere, prezentare şi

cunoaştere

Interpersonală
-jocuri de autocunoaştere, prezentare şi

cunoaştere

interpersonală
	Sport și sănătate
activitate sportiva

 întreceri sportive, jocuri
	Excursii / drumetii
-excursii / drumetii tematice

	Cooperare și comunicare

-jocuri de cooperare și comunicare
	Suntem prietenii naturii
-activitate de educatie ecologica si protectia mediului
	Diriginte Prof. Popa Cristina 

prof. Albescu Oana



	IX B
	Activități sportive

Chimia și viața-Droguri, tutun, alcool

Educaţia pentru sănătate şi un stil de viaţă sănătos
	Caravana Meseriilor
	„Club de lectură”

-prezentare şi discuţii pe marginea unor cărţi având ca temă principală: Imaginea omului Activităţi pentru dezvoltare personală 

„SPARE PARTS”-vizionare fim/ Educație civică
	„Tradiții și obiceiuri!”

-workshop: desen, pictură, bricolaj

Activități practice
	O plimbare în parc. Cunoaşterea frumuseţilor naturale din localitate /  activitate în natură
	Diriginte – prof. Moș Corina Sabina

Prof. Nuțiu Cosmin



	IXC 
	Autocunoaştere, prezentareşi

cunoaştere

Interpersonală
jocuri de autocunoaştere, prezentareşi

cunoaştere

interpersonală
	Cooperare și comunicare
-jocuri de cooperare și comunicare
	Sport și sănătate
-activitatesportiva

întreceri sportive, jocuri
	Suntem prietenii naturii
-activitate de educatie ecologica si protectia mediului
	Excursii/ drumetii
excursii / drumetiitematice
	Diriginte – 

Prof. Popp Andrei



	XA
	Literatura si celelalte arte
Lectura
	Excursie Arsenal Park
	Literatura si celelalte arte
Vizionare film
	Traditii pascale
Vizionare fim, confectionare materiale
	Literatura si filmul
Vizionare film
	Diriginte, prof. Kaversznyuk Alina, 

Prof. Borca Laurentiu

	XB
	Arta de a trai frumos

Cum sa descoperi frumosul si binele din jurul tau
	Eu cu mine si cu cei din jur
Responsabilitatile mele fata de mine si de cei din jur
	Ce drum sa aleg
Discutiicuprivire la ce vreau, ce trebuie, ce pot sa fac
	Meseria versus profesie

Discutii cu privire la Codul Ocupatiilor din Romania
	De ce avem nevoie de frumos
Studii cu privire la Rrumosul din muzica, arte vizuale, literatura
	Diriginte, prof. Gherman Camelia

Bolot Antonio

	XC
	Meseria brățară de aur
Vizită la intreprinderile din Orăștie

Vizionare filme ilustrative


	Literatura si filmul
Vizionare film


	Literatura si filmul

Vizionare film


	Ziua voluntariat

Dezbateri  pe tema ,,o scoala mai curata”


	Activitati cultural-recreative

Atelier de pictura

Vizionare de filme religioase

Vizite la bisericile din oras

Plimb[ri cu bicicleta
	Diriginte, Gogoasa Loredana 

Prof.Stanculea Silvia
Prof. Badalau Ghe.

Prof.Cirtina Rodica

Prof.Irimie Alfred

Prof. Buda Marius

Prof.Gascan Manuela

Prof. Nutiu Cosmin 
Prof Borca Laurentiu

	XI A
	Cariera mea

-vizită la diferite firme din Orăştie


	Arta din deșeuri

-activitate de educatie civică

- ateliere de lucru


	Excursie de studiu – Orșova

- vizitarea obiectivelor turistice din orașul Orșova


	Tradiții și obiceiuri la români

-vizionarea unor prezentări tematice 

- vizionarea unor filme documentare
	O alimentație sănătoasă= O viață sănătoasă

-vizionarea de filme documentare,

-activitate de educatie civică
	Diriginte- prof. Buboacă Nicoleta

Prof. Mitrofan Victoria 

	XI B 
	Cariera mea
Vizită la diferite firme din Orăştie


	Arta de a trai frumos - O zi în natură 

Vizită la Arsenal Park
	Mirajul și tragedia drogurilor

Vizionarea de filme documentare


	Tradiții și obiceiuri la români

-vizionarea unor prezentări tematice 

- vizionarea unor filme documentare
	O alimentație sănătoasă= O viață sănătoasă

-vizionarea de filme documentare, -activitate de educatie civică
	Diriginte, prof Potopea Mihai 
Prof. Popa Mihai

​


	XI C
	Atelier creație

-Creare felicitari,semne de carte

-Drumeție în orizontul local 


	Curiozitățile Terrei

-Vizionare documentare

-Dezbatere

-Concurs

-Drumeție
	Ne jucăm și învățam

Drumetie in orizontul local
	Alimentele-suntem ceea ce mancam

-Organizarea unui picnic


	„Frumusețea si importanța pădurii ”

Drumeție in orizontul local (aplicație)
	Diriginte- prof. Beldean Adriana
Prof. Buda Marius
Prof. Mitrofan V.

	XII A
	Cultura si traditiile romanesti
-realizarea felicitarilor de Pasti - quilling
	Cultura si traditiile romanesti

-Vizita la „Centrul de pregatirea cadrelor in jandarmerie”;
-Caravana meseriilor
	Cultura si traditiile romanesti

Activitate de lectură la biblioteca scolii
	Cultura si traditiile romanesti

Activitate antidrog, antitabac, antialcool


	Cultura si traditiile romanesti

Vizita la Muezul din Orastie
	Diriginte prof. Buciuman Manuela
Prof. Nuțiu Cosmin

Prof. Stanculea Silvia



	X s
	ŞTIINŢA SI TEHNICA
-activităţi

tehnico-ştiinţifice
Vizită - Staţia de tratare a apei Orastie


	SĂNĂTATE
-activităţi de

educaţie pentru

sănătate şi stil de

viaţă sănătos
	 Însușirea valorilor morale

Dezbateri
Internetul ar trebui cenzurat? 

Televiziunea are efecte dăunătoare asupra publicului 

Cetățenii ar trebui să aibă dreptul să poarte arme?
	ECOLOGIE
-activităţi de educaţie ecologică şi de

protecţie a mediului
	CULTURA CIVICĂ
-activităţi pentru cetăţenie

democratică,pentru valori

umanitare
	Diriginte, prof.  Fugaciu Nadina

	XI s
	Dependența

-vizionarea de filme documentare,

-prezentare power-point
	Arc peste timp în culori
-activitate de pictură în școală 
	O alimentație sănătoasă= O viață sănătoasă

-vizionarea de filme documentare,

-activitate de educatie civică
	Arta din deșeuri

-activitate de educatie civică

- ateliere de lucru


	Cariera mea

-vizită la diferite firme din Orăştie


	Diriginte,
 prof. Vițonescu Emanuela
Prof. Cindea Lenuta
Prof. Sasu Luminita
Prof. Paul Muntoi


	XII Bs
	Cariera mea
Vizită la diferite firme din Orăştie


	Arta de a trai frumos - O zi în natură 

Vizită la Arsenal Park
	Mirajul și tragedia drogurilor

Vizionarea de filme documentare


	Tradiții și obiceiuri la români

-vizionarea unor prezentări tematice 

- vizionarea unor filme documentare
	O alimentație sănătoasă= O viață sănătoasă

-vizionarea de filme documentare,

-activitate de educatie civică
	Diriginte, prof. Noja Ioan



	XII Es
	Activitati de dezvoltare personala.                                        Joc “Terapie prin arta”, joc “Stima de sine”, activitati de cunoastere;   Povesti terapeutice ( ex. “Cat valorez? “)
	Pericole din jur: droguri, alcool, etc.

Vizionare film educativ cu mesaj antidrog: “Iubire tarzie”. 
	Parenting 
-vizionare video Urania Cremene


	                                                                                          Vizita la agenti economici
	                                                                                      Vizita la statia de tratare a apei Dealul Mic- Orastie


	Diriginte, Baraboiu Laura 
prof. Victoria Mitrofan 
Prof. Nechita Liliana

Prof. Trasculescu Elena 

	XIII s
	Cariera mea

-vizită la Besser Orăştie


	Cariera mea

-vizită la Chimsport  Orăştie


	Cariera mea

-vizită la Fares  Orăştie


	Cariera mea

-vizită Uzina Mecanica Orăştie


	Cariera mea

-vizită la Philips Orăştie


	Diriginte, Prof. Tancău Elena

	P Ac
	Cariera mea

-vizită AJOFM Orăştie

-vizionare prezentari


	Sănătatea
-filme documentare


	Dezvoltarea simțului civic
- vizionări filme documentare


	Ziua voluntariat

-atelier de lucru
	Un mediu sănătos – o viaţă sănătoasă

- vizionare film

-ecologizarea parcului municipal
	Diriginte prof. Tatu Alina

	P MUCN
	Cariera mea

-vizită Uzina Mecanica Orăştie

-vizionare prezentari


	Sănătatea
-filme documentare


	Dezvoltarea simțului civic
- vizionări filme documentare


	Ziua voluntariat

-atelier de lucru
	Un mediu sănătos – o viaţă sănătoasă

- vizionare film

-ecologizarea parcului municipal
	Diriginte prof. Irimie Alfred 


Întocmit,                                                                                                                                                        Avizat, 
Consilier educativ,                                                                                                                                        Director, 

Vițonescu Emanuela                                                                                                                                     Cîndea Lenuța Aurelia
