[image: Image result for ministerul educatiei nationale][image: ]ŞCOALA GIMNAZIALĂ „I.G. DUCA” PETROŞANI
STR. ST. O. IOSIF, NR. 4
TEL/FAX: 0254-542342
                           http://igducapetrosani.ro/
                          e-mail: igduca.petrosani@yahoo.com
                          Nr……………din…………………..

Clasa Pregătitoare  A            
Prof. Peşcan Lidia
PROGRAMUL ACTIVITĂTILOR     EXTRACURRICULARE
„Să știi mai multe să fii mai bun”
11-15 martie  2019
	NR. 
CRT.
	DENUMIREA
 ACTIVITĂȚII
	OBIECTIVE
	TIPUL DE
 ACTIVITATE

	DATA/
ORA
	PARTICI-
PANȚI
	RESPON
SABIL
	LOC DE 
DESF.
	EVALUAREA ACTIVITĂȚII

	1. 

	,,În lumea filmului animat,,
Activitate cultural- educativa 

Povesti educative
	- lectura dramatizată ca modalitate de înţelegere a mesajului şi a diferenţelor dintre arta cuvântului şi arta dramatică
- cunoaşterea valorilor morale fundamentale, reflectate în basme; model – antimodel în basmele româneşti şi universale
provarea lecturii cărţilor fundamentale 
- deschiderea unor oportunităti de apreciere
	- prezentare Power Point realizata de 
invatator
- joc de rol
 mici scenete
- deprinderi scenice

	
11.03.2019

	
CP.A
	Prof.
clasei
	Sala 
de 
clasă
	Fotografii 
Album foto


	2
	Atelierul fanteziei:
concurs( desen, pictură)

	

-dezvoltarea interesului fata de traditiile romanilor si a locuitorilor din satul lor;
-dezvoltarea muncii in echipa 
-realizarea de picturi, desene, colaje.

	activitate - atelier de creaţie a unor produse specifice anotimpului primavara
-activitate de educatie plastică, tehnologica
-ateliere de lucru. 

	
12.03.
2019
	
CP.A
	Prof.
clasei
	Sala 
de 
lectura
	Fotografii

Diplome 

Expozitie 
de postere

	3
	
,,Să ne hrănim sănătos „

	- Să prezinte interes pentru problematica sănătăţii
- Să cunoaşterea noţiuni legate de sănătate şi boală în vederea dezvoltării armonioase a organismului
Să- şi formeze deprinderi de alimentaţie raţională -dezvoltarea muncii in echipa 
-realizarea de picturi, desene, colaje.

	-activitate de prezentare si dezbatere a unei alimentatii sanatoase
-joc de rol
-ateliere de lucru. 

	
13.03.2019

	

CP.A
	Prof.
Clasei
Asistenta medicala
 
	Sala de
Clasă
	Album 
foto	Album foto


	4
	,,Micul pieton”

	-formarea deprinderilor de educatie rutiera;
-cunoasterea normelor de securitate privind situatiile de urgenta;
-vizionarea unor materiale PPT;
-concursuri- premii
	 
activitate de educaţie  civică, educaţie rutieră, de cunoastere si respectare a normelor PSI 


	14.03.2019

	
CP.A
	Prof.
Clasei
Politist rutier
	Sala  de
clasa
		Album foto
Fotografii, prezentări ppt, chestionare


	5


	-  “Jocuri
Sportive”
	-întreceri şi jocuri sportive pentru dezvoltarea armonioasă a organismului;
- colaborarea cu membrii echipei din care face parte pentru îndeplinirea sarcinilor
	-activitate de educaţie fizică
- ȋntreceri sportive 

	15.03.2019



	
CP.A

	
Prof.
clasei
Prof de
sport
	Sala de
sport
	Album foto



GRAFICUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE
,, SAPTĂMÂNA  ALTFEL’’
LA NIVELUL CLASEI  PREGATITOARE B
SĂPTĂMÂNA :11MARTIE  -  15 MARTIE 2019
Titlul proiectului: MESERIA ,BRATARA DE AUR
	Nr.
crt.
	Denumirea
activităţii
	Obiective.
Elevul va fi capabil :
	Tipul activităţii
	Ora desfăşurării activităţii
	Loc de desfăşu
rare
	
Evaluare
	
Termen
	Responsabil,
participanţi, invitaţi 

	1
	“Minte sănătoasă în corp sănătos”

	~Stimularea interesului pentru meserii mai puţin cunoscute-antrenorul,fotbalistul,gimnastul, nutriţionistul
~Formarea si cultivarea interesului pentru problematica şi menţinerea sănătăţii;
~Formarea şi consolidarea  deprinderilor de igienă,de odihnă şi de recreere;

	Activităţi de educaţie pentru sănătate şi stil de viaţă sănătos
,,,Să ne hrănim inteligent!’’- să realizeze piramida alimentelor
-întâlnire  cu Tomi Coconea
 -activitate practică ,,Salata de fructe “
	

9-12
	-sala de clasă;
- terenul de fotbal al scolii
	Fotografii
Colaj- piramida alimentelor
Diplome 
	

luni
	Prof.Scrădeanu  Emilia 
-un  medic nutriţionist

	2
	“Vreau sa fiu actor”
	~Stimularea interesului pentru meserii mai puţin cunoscute-actorul,scenaristul,regizorul etc.
~Cultivarea  interesului  pentru  lectură  şi îmbogăţirea  vocabularului;

	Activităţi culturale 
Punerea in scena a unei mici piese de teatru: ,,Ridichea uriaşă.”
 Vizionare de desene animate în limba română şi în limba engleză

	9-12
	-sala de clasă;

	
Realizarea unei scenete;


Film
Fotografii

	
maţti
	Prof.Scrădeanu  Emilia
 -un actor de la TEATRUL  DE STAT ,,I.D.SÎRBU”

	3.
	“Să cunoaştem frumuseţileVăii Jiului”
	~ să cunoască frumuseţile Văii Jiului
- să participe emoţional la activităţile din anotimpul primăvara
~dezvoltarea gustului pentru frumos şi a gustului estetic
~ stimularea creativităţii
	Activităţi recreative
- excursie în Parcul Naţional Retezat
	9-16
	-în natură

	
Fotografii


	miercuri
	Prof.Scrădeanu  Emilia
Părău Emil


	4.
	“Suntem meteorologi in devenire”
	Stimularea interesului pentru meserii mai puţin cunoscute:meteorologul
Formarea deprinderilor de a selecta informaţia necesară
Respectarea regulilor de comportament civilizat 
Respectarea normelor de conduită într-un spaţiu public
	Activităţi tehnico-ştiinţifice

Vizita la statia meteo din oras
Joc de rol: “Micul meteorolog”, “Prezentatorul meteo”
	9-12
	-statia meteo
-sala de clasă

	
Fotografii


	joi
	Prof.Scradeanu  Emilia
-meteorolog de la Statia  meteorologica din Petrosani

	5
	“Micii brutari”
	Stimularea interesului pentru meserii mai puţin cunoscute:brutar
Formarea si cultivarea interesului pentru problematica şi menţinerea ordinii,curăţeniei;
Formarea şi consolidarea  deprinderilor de ordine şi dezvoltarea  gustului  pentru frumos;
	Activităţi practico-aplicative;
Activităţi de educaţie antreprenoriala;
Joc  de rol :,,Micul  brutar”

	9-12
	Brutăria
TED

	Fotografii

	vineri
	Prof.Scrădeanu  Emilia



                                                                                                             

Prof. înv. primar Scrădeanu  Emilia


Şcoala Altfel
		11-15 martie 2019- clasa pregătitoare C
	Nr Crt 
	Denumirea activității
	Data
	Ora 
	Locul desfășurării
	Invitati

	1.
	Meseriile
La spital 
• Citirea poveștii „La spital” 
• Explicarea activității „Cine are aceste meserii la spital?” 
• Activitate „Cine are aceste meserii la spital?” 
• Recapitulare 
Întâlnire cu medical școlar

	11.03.2019
	8-11


11-12

	Sala de clasă

	Medical școlar, asistenta
Psihologul școlii




	2.
	 Administratorul școlii
• Citirea poveștii „Administratorul școlii” din Materiale auxiliare
•Explicarea activității Păstrează școala curată și îngrijită”
• Activitate „Păstrează școala curată și îngrijită” 
•Concursuri sportive
	12.03.2019
	8-10







10-12
	 Sala de clasa
	







	3.
	Locul de joacă
• Citirea poveștii „Locul de joacăl” 
• Explicarea activității „Economisește pentru locul de loacă” 
• Activitate „Economisește pentru locul de joacă”
• Mica mea gradina -activitate de plantare
	13.03.2019
	8-11






11-12

	Sala de clasă

Parcul Central Petroșani
	







	4.
	Vreau să știu, vreau să fiu!
• Explicarea activității „Harta nevoilor și a dorințelor” din Jurnalul Junior
• Activitate „Nevoile și dorințele familiei” din Jurnalul Junior  
Vizită la fabrica de pâine
Desenați și completați cu simboluri harta comunității voastre așa cum vreți să arate în anul 2025
• Recapitulare 
	14.03.2019
	8-11



11-12
	Sala de clasa

	






	5.
	Întâlnire cu părinții
Cel mai bun bucatar
Concurs culinar
	15.03.2019
	9-12
	Sala de clasă
	



	
Prof. TUDORAŞCU CRISTINA
ŞCOALA ALTFEL
-activităţi educative extracurriculare şi extraşcolare
Perioada în care se derulează:   11 martie -  15 martie 2019 
   Clasa Pregătitoare D  
 

	Nr. Crt.
	Tema activităţii/zilei
	Tipul de activitate
	Obiective urmărite
	    Data
	Intervalul             orar
	Persoane implicate/ elevi
	Observaţii

	1.
	Atelierul de ţesătorie




Atelierul de pictură
	Activitate de creaţie



Activităţi artistico-plastice


	Dezvoltarea gustului estetic




Dezvoltarea gustului estetic
Realizarea unor tablouri pe suport de polistiren

	11.03.2019
	8:00- 10:00




10.00-12:00
	cadre didactice, elevi





	

	2.
	Micii bucătari





Teatru /film 

	Activitate practică




Activităţi cultural-artistice 

	Educarea unui comportament alimentar sănătos
Realizarea unor preparate alimentare simple


Vizionarea unei piese de teatru sau a unui film

	12.03.2019
	08:00- 10:00





10:00-12:00
	prof. înv. primar, elevi 
	

	3.
	
Micii grădinari








Jocuri şi concursuri
	
Activitate practică: plantarea în ghivece a seminţelor de plante



Activitate practică
	
Dobândirea de cunoştinţe despre condiţiile necesare precum şi despre etapele creşterii şi dezvoltării plantelor
Dezvoltarea dragostei pentru natură
Dezvoltarea deprinderii de muncă în echipă 


Dezvoltarea gândirii logice, a spiritului de echipă
	13.03.2019
	8:00- 10:00









10:00-12:00
	profesori, elevi
	

	4.
	Micii savanţi



Atelier de creaţie
	Activitate practică


Activitate practică
	Realizarea unor experimente ştiinţifice simple pentru copii


Confecţionarea unor brăţări din paste şi macaroane pictate.
	14.03.2019
	8.00- 10:00



10:00- 12:00
	profesori, elevi, părinţi, 
	

	5.
	Atelirul LEGO 


Atelier de creaţie
	Activitate practică

Activitate practică


	Realizarea unor jucării din LEGO.


Realizarea unor colaje de primăvară
	15.03.2019
	9:00- 10:00


10:00- 12:00


	profesori, elevi
	



Prof. Irimia Liliana

	PLANIFICAREA  ACTIVITĂŢILOR  - Școala Altfel      AN SCOLAR 2018-2019  ,,Să ştii mai multe, să fii mai bun!”
11-15 MARTIE 2019
CLASA       I A
	
Nr. crt.
	
Denumirea activităţii/tema
	
Obiective
	
Tipul activităţii
	
Termen
Data/ora

	1.
	
1.Origami și pictură

2.Recunoaste melodia
	- formarea deprinderilor de indoire, pliere si taiere a hartiei;
- dezvoltarea simtului estetic;
- realizarea unei expozitii cu produsele finite
- dezvoltarea armonioasa a copilului prin muzică şi mişcare.
	
Activitate practică
Activ. 
muzicală
	
11.03.2019
8:30-12:00

12:30-13:30

	
2.
	
Jocurile copilăriei

	-colaborarea in timpul desfasurarii jocurilor propuse sau liber-alese;
- constientizarea necesitatii si beneficiilor miscarii in aer liber - a sportului;
- dezvoltarea armonioasa a copilului prin muzica, joc si miscare
	
Activ. 
sportive
	           12.03.2019

8:30- 12:00

	3. 
	Vizită
 la centrul de reciclare 
	- stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;
- formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
- înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbările şi transformările din mediul înconjurător. 
Vizită la centrul de colectare si reciclare a materialelor plastice 
	Vizită
Activ. de protejare a mediului
	13.03.2019
8:30 – 12:00

	4.
	Vizionarea unui film la cinematograf


	Educarea elevilor în spiritul preţuirii culturii 
Formarea şi consolidarea deprinderilor de citire/audiere, povestire, de formulare a unor întrebări pe marginea filmului vizionat
	Activitate culturală
	
14.03.2019

8:30- 12:00

	5
	Sa trăim într-un mediu sănătos
Drumeţie la Brădet
	- stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;
- formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
- înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbările şi transformările din mediul înconjurător.
	

Activ. 
ecologică şi de recreere
	15.03 2019

9:30- 12:00



Prof. Băcăian Liliana


PLANIFICAREA  ACTIVITĂŢILOR  - Școala Altfel      
,,Să ştii mai multe, să fii mai bun!”
AN SCOLAR 2018-2019  - 11-15 MARTIE 2019
CLASA       I B
	
Nr. crt.
	
Denumirea activităţii/tema
	
Obiective
	
Tipul activităţii
	
Termen
Data/ora

	1.
	
1.Origami și pictură

2.Recunoaste melodia
	- formarea deprinderilor de indoire, pliere si taiere a hartiei;
- dezvoltarea simtului estetic;
- realizarea unei expozitii cu produsele finite
- dezvoltarea armonioasa a copilului prin muzica si miscare.

	     Activitate           practică
Activitate 
muzicală
	
11.03.2019
8:30-12:00

12:30-13:30

	
      2.
	
Jocurile copilăriei

	-colaborarea in timpul desfasurarii jocurilor propuse sau liber-alese;
- constientizarea necesitatii si beneficiilor miscarii in aer liber - a sportului;
- dezvoltarea armonioasa a copilului prin muzica, joc si miscare
	
Activitate 
sportive
	           12.03.2019

8:30- 12:00

	3. 
	Vizită la centrul de reciclare 
	- stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;
- formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
- înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbările şi transformările din mediul înconjurător. 
Vizită la centrul de colectare si reciclare a materialelor plastice 
	Vizită
Activitate de protejare a mediului
	13.03.2019
8:30 – 12:00

	4.
	Vizionarea unui film la cinematograf


	Educarea elevilor în spiritul preţuirii culturii 
Formarea şi consolidarea deprinderilor de citire/audiere, povestire, de formulare a unor întrebări pe marginea filmului vizionat
	Activitate culturală
	
14.03.2019

8:30- 12:00

	5.
	Sa trăim într-un mediu sănătos
Drumeţie la Brădet
	- stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;
- formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
- înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbările şi transformările din mediul înconjurător.
	

Activitate
ecologică şi de recreere
	15.03 2019

9:30- 12:00



Prof. GIRJOB ELENA
Şcoala Altfel
11-15 martie 2019
	Nr.
crt.
	Ziua
	Clasa

	Interval orar
	Activitatea
	Loc de
desfăşurare
	Total ore
	Prof.
coord.

	
1.
	
LUNI

	
Clasa I - C
	
8- 11.45
	Să cunoaştem şi să preţuim natura! 
- educaţie ecologică şi de protecţie a mediului: 
-vizionare ppt/ film cu tema poluarea şi protejarea mediului înconjurător
- realizarea unor desene, picturi, felicitări, colaje din materiale diverse (reciclabile, naturale, etc) 
- expoziţie cu lucrări realizate
	
Sala de clasă

Sala de sport
	
4
	
Stroe  Valentina

	
2.
	
MARTI
	
Clasa I - C

	
8- 11,45
	O lume plină de poveşti!
- atelier de lectură – audiţie sau vizionare  de film
-  norme de comportare civilizată într-o sală de spectacol
- discuţii pe marginea poveştilor vizionate
- ghicitori
- joc: recunoaşte personajul
- desene din poveşti
	
Sala de clasă
	
4
	
Stroe  Valentina

	
3.
	
MIERCURI

	
Clasa I - C
	
8 – 11,45
	Primăvara în culori! 
-activitate culturală – Primăvara, obiceiuri şi tradiţii 
- cântece, poezii, poveşti, legende
-ateliere de creaţie - confecţionare de felicitări, desene, colaje
- expoziţie cu lucrările realizate
- premierea lucrărilor!
	
Sala de clasă

	
4
	
Stroe  Valentina

	
4.
	
JOI

	
Clasa I - C
	
8 – 10,45
	Învăţăm, împreună ne jucăm!
-
- activitate competitiv- sportivǎ: parcurgerea probelor stabilite în echipe mixte, formate din elevii clasei, participarea copiilor  fiind premiatǎ cu diplome, medalii şi premii simbolice, 
- desene pe asfalt
- premierea caştigătorilor
	
Sala de clasa
	
3
	
Stroe  Valentina

	
5.
	
VINERI

	
Clasa I - C
	
8 – 10,45
	Carnavalul primăverii!
- activitate de socializare : Parada costumelor, defilarea și prezentarea personajelor, participarea 
copiilor  fiind premiatǎ cu diplome și premii simbolice, urmată de o activitate distractivă, de joc şi voie bună.
- premierea copiilor
	
Sala de clasa
	
3
	
Stroe  Valentina




					                        						Prof. înv.primar, Stroe Valentina





Program propus pentru săptămâna ”Școala Altfel”
Clasa I D – Prof.  STOICA  ANCA


	Ziua
	Activitate
	Locul desfăşurării

	LUNI
11.03
	
Învăţăm unii de la alţii - Atelier de lucru împreună cu părinţii
	
· sala de clasă

	MARȚI
12.03
	
Cele mai frumoase flori – învăţare paşi de dans 
	
· sala de clasă / sala de sport

	MIERCURI
13.03
	
Cele mai frumoase flori – învăţare paşi de dans
	
· sala de clasă / sala de sport

	JOI
14.03
	
Cele mai frumoase flori – învăţare paşi de dans
	
· sala de clasă / sala de sport

	VINERI
15.03
	
Cele mai frumoase flori – învăţare paşi de dans
	
· sala de clasă / sala de sport




*Programul poate suporta modificări, în funcţie de oportunităţile apărute. 
Programul Național “ȘCOALA ALTFEL”
Săptămâna 11-15.03.2019
Planificarea activităților

	Clasa
	Profesor
	Luni
	Marti
	Miercuri
	Joi
	Vineri

	II A
	Gărăiacu
Simona
Cecilia
	Interval orar: 8-11
Activitate: Vizionare piesa de teatru
Tipul activitatii: culturala
Locul desfasurarii: Teatrul Petroșani
Nr. elevi: 30
Interval orar: 11-12
Activitate: desen tematic “In satul bunicilor mei”
Tipul activitatii: artistica
Locul desfasurarii: sala de clasa
Nr. elevi: 30



	Interval orar: 8-12
Activitate: Vizită tipografia de la Universitatea Petroșani
Tipul activitatii: educatie pentru cetatenie democratica
Locul desfasurarii: Universitatea Tehnică Petroșani
Nr. elevi: 30


	Interval orar: 8-12
Activitate: Atelier de creatie - “Ne pregatim de Paste”
Tipul activitatii: artistica
Locul desfasurarii: sala de clasa
Nr. elevi: 30

	Interval orar: 
8-10,30
Activitate: “Cum circulam”
Tipul activitatii: educatie rutiera
Locul desfasurarii: sala de clasa
Nr. elevi: 30
Responsabil: inv. I. Suluman
Colaboratori: reprezentant IPJMM
Interval orar:
10,30-12
Activitatea: Jocuri sportive
Tipul activitatii: educaţie fizică
	Interval orar: 8-10
Activitate: Vizionare film
Tipul activitatii: artistică
Locul desfasurarii: 
Cinematograful Șerban Ionescu

Nr. elevi: 30

Interval orar:10-12
Copilărie fericită
Tipul activității: artistică
Locul desfășurării: Locul de joacă de la Keops




ȘCOALA  ALTFEL
CLASA II  B
Prof. înv. primar MĂTUȘA CORNELIA
	Nr. crt.
	Denumirea activității
	Data
	ORA
	Locul  desfășurării
	Participanți

	1.
	· MÂNCĂM SĂNĂTOS
· Pregătim salata de fructe/pâine
	Luni- 11.03 2019
	9-12
	Sala de clasă/

	Elevii clasei /asistenta medicală 

	2.
	ZIUA SPORTULUI/ Învățăm să ne jucăm frumos!
-dezvoltarea capacităților de cooperare în timpul jocurilor de grup.
	Marți-12.03 2019
	9-12
	Sala de clasa/teren de sport
	Elevii clasei  


	3.
	Mă  opun violenței
Cel mai bun prieten/Întâlnire cu un avocat
	Miercuri-13.03. 2019
	9-12

	Sala de clasă
	Elevii  clasei/avocat  

	4.
	În lumea filmului
-vizionarea unor filme pentru copii.
-reprezentarea prin desen a personajelor îndrăgite.
	Joi-14.03. 2019
	9-12


	cinematograf
	Elevii clasei  

	5.
	La teatru
vizionarea unor piese de teatru pentru copii
	Vineri-15.03. 2019
	9-12
	Teatru
I.D.SÂRBU
	Elevii clasei/actori  



Programul „Şcoala altfel”
11 – 15 martie 2019
	Nr. crt.
	Data
	Activităţi desfăşurate
	Loc de desfăşurare

	1.
	Luni, 
11 martie 2019
	Prezentarea programului şi a activităţilor pentru săptămâna SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!
To play or not to play – Ateliere distractive
	Sala de clasǎ  Școala Gimnazială „I. G. Duca” Petroșani

	2.
	Marţi, 
12 martie 2019
	
Game on – virtual vs. real games 
Dezbateri și demonstrații
	Sala de clasǎ  Școala Gimnazială „I. G. Duca” Petroșani


	3. 
	Miercuri,
13 martie 2019
	
În lumea cǎrților – Activităţi educative
	Vizită la Biblioteca
Municipalǎ Petroșani

	4.
	Joi,
14 martie 2019
	 
Cultură, artă – Activităţi culturale - vizionare piesă de teatru/film;

	Sala de clasă/ Cinema Petroșani


	5. 
	Vineri,
15 martie 2019
	
Sportul şi importanţa lui în viaţa noastră– Activităţi sportive şi de implicare activă în vederea promovării sportului şi a activităţilor în aer liber;
	Brădet Petroşani


					
                                                                     Prof. înv. primar ANDRONACHE CLAUDIA








PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR PENTRU SĂPTĂMÂNA
„SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!”, CLASA  II  D     11-15 martie 2019

	NR.
CRT.
	ZIUA
	ACTIVITATEA
PROPUSĂ
	ORELE
	LOCUL DE DESFĂȘURARE

	1.
	LUNI
11.03.2019
	„Să protejăm natura !”
	9-13
	Sala de clasă

	2.
	MARȚI
12.03.2019
	„Sportul inseamnă sănătate!”
	9-13
	Terenul de sport

	3.
	MIERCURI
13.03.2019
	„Micii  cofetari”
	9-13
	Vizitarea unui laborator de cofetărie

	4.
	JOI
14.03.2019
	„Hai la cinema!”
	9-13
	Sala de cinema

	5.
	VINERI
15.03.2019
	„Primăvara, în natură”
	9-13
	Brădet
(drumeție, picnic)



Prof.înv.primar,Nemeș Ildiko  Monika
SĂPTĂMÂNA   ALTFEL
CLASA  a III-a   A

11 – 15 martie 2019
	Nr crt
	DENUMIREA ACTIVITĂŢII
	DATA
	ORA
	LOCUL  DESFĂŞURĂRII
	INVITAT

	1
	Educaţie  pentru  sănătate
Cum să ne protejăm sănătatea/simptomele unor boli;  Acordarea primului ajutor

Curiozitate, creativitate
Vizionăm filme despre plante şi animale.
Joc de rol – curiozităţi despre plante şi animale
	11 03  2019
	9-11


11-13
	Sala de clasă
	Un cadru medical

	2
	Pasionaţi de filme!
Vizionarea unui film pentru copii 3D la cinematograf / în sala de clasă

Atelier  de  creaţie
Felicitări de Paşti
	12 03  2019
	9-11

11-13
	Cinema / sau
Sala de clasă

	

	3
	Proiectul clasei-folosirea calculatorului
Primăvară, copilărie, joc şi energie

Atelier  de  creaţie
Încondeierea ouălor
	13 03  2019
	9-11

11-13
	Sala de clasă
	

	4
	Pasiuni mici, talente mari
Pregătirea unor scenete; joc de rol, interpretare

Concurs de desene pe asfalt
Copilăria şi natura în ochii copiilor
	14 03  2019
	9-11

11-13
	Sala de clasă

Parc
	

	5
	Proiectul clasei-folosirea calculatorului
Primăvară, copilărie, joc şi energie

Concursuri sportive
Biciclete, role, trotinete, fotbal, badminton
	15 03  2019

	9-11

11-13
	Sala de clasă

Parc
	



                                                                                                                                    Prof. ciclul primar,                                                                                                                           
                                                            Catarina  Ardelean      


ŞCOALA ALTFEL
-activităţi educative extracurriculare şi extraşcolare
Perioada în care se derulează:   11 martie -  15 martie 2019
   Clasa a III-a B      
24 elevi 

	Nr. Crt.
	Tema activităţii/zilei
	Tipul de activitate
	Obiective urmărite
	    Data
	Intervalul             orar
	Persoane implicate/ elevi
	Observaţii

	1.
	Cupa Copilăriei  la baschet 

Revista clasei



Karaoke
	Activităţi
Sportive

Activitate de creaţie literară

Activitate cultural-artistică
	Dezvoltarea unor deprinderi motrice, a spiritului de echipă

Realizarea de creaţii literare proprii 
Stimularea interesului pentru lectură

Dezvoltarea auzului muzical şi al simţului ritmic

	11.03.2019
	8:00- 10:00


10:00-11:00



11.00-12:00
	cadre didactice, elevi, părinţi






	

	2.
	Sănătatea, bunul cel mai de preţ







Salata de fructe
	







Activitate practică
	Însuşirea şi respectarea regulilor de igiena zilnică
Cunoaşterea unor măsuri elementare de prevenţie a unor boli
Formarea unei atitudini pozitive şi a unui comportament relaxat în relaţia cu personalul din domeniul sanitar

Educarea unui comportament alimentar sănătos
Realizarea unor preparate alimentare simple
	12.03.2019
	08:00- 10:00








10:00-12:00
	prof. înv. primar, medicul şcolar elevi 
	

	3.
	
Prietenii naturii







Atelierul de pictură 





	
Activitate practică: plantarea în ghivece a seminţelor de plante


Activităţi artistico-plastice


Jocuri şi concursuri
	
Dobândirea de cunoştinţe despre condiţiile necesare precum şi despre etapele creşterii şi dezvoltării plantelor
Dezvoltarea dragostei pentru natură
Dezvoltarea deprinderii de muncă în echipă 

Dezvoltarea gustului estetic
Realizarea unor tablouri pe suport de polistiren


Dezvoltarea gândirii logice, a spiritului de echipă
	13.03.2019
	8:00- 10:00



10:00-11:00




11:00-12:00
	profesori, elevi
	

	4.
	Clubul de călărie
	Activităţi sportive de echitaţie
	Creşterea empatiei, a încrederii reciproce, a respectului faţă de lumea din jur prin legătura afectivă care se creează între copil şi cal
	14.03.2019
	9.00- 13.00
	profesori, elevi, părinţi, 
	

	5.
	Teatru /film 


Educaţie prin imaginaţie
	Activităţi cultural-artistice 
Activitate practică
	Vizionarea unei piese de teatru sau a unui film

Realizarea unor experimente ştiinţifice simple pentru copii
	15.03.2019
	9:00- 11:00

08:00-10:00
11:00-12:00
	profesori, elevi
	




Prof. PRUTEANU SMARANDA
	PROF. ÎNV. PRIMAR BUTUZA LUISIANA
      Clasa a III-a C                                                                                                                                                                   
PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE
ŞCOALA ALTFEL
11-15 martie 2019

	Nr.
crt.
	Denumirea activităţii
	
Tema
	
Obiective urmărite

	1.
	Dansul e normal la vârsta mea  
	· Vizionarea unor prezentări despre importanţa dansului pentru sănătate. 
· Executarea unor paşi de dans prezentaţi de trupa de dans a clasei.
· Însuşirea paşilor de dans şi de către ceilalţi elevi din clasă.
	 -cultivarea interesului pentru mişcare în general şi dans in special
- stimularea dorinţei de mişcare pe ritmul muzicii
-însuşirea paşilor de dans

	2.
	Ce înseamnă mâncare sănătoasă?
	· ”Vreau să fiu sănătos”,deprinderi de
  a respecta un regim de viață sănătos.
· Reguli de igienă.
· Sfatul medicului.
· ”De ce este important spalatul pe 
 măini?” 
· Prepararea unor salate şi a sucurilor naturale

	-  formarea şi cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii
 -  cunoaşterea organismului uman şi a funcţiilor vitale, precum şi a unor norme de comportament pentru asigurarea echilibrului dintre sănătatea individuală şi colectivă
 - formarea deprinderilor de alimentaţie raţională în vederea menţinerii sănătăţii
 -însuşirea unor cunoştinţe despre combinarea alimentelor

	3.
	Ştim să 
circulăm corect ?

[image: semafor]
	· Regulile şi semnele de circulaţie
· Jocuri: “circulăm respectând semnele de circulaţie”, “micul şofer/pieton”,
            
·  Cum circulăm corect în mijloacele de transport în comun?
·  Mijloace de transport – aeriene, pe apă, pe uscat, sub apă.

· Confecţionarea unor semne de circulaţie
	 - să recunoască regulile şi semnele de 
 circulaţie de bază;
 - să recite sa citească imagini pe  teme rutiere;
 - să utilizeze semnele de circulaţie şi  
  mijloacele de transport în realizarea unei
     machete;
 - să conştientizeze pericolele care pot surveni în
    urma nerespectării regulilor de circulaţie

	4.
	O zi de primăvară în
Pădure

[image: 090620091670]
	· Din tainele pădurii.
· „Să descoperim pădurea”, observarea unor locuri de interes peisagistic.
· ”Micii cercetași”, cunoaşterea imprejurimilor orasului
· Să învățăm din secretele pădurii”.
· ”Pădurea- prietena noastră”,
dezvoltarea inteligențelor multiple.
· Întrecere în pădure, jocuri sportive
	  - stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 
curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  procesele din mediul înconjurător;
  - consolidarea cunoştinţelor dobândite la orele 
de curs;
  - dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a 
  mediului;
  - formarea şi dezvoltarea unor trăsături de 
  caracter: spirit de prietenie, respect faţă de 
  semeni şi de natură.

	5.
	Dăruind devii mai bun!


[image: ]
	· Fii voluntar în comunitatea ta!
· Ajută și tu!
· Implicăte și tu! 
· Dăruiește un zâmbet!
· Un dar pentru fiecare.
· Vizită la Centrul Social -Lonea
	  - sã faci ceva pentru celãlalt fãrã sã aştepţi în schimb o platã;
 - formarea unor atitudini moral- civice pozitive fața de persoanele aflate în nevoi;
  - educarea unor virtuţi creştine şi cultivarea comportamentului moral -să-ţi iubeşti aproapele, să faci fapte bune, să fii cinstit, modest, generos, să nu urăşti, să-i ajuţi pe sărmani



                                                                        [image: povestee]                                                                          




PROGRAMUL „ ŞCOALA  ALTFEL!”
CLASA a III-a D
Prof. COTÎRŢĂ CAMELIA

	Nr crt
	      Denumirea activității
	Data
	Ora
	Locul desfășurării
	Personae
  implicate

	 1.
	,,SPORT ŞI SĂNĂTATE”
Ştafetă şi jocuri sportive, con-cursuri distractive
	11.03.2019
	 8-12
	Sala de clasă 
	Profesorul clasei

	 2.
	,,Cafeneaua publică”
,,LA  UN  CEAI  DE  VORBĂ!”

	
12.03.2019
	
8-12
	Sala de clasă
	Profesorul clasei

	 3.
	,,JOACĂ, DISTRACŢIE!”
-Puzze-ul distractiv!
-Nu te supăra, frate!
-Cartea mare a jocurilor!
	
13.03.2019
	
8-12
	
Sala de clasă
	Profesorul clasei

	 4.
	,,APA, ELEMENTUL VITAL VIEŢII”
-vizită la staţia de epurare a apei de pe Jieţ
	
14.03.2019
	
8-12
	Staţia de epurare a apei Jieţ
	Profesorul clasei

	 5.
	,,RECEERE ŞI SĂNĂTATE”
,,Hai cu noi la săniuş!”- concurs de săniuţe în Parâng
	15.03.2019
	9-15
	Staţiunea Parâng
	Profesorul clasei
Părinţi












Clasa a IV-a  A
Prof. înv. primar Ardelean Cristina Daniela
PROGRAMUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE
ȘCOALA  ALTFEL
11 martie- 15 martie  2019
	Nr. crt.
	Denumirea activității
	Data
	ORA
	Locul  desfășurării
	Participanți

	1.
	Primăvară, bun sosit!
-observarea unor tablouri şi imagini de primăvară;
-realizarea unor colaje proprii, folo-sind materiale diverse;
-audiţie- melodii de primăvară.                    
	Luni- 11.03. 2019
	9-12


	Activitate practică-
Sala de clasă
	Elevii clasei 
a IV-a A

	2.
	Oaspeții primăverii!
-cunoaşterea însemnătăţii anotimpu-lui primăvara pentru întreaga natu-ră;
-crearea şi decorarea unor obiecte specifice anotimpului primăvara; 
-realizarea de felicitări.
	Marți-12.03. 2019
	9-12


	 Activitate practică-
Sala de clasă
	Elevii clasei 
a IV-a A

	3.
	Mineritul în Valea Jiului !
-promovarea dialogului şi comunică-rii elevilor;
-vizitarea unor obiective din localita-te şi din împrejurimi;
-dezvoltarea culturală, estetică, artistică.
	Miercuri-13.03. 2019
	9-12
	Activitate instructiv-educativă
Vizită la Muzeul
Mineritului
	Elevii clasei 
a IV-a A

	4.
	Vreau să trăiesc într-un mediu curat!
-vizionarea unor filme despre mediul înconjurător;
-formarea unei atitudini ecologice responsabile prin însușirea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului;
-dezvoltarea dragostei faţă de muncă şi natură.
	Joi-
14.03. 2019
	9-12
	Activitate instructiv-educativă
Cinematograful
Șerban Ionescu
	Elevii clasei 
a IV-a A      

	5.
	Primăvara poeziei!
-recitarea cu intonație a unor poezii despre primăvară;
-dezvoltarea limbajului și a dicției;
-dezvoltarea spiritului de competiţie.
	Vineri-
15.03.
2019
	9-12
	Ziua competiției-
Sala de clasă
	Elevii clasei 
a IV-a A



Activităţi planificate pentru programul: “Săptămâna – Şcoala Altfel”
Clasa a IV-a B,   2018-2019
Înv. FOTĂU CONSTANTIN

	Nr. crt.
	Denumirea activitatii
	Data
	Tipul activitatii
	Locul de desfasurare
	Responsabili
	Participanti
	Evaluare

	
1
	ATELIERUL DE PICTURĂ ŞI FANTEZIE
“PRIMĂVARA”
Vizită la Clubul Copiilor 
Petroşani
Stim să ne comportăm?
	11.03.2019

	 
Activităţi de arte vizuale şi abilităţi practice

	Clubul Copiilor
Petroşani

Cofetaria “Lovental”
	  
Prof. Fotău Constantin

	
elevii clasei:
a  IV a B 
părinţii elevilor
	Fotografii, impresii

Expozitie cu 
lucrările realizate

	

2
	ÎN LUMEA POVEŞTILOR                      LUI 
H. C. ANDERSEN

Vizionare de filme,
Concurs literar
Vizită la biblioteca municipală
	
12.03.2019
	Activitate pentru dezvoltarea imaginaţiei şi a activităţilor pentru comunicare;

Dezvoltarea dragostei pentru lectură;

Activităţi literare
	
Biblioteca Municipală




	

Prof. Fotău Constantin

	

elevii clasei:
a  IV a B
	
Dezbateri,
 impresii ale copiilor, fotografii,
diplome

	
3
	
ÎNVĂŢĂM SĂ DANSĂM

	
13.03.2019
	Definitivarea Suitei de dansuri din Valea Jiului
	 
Sala de sport a şcolii


	Prof. Fotău Constantin

	
elevii clasei:
a  IV a B
	Fotografii, impresii, 
Expoziţie cu lucrările realizate

	
4
	
SPORT ŞI SĂNĂTATE

	
14.03.2019
	Activitate sportivă: întreceri sportive, ştafete, jocurile copilăriei( raţele şi vânătorii, elasticul, castelul, şotronul)
	Terenul de sport din curtea şcolii
	Prof. Fotău Constantin

	
elevii clasei:
a  IV a B
	
Fotografii, diplome 

	
5
	
O ZI DE PRIMĂVARA 
ÎN PĂDURE
	
15.03.2019
	Activitate de voluntariat-ecologizare
Drumeţie, activitate de 
recreere,
	Pădurea din apropierea oraşului
	
Prof. Fotău Constantin

	
elevii clasei:
a  IV a B
	
Impresii ale copiilor, fotografii, 



PLANIFICAREA  ACTIVITĂŢILOR  - Școala Altfel      AN SCOLAR 2018-2019  ,,Să ştii mai multe, să fii mai bun!”
11-15 MARTIE 2019
CLASA       a IV-a  C    
	
Nr. crt.
	
Denumirea activităţii/tema
	
Obiective
	
Tipul activităţii
	
Termen
Data/ora

	1.
	
1.Origami și pictură

2.Recunoaste melodia
	- formarea deprinderilor de indoire, pliere si taiere a hartiei;
- dezvoltarea simtului estetic;
- realizarea unei expozitii cu produsele finite
- dezvoltarea armonioasa a copilului prin muzica si miscare.
	
Activitate practică
Activ. 
muzicală
	
11.03.2019
8:30-12:00

12:30-13:30

	
2.
	
Jocurile copilăriei

	-colaborarea in timpul desfasurarii jocurilor propuse sau liber-alese;
- constientizarea necesitatii si beneficiilor miscarii in aer liber - a sportului;
- dezvoltarea armonioasa a copilului prin muzica, joc si miscare
	
Activ. 
sportive
	           12.03.2019

8:30- 12:00

	3. 
	Vizită
 la centrul de reciclare 
	- stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;
- formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
- înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbările şi transformările din mediul înconjurător. 
Vizită la centrul de colectare si reciclare a materialelor plastice 
	Vizită
Activ. de protejare a mediului
	13.03.2019
8:30 – 12:00

	4.
	Vizionarea unui film la cinematograf


	Educarea elevilor în spiritul preţuirii culturii 
Formarea şi consolidarea deprinderilor de citire/audiere, povestire, de formulare a unor întrebări pe marginea filmului vizionat
	Activitate culturală
	
14.03.2019

8:30- 12:00

	5
	Sa trăim într-un mediu sănătos
Drumeţie la Brădet
	- stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;
- formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
- înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbările şi transformările din mediul înconjurător.
	

Activ. 
ecologică şi de recreere
	15.03 2019

9:30- 12:00



Prof. Şponor Claudia





PLANIFICARE ACTIVITĂŢI PENTRU SĂPTĂMÂNA
SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!
Clasa a IV-a D
	Nr. Crt.
	Ziua
	Activitatea propusă
	Orele
	

	1
	Luni,
11.03.2019
	PLĂMÂNUL TERREI – proiect educaţional dedicat LUNII PĂDURII
-informare cu privire la importanța pădurilor pentru viața planetei;
- confecționarea unor machete, realizarea de desene și colaje din materiale ecologice;

	9-13
	-Cadrul didactic de la clasă;
-Părinţi;

	2
	Marţi,
12.03.2019
	PLĂMÂNUL TERREI – proiect educaţional dedicat LUNII PĂDURII
-informare cu privire la importanța pădurilor pentru viața planetei;
- confecționarea unor machete, realizarea de desene și colaje din materiale ecologice;
- drumeție la Brădet.

	9-13
	-Cadrul didactic de la clasă;
-Părinţi;

	3
	Miercuri,
13.03.2019
	SĂ MERGEM LA FILM!
Vizionarea unui film la cinematograful din Petroşani
	9-13
	-Cadrul didactic de la clasă;
-Părinţi;

	4
	Joi,
14.03.2019
	SĂ MERGEM LA TEATRU!
Vizionarea unui spectacol la teatrul I. D. Sârbu
CINE NE SALVEAZĂ ÎN CAZ DE PERICOL?
În vizită la Poliţia oraşului Petroşani
	9-13
	-Cadrul didactic de la clasă;
-Părinţi;

	5
	Vineri,
15.03.2019
	CINE NE SALVEAZĂ ÎN CAZ DE PERICOL?
În vizită la Unitatea de Pompieri
	9-13
	-Cadrul didactic de la clasă;
-Părinţi;


                                                                                                                                                                                                                            Prof.  înv. primar,
									CIMPOEȘU MIHAELA                  

[bookmark: _GoBack]Director, 												Consilier pentru proiecte şi programe,
Prof. Demeter Mohora Ştefan									    Prof. Asan Ramona Gabriela                                                                                                                 
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