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PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE
,,SĂPTĂMÂNA ALTFEL”
Anul şcolar 2018-2019
CLASA a V-a A
	Nr. crt.
	Denumirea activităţii - tema
	Obiective urmărite
	Responsabil
	Participanţi/
Invitaţi
	Data

	1.
	-Sa desenam si sa ne amuzam( 9-11)

-Cartea de pe noptiera (11-13)
	– dezvoltarea aptitudinilor artistice;
– dezvoltarea interesului pentru munca în echipă;
– dezvoltarea gustului estetic;
– mobilizarea elevilor, prin implicarea acestora în activităţi de socializare.
	Kovacs Natalia

Cozianu Sorina

	V  A


	11.03.19

	2.
	-Cinematerapia -vizionare de  filme documentare și educative (9-11)
- Portalul cartilor(11-13)
	-imbogatirea bagajului de cunostinte

-imbogăţirea vocabularului activ şi pasiv pe baza experienţei personale acumulate în relaţia cu ceilalţi şi cu mediul educational
	Cozianu Sorina
	V  A

	12.03.19

	3.
	-Maini dibace (9-11)



-Sanatatea este importanta(11-13)
	-priceperea de a utiliza creator tehnici practic-aplicative invatate
- incurajarea elevilor in vederea dezvoltarii competentelor artistice
-formarea şi cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii; 
cunoaşterea noţiunilor legate de sport şi joacă în vederea dezvoltării armonioase a organismului;
	Cozianu Sorina

Kovacs Natalia
	V  A


	13.03.19

	4.
	- Orasul meu la pas (9-11)

-Povesti de succes – vizionare de film (11-13)
	-centre de interes in orasul meu Petrosani

-Sensibilizarea elevilor fata de arta si cultura 
	Cozianu Sorina
	V  A


	14.03.19

	5.
	-Ecologizarea unui spaţiu de joacă (9-11)


-Meloterapia (11-13)
-Analiza activitatilor desfasurate in sapt.- Sc.altfel
	Elevul va fi capabil: 
- să descrie caracterul limitat al resurselor naturale;
- să identifice calităţile mediului necesare vieţii sănătoase;
-să formuleze relaţia dintre om şi mediu,     interdependenţa dintre calitatea mediului şi calitatea vieţii.
Sala de clasa

	Cozianu Sorina
	V  A


	15.03.19



                                                                                                                                                                         Prof.dirig. Cozianu Sorina 
Să știi mai multe, să fii mai bun!
Programul activităților pentru săptămâna 11 - 15 martie 2019
Clasa a V-a B
	Nr. crt.
	Ziua 
	Intervalul de timp
	Denumirea activităţii
	Obiective urmărite
	Responsabil
	Participanţi / invitaţi
	Evaluarea activităţii

	1
	Luni
11.03.2019

	9-11

	Și noi avem talent - concurs
	· Manifestarea comportamentului competitiv, dar şi a spiritului de echipă; 
	Niculescu Magdalena
	V B
	Concurs 
Fotografii 
Diplome 

	2
	11.03.2019

	11-14
	Un mediu curat, o viaţă sănătoasa
	-Cultivarea spiritului civic și a respectului pentru natură
	Niculescu Magdalena
	V B
	
Fotografii


	3
	Marţi
12.03.2019

	9-11
	Concurs interdisciplinar tip “Vrei sa fii milionar?”(istorie, geografie, desen, muzica, matematică, literatura etc)
	· Dezvoltarea abilitătilor de comunicare;
· Stimularea curioziăţii elevilor prin investigarea descoperirilor;
· Elevii vor invăța notiuni noi prin intermediul jocurilor;
	Niculescu Magdalena
	V B
	Concurs








	4
	12.03.2019

	11-14
	Violenţa în societate
	· Promovarea nonviolenţei în viaţa personală;
- identificarea formelor de
  manifestare a violentei
	Niculescu Magdalena
	V B 
Consilier școlar
Iosza Diana 
	Expoziție cu lucrările realizate
Fotografii
Vizionare film

	5
	Miercuri
13.03.2019

	9 - 14
	Vizită la muzeul momârlanului
	· Identificarea unor instituţii reprezentative pentru municipiul  Petroşani 
· Dezvoltarea interesului pentru cunoaşterea obiceiurilor şi tradiţiilor momârlanilor.
	Niculescu Magdalena
	V B
Prof. Contoman 
Elena


	Fotografii 

	6
	Joi
14.03.2019
	9-11
	Vizionare de filme istorice, dezbateri pe marginea lor

	· Vizionarea unui film educativ;

	Niculescu Magdalena
	V B

	Vizionare film

	7
	14.03.2019

	11-14
	Răsfoind codul bunelor maniere...
	- cultivarea-dezvoltarea unor; deprinderi de comportament civilizat 
- utilizarea corectă a  normelor / regulilor de comportare civilizată, în spaţiul privat şi public;
	Niculescu Magdalena
	V B
	
Dezbatere






	8
	Vineri
15.03.2019
	9-14
	 O rețetă de familie – 

	- Concurs de gătit, rețetă la alegere;
 
	
Niculescu Magdalena
	V B

	Fotografii cu produsele finale


	Diriginte: prof. Niculescu Magdalena

PLANIFICARE “ȘCOALA ALTFEL”
CLASA a V-a C
	1
	LUNI
	Curs prim-ajutor
	Crucea Roșie

	2
	MARȚI
	Activitati sportive
	Sala Polivalenta

	3
	MIERCURI
	Tabara Schi
	Masivul Parang

	4
	JOI
	Tabara Schi
	Masivul Parang

	5
	VINERI
	Tabara Schi 
	Masivul Parang



		Diriginte: Prof. Medveschi Vasile	
		Însoțitori: Prof. Butkovski Sonia
	                              Prof Filip Dan
PROGRAMAREA ACTIVITĂŢILOR DIN SĂPTĂMÂNA „SCOALA ALTFEL”
Clasa  a V-a D, prof. diriginte: IOZSA Diana Victorina, interval orar 8-12
	LUNI
	MARTI
	MIERCURI
	JOI
	VINERI

	Tradiţii autentice romȃneşti de primăvară. Ateliere de creaţie:
– coliere, braţari margele din patete vopsite în acuarelă
-ouă încondeiate;
-felicitări pentru Paşte;
Locaţie: sala de clasă
	Tradiţii autentice romȃneşti de primăvară. Ateliere de creaţie:
– coliere, braţari margele din patete vopsite în acuarelă
-ouă încondeiate;
-felicitări pentru Paşte;

Karaoke
Locaţie: sala de clasă
	O minte sănătoasă într-un corp sănătos
(dezbatere despre regulile de igiena si hranirea sanatoasa, piramida alimentelor, miscare pentru sanatate,)
Locaţie: sala de clasă
	Confecţionăm jucării din deşeuri – iepuraşi de Paste etc.,din materiale sintetice şi reciclabile

Locaţie: sala de clasă
	Teatru pentru copii-jocuri de mimă , pantomimă şi joc de rol.

Activităţi de cunoaştere şi socializare  : La o pizza!





       




PROGRAMAREA ACTIVITĂŢILOR DIN SĂPTĂMÂNA „ŞCOALA ALTFEL”
Clasa  a VI-a A, prof. diriginte: Demeter Mohora Nicoleta, interval orar 9-13

	Nr. crt.
	Denumire activitate
	Competențe
urmărite
	Tipul 
Activității/ Participanți
	Locul desfășurării
	Data desfășurării
	Evaluarea
Activității

	1.
	Tradiții și obiceiuri
din județul Hunedoara

	a. - stimularea și dezvoltarea
potențialului creativ al elevilor; 
b- dezvoltarea gustului pentru frumos și a simțului estetic;
b.Identificarea tradițiilor din zonă
	
Activitate de recreere și documentare


	Sala de clasă
	

Luni,
11martie,2019
	

Fotografii


Filmulețe

	2.
	Acțiune de ecologizare
,,Salvați planeta Pământ,,
	Îmbogațirea cunoștintelor referitoare la poluarea mediului înconjurător
Dezvoltarea unor valori adăugate privind spațiul public, participare cetățenească.

	
Activitate de ecologizare

	Curtea școlii

	

Marți,
12martie,2018
	
Fotografii

Diplome

	3.
	Violența este arma celor slabi!

	- prevenirea violenței în familie, la școală și în societate; 
- conștientizarea efectelor negative pe care le are violența asupra individului;
	Activitate anti-violență

	Sala de clasă

	

Miercuri,
13 martie, 2019
	Concursuri

Diplome

	

4.
	Activități și concursuri sportive
	
- descoperirea importanţei jocului în dezvoltarea armonioasă a copilului;
 - dezvoltarea spiritului de echipă şi a celui competiţional ;
	Activitate de recreere

	Sala Polivalentă Petroșani
	

Joi,
14 martie, 2019
	
Fotografii
Concursuri

Diplome

	


5.
	

Concursuri sportive și jocuri recreative
	a.Constientizarea importanței practicarii sportului pentru sănătate
b.Exersarea de jocuri,cântece distractive.
	

Activitate de recreere
	
Stațiunea Straja


	
Vineri,
15 martie, 2019
	
Concursuri
Fotografii
Diplome



PROGRAM SĂPTĂMÂNA ”ȘCOALA ALTFEL”
CLASA A VIII-A C ŞI CLASA A VI-A B
11 – 15 MARTIE 2019
	ZIUA
	ORA
	ACTIVITATEA

	LINI
	8 – 10
	PREGĂTIRE SALĂ DE CLASĂ PENTRU VIZITA ERASMUS

	
	10 – 12
	VIZITĂ ERASMUS - ESTONIA

	
	12 – 14
	PREZENTĂRI PPT POZE PROIECT – DISEMINARE VIZITĂ

	
	15 – 20
	BALUL BOBOCILOR 2018 – 2019

	MARTI
	9 – 11
	CURIOZITĂȚI MATEMATICĂ – GEOGRAFIE – JOCURI ON-LINE

	
	11 – 13
	VIZITĂ MUZEUL MAMEI – PETRILA

	MIERCURI
	9 – 11
	CINE A FOST ION D. SÎRBU – PREZENTĂRI PPT

	
	11 – 13
	VIZITĂ CASA MEMORIALĂ I D SÎRBU PETRILA

	JOI
	9 – 11
	CINEMATECA DE AZI – PERSONAJE SF VS REALITATE – PREZENTĂRI FILMULEȚE

	
	11 – 14
	VIZIONARE FILM CINEMATOGRAF ȘERBAN IONESCU PETROȘANI

	VINERI
	9 – 11
	CONCURS – CE VREAU EU – CE ȘTIU EU  - CULTURĂ GENERALĂ

	
	11 – 12
	DISEMINARE PROGRAM SĂPTĂMÂNA ALTFEL

	
	12 – 15
	PIZZA PARTY




DIRIGINTE
PROF. HOARCĂ CODREA ALINA
PROF. AVRAM ALINA DIDINA

Planificare  clasa a vi-a c
Prof.rodica maracu
Luni-interferențe româno _poloneze
Marți -vizionare film
Miercuri -excursie deva
Joi-sanatate prin mișcare popice și tenis de masă
Vineri-hai hui prin Petrosani cele mai frumoase case vechi din petroŞani



PLANIFICARE “ȘCOALA ALTFEL”
CLASA a-VI-a D
2018-2019

	1
	LUNI
	Curs prim-ajutor
	Crucea Roșie

	2
	MARȚI
	Activitati sportive
	Sala Polivalenta

	3
	MIERCURI
	Vizită la Detașamentul de Pompieri
	Detașamentul de Pompieri Petroșani

	4
	JOI
	Vizionare Film
	Cinematograf Victoria

	5
	VINERI
	Activitate recreativă “Karaoke”
	 Pizzeria Bella Italia, Petroșani




		Diriginte: Prof. Filip Dan 
		Însoțitori: Prof. Medveschi Vasile	
	                              Prof. Butkovski Sonia
PROGRAMUL  ACTIVITĂŢILOR  EDUCATIVE  EXTRACURRICULARE
 PROGRAMUL 
 Ș C O A L A     A L T F E L     
 „Să știi mai multe, să fii mai bun”  
Clasa a VII-a A
(11-15 martie 2019)
	Data /
Ziua 
	Inter-val orar
	Activitate 
	Obiective 
	Locul desfășurării 
	Modalități de evaluare/Produse realizate

	Luni,
11 martie 2019
	8:00-14:00
	“Nu te supăra frate”
Jocuri de societate(Monopoly, Crozzit
	-Însușirea de cunoștinte și abilități specifice; 
-Formarea și dezvoltarea abilităţilor de comunicare
-Dezvoltarea spiritului de echipă
-Dezvoltarea gândirii strategice
	Sala de clasa
	Observarea sistematică a comportamentului elevilor

	Marți,
12martie 2019
	8:00-14:00
	„Sport şi sănătate”
-întreceri sportive
- Jocuri sportive și distractive la alegere

	Formarea și dezvoltarea abilităţilor de comunicare
Să conştientizeze importanța  sportului
Dezvoltarea spiritului competitiv, creativ și de fair-play în situații de competiție
	Terenul de sport
	Observarea sistematică a comportamentului elevilor

	Miercuri, 13martie 2019
	8:00-17:00
	Ziua Naturii
-excursie la Cabana Groapa Seacă
	Formarea și dezvoltarea abilităților de interacțiune socială;
 Formarea și dezvoltarea abilităţilor de comunicare.
	Cheile Jietului 
	Observarea sistematică a comportamentului elevilor 
Fotografii

	Joi, 
14martie 2019
	8:00-11:00
	Concurs de gastronomie 

	- Formarea și dezvoltarea abilităților de interacțiune socială;
- Formarea și dezvoltarea abilităţilor de comunicare.
	Sala de clasa
	Expoziție 

	
	11:00-14:00
	Ateliere de reciclare si creație
	Formarea și dezvoltarea deprinderilor practice și a îndemânării în realizarea lucrărilor din materiale reciclabile; 
	Sala de clasa
	Fotografii 

	Vineri, 15 martie 2019
	8:00-14:00



	Ziua filmului

	Dezvoltarea spiritului de atenţie 

	Sala de cinema 
	Observarea sistematică a comportamentului elevilor 




                                                                                                              Diriginte, Tămași  Diana 

PROGRAMUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE
„ȘCOALA ALTFEL”
11-15 Martie 2019
Cls. a VII-a B
	Nr. crt.
	Denumirea activității
	Obiective urmărite
	Tipul activității
	Responsabil
	Participanți/
Invitați/ Locul desfășurării activității
	Data 
	Evaluarea activității

	1
	Workshop 
Timpul liber: petrece-l în mod responsabil! 

(pictură pe sticlă, sportul-o alternativă sănătoasă, dansul, în aer liber)
	* Valorizarea abilitaților artistico-plastice  si practice ale elevilor, stimularea expresivității si imaginației creatoare
* Oferirea unor alternative utile de a petrece timpul liber
* Dezvoltarea abilităţilor de comunicare şi interacţionare

	- activitate practică
- introducerea picturii pe sticlă
- legătura dintre sport și sănătate
- dansul
	Prof. Kandut Delia
Prof. Kovacs Natalia 
	Elevii clasei a VII-a B + invitați 
Sala de clasă



	11.03.2019
	Prezentarea unor lucrări realizate de elevi.
Album foto.
Concurs de dans. 

	2 
	Și eu pot găti!
	*  îmbogăţirea cunoştinţelor şi a culturii generale
* dezvoltarea abilităților de a găti, de a combina ingrediente, de a crea produse gastronomice 
	- activitate practică
	Prof. Kandut Delia

	Elevii clasei a VII-a B
Sala de clasă
	12.03.2019
	Prezentarea unor produse proprii 
Concursuri
Fotografii

	2
	Vizită la televiziune!
	Elevii vor înțelege:
· Cum se realizează știrile
· Cum se pregătesc crainicii
· Cum sunt alese știrile pentru informarea populației
· Ce instrumente se folosesc 
	- activitate pedagogică și instructiv-educativă
	Prof. Kandut Delia



	Elevii clasei a VII –a B
Televiziunea locală
	13.03.2019
	Album foto




	4.
	Cinematograf la noi acasă!
	* receptarea adecvată  a mesajului cinematografic; 
 * dezvoltarea  abilităților de viață ale elevilor; 
 * dezvoltarea abilităților de comunicare și a creativității/ originalității elevilor; 
* diseminarea,în spațiul virtual și la nivelul clasei,a exemplelor de bună practică în receptarea activă și creativă a mesajului/limbajului cinematografic. 
	- activitate instructiv-educativă 

	Prof. Kandut Delia,  

	Elevii clasei a VII –a B
Cinematograful local

	14.03.2019
	Discuții libere, jocuri concurs 

	5.
	Romania Turistica
(excursie Cluj Napoca)
	· să dobândească cunoştinţe noi;
· să acumuleze abilităţi de orientare pe hartă;
· să-şi formeze deprinderi de căuta informaţiile de care au nevoie atât în cărţi, cât şi pe internet;
- să-şi exerseze deprinderile şi abilităţile de lucru cu calculatorul
	- activitate pedagogică în colaborare
	Prof. Kandut Delia 
	Elevii clasei a VII –a B
Excursie la Cluj cu microbuzul. 
	15.03.2019
	Album foto



	Responsabil:
Prof. Kandut Delia

Cls. a VII-a C



	Nr Crt 
	Denumirea activității
	Data
	Ora 
	Locul desfășurării

	1.
	Decoraţiuni de primăvară.
	11.03.2019
	9-13 
	Sala de clasă.



	2.
	Mişcare, joc şi cântec.
	12.03.2019
	9-13
	Sala de clasă.

	3.
	Filmul meu preferat.
	13.03.2019
	9-13

	Cinematograful din Petroşani.

	4.
	Mica piesă de teatru .
	14.03.2019
	9-13
	Teatrul  din Petroşani

	5.
	Dialogăm la pizza.

	15.03.2019
	9-13
	
Club Keops



                                                                  	
Diriginte , 
Prof. Makşai Liliana



	CLASA a VII-a D

	
NR
	
	ACTIVITĂŢI
	
DATA

	
1.
	„SA FIM CREATIVI!”(activitati desfasurate in clasa)
	
11.03.2019

	
2.
	
„SA VIZIONAM,SA AFLAM!”(vizionare film-cinematograf  )
	
12.03.2019

	
3.
	
„SA DESCOPERIM FRUMUSETILE DE LANGA NOI!”(drumetie,vizita Complex Casa de Vis,activitati sportive in cadrul coplexului)
	
13.03.2019

	
4.
	
ACTIVITATI SPORTIVE 
	
14.03.2019

	

5.
	
„SA VIZITAM,SA AFLAM!! (Vizita INSEMEX) 
	

15.03.2019



        Diriginte,
	prof. Gaita Anca 

Săptămâna Altfel
		11-15.03 2019- clasa a VIII-a A
	Nr Crt 
	Denumirea activității
	Data
	Ora 
	Locul desfășurării
	Invitati

	1.
	Confecţionăm handmade-uri
Prof. Manițiu Cornelia Prof. Buiama Valeria    Prof. Contoman Elena
	11.03.2019
	9-12
	Sala de clasă

	



	2.
	 
Excursie “Carpathian Horse Trekking”
Prof. Manițiu Cornelia Prof. Buiama Valeria    
	12.03.2019
	8-12
	Petrila

	







	3.
	Excursie “ Descoperă Tradițiile și Minunățiile României”
Prof. Manițiu Cornelia Prof. Buiama Valeria    
	13.03.2019
	7:30- 20:30
	Excursie Horezu- Măldărești- Polovragi-
Baia de fier

	






	4.
	Șezătoare 
Prof. Manițiu Cornelia Prof. Buiama Valeria    Prof. Contoman Elena

	14.03.2019
	9-12

	Sala de clasă

	





	5.
	Vizionare de film
Sărbătorirea Săptămânii Altfel
Prof. Manițiu Cornelia Prof. Buiama Valeria    Prof. Contoman Elena

	15.03.2019
	9-11
	Sala de clasă
Pizzeria Bella
	







	
Prof. Manițiu Cornelia
[image: C:\Users\Roxana\Desktop\image-2016-04-1-20909165-46-scoala-altfel-2016.jpg]Săptămâna ”Școala Altfel”

Clasa a VIII-a B


profesor diriginte: Stan Roxana



Luni, 11. 03. 2019

”Earning money or getting a good education?” – debate
Cea mai frumoasă poezie – concurs de recitări ( colaborare cu dna prof. Stelescu Sanda )
Vizionare de film – ”The World at the British Museum” 



Marți, 12. 03. 2019

”Egalitate de șanse și discriminare în societate” – dezbatere
Să știi mai multe, să fii mai bun la Evaluarea Națională 
Atelier de film ( colaborare cu dna prof. Contoman Elena )



Miercuri, 13. 03. 2019

”Eating English” – debate
Competențe și incompetențe în matematică ( colaborare cu dna prof. Niculescu Magdalena )
”Anonymous” – vizionare film
[image: C:\Users\Roxana\Desktop\scoala-altfel.jpg]

Joi, 14. 03. 2019                                                              

”Gestionează-ți emoțiile pentru a avea succes” – test aplicativ
Variante de Evaluare Națională – rezolvări de teste pe echipe
Excursie pe ”hartă” – vizionare film



   Vineri, 15. 03. 2019

”Cunoaște-te pe tine însuți” – teste psihologice
Feedback privind activitățile desfășurate în această ”săptămână altfel”
Atelier de film + popcorn + pizza





PLANIFICARE “ȘCOALA ALTFEL”
CLASA a-VIII-a D
2018-2019

	1
	LUNI
	Curs prim-ajutor
	Crucea Roșie

	2
	MARȚI
	Activitati sportive
	Sala Polivalenta

	3
	MIERCURI
	Vizită la Detașamentul de Pompieri
	Detașamentul de Pompieri Petroșani

	4
	JOI
	Vizionare Film
	Cinematograf Victoria

	5
	VINERI
	Activitate recreativă “Karaoke”
	 Pizzeria Bella Italia, Petroșani




		Diriginte: Prof. Butkovski Sonia
		Însoțitori: Prof Medveschi Vasile	
	                              Prof Filip Dan


Clasa a VIII-a E
Să ştii mai multe, să fii mai bun!
11 martie – 15 martie 2019
Cadru didactic: dirig. Diaconescu Magdalena
	Nr. crt.
	Data
	Activităţi desfăşurate – obiective 
	Loc de desfăşurare
Forma de organizare

	1.
	Luni, 
11 martie 2019
	Prezentarea programului şi a activităţilor pentru săptămâna SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!
„Balul boboceilor” – „I like music...”
Obiective: formarea și dezvoltarea interesului pentru cunoașterea istoriei, culturii şi civilizaţiei ţărilor implicate în proiectul Erasmus; dezvoltarea simțului estetic și patriotic.
	Sala de clasă
Realizare de desene, proiecte şi fotografii
Activitate 
Teatrul „I.D. Sîrbu”

	2.
	Marţi, 
12 martie 2019
	„I like sport ...”. – activități sportive
Obiective: cultivarea și formarea interesului pentru problematica sănătății; cunoașterea contextelor și regulilor aplicate în sport și în activitățile de joacă, în vederea dezvoltării armonioase a organismului și a dezvoltării spiritului de competiție
	Terenul de sport
Sala de clasă
Concurs de alergare/tenis/ping-pong

	2.
	Miercuri, 
13 martie 2019
	Cinemascope – Activitate de vizionare a unui film  
Obiective: perceperea corectă a valorilor morale, estetice și culturale; promovarea culturii
	Cinema Luceafărul Vulcan / Cinema Victoria Petroșani

	4. 
	Joi, 
14 martie 2019
	Pe drumuri de România „I like traditions...” – excursie tematică – tradiţiile în Valea Jiului
Obiective: educarea elevilor spre aprecia valorile morale și culturale ale României; îmbogățirea cunoștințelor despre țara noastră
	Excursie: Popasuri  Hunedorene

	 5. 
	Vineri,
15 martie 2019

	Respectul pentru natură „I love nature...” – activități de ecologizare a unei zone de petrecere a timpului liber
Obiective: conștientizarea nevoii de a avea un mediu înconjurător curat; dezvoltarea spiritului de întreținere a mediului
	Drumeţie zona Brădet Petroșani





Notă: Activităţile de marţi, joi şi vineri se vor desfăşura în colaborare cu prof. Josan Diana 

Director, 												Consilier pentru proiecte şi programe,
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