
Școala …
Profesor ….
Aria Curiculară: Consiliere și dezvoltare personală
Disciplina: Consiliere și dezvoltare personală
Clasa a V-a, 1 oră/săptămână

	Planificare Anuală - Anul şcolar 2018-2019
	Perioada
	Domeniul Tematic
	Număr de ore

	Semestrul I 
	Autocunoaştere şi stil de viaţă sănătos şi echilibrat
Dezvoltare emoţională şi socială
	18

	Semestrul al II-lea 
	Autocunoaştere şi stil de viaţă sănătos şi echilibrat
Managementul învăţării
Managementul carierei
	16

	[bookmark: _GoBack]Programul Naţional “Şcoala Altfel” se va desfăşura în intervalul 1 Octombrie 2018-31 Mai 2019, pe baza unei planificări aflate la decizia unităţii de învăţământ.

	Total ore an şcolar : 34

	
Total săptămâni an şcolar:  35




