MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
AGENTIA NATIONALA ANTIDROG

NESECRET
Nr. 48464004
CENTRUL DE PREVENIRE, EVALUARE SI CONSILIERE Din. .09 24P
ANTIDROG HUNEDOARA Ex. unic

Se transmite pe email

Catre,
Inspectoratul Scolar al judetului Hunedoara

Avand in vedere Planul judetean antidrog 2017-2020 pentru implementarea Strategiei judegene
Antidrog 2013-2020, cap. I, obiectivul 1. Cresterea nivelului de informare, educare i congtientizare a
populatiei scolare in vederea neinceperii consumului de droguri, in cadrul programelor scolare,
extrascolare si de petrecere a timpului liber, Centrul de Prevenire Evaluare si Consiliere Antidrog
Hunedoara in parteneriat cu Asociatia “Filantropia” Ortodoxd Deva va desfisura in perioada septembrie
— decembrie 2018 proiectul ,ABC-ul Emetiilor™, proiect initiat si dezvoltat la nivel national de Agentia
Nationald Antidrog si finantat pe plan local de Primaria Deva.

+ABC-UL EMOTIILOR? este un proiect de formare si consolidare a abilitafilor emotionale cu
rol de factori de protectie in prevenirea consumului de droguri, punand accent pe constientizarea de sine,
abilititile de comunicare asertivdi, gestionarea emotiilor negative, abilitatea de a face fatda presiunii
grupului i de adoptare a deciziilor pentru o dezvoltare sdnitoasa.
Proiectul se adreseazd copiilor din clasele I si a Il-a din unitatile de invatimant din mun. Deva.
Obiectivele propuse sunt: dezvoltarea emotionali a elevilor din clasele I si a Il-a, prin formarea de cel
putin 20 de cadre didactice, la nivel judetean, in anul scolar 2018-2019 s5i neinceperea sau intirzierea
debutului consumului de droguri pentru cel putin 500 de elevi din clasele I si a Il-a, prin participarea
ta Cursul ,,ABC-ul emotiilor” (20 cursuri x 25 elevi), in anul scolar 2018-2019.

Astfel vi solicitim sprijinul in implementarea acestui proiect la nivelul institutiilor de invatamént
din mun. Deva. Vi rugim si promovati proiectul la nivelul profesorilor invitdtori ai claselor I si 11 din
unititile de invitamant din mun. Deva si prima etapd a proiectului, cursul de formare pentru profesorii
invagitori de la aceste clase. Cursul va fi sustinut in prima parte din luna octombrie 2018, in mun. Deva si
este gratuit. Cursul este sustinut de formatori autorizati din cadrul CPECA Hunedoara. Cursul are durata
de 6 ore si cuprinde: prezentarea proiectului "ABC-ul Emotiilor”, de ce prevenim consum ul de droguri
la virste mai mari... prin dezvoltarea inteligenfei emotionale la virste mai mici, cum prevenim
consumul de droguri la virste mai mari... prin dezvoltarea inteligentei emotionale la virste mai mici.
La finalul cursului profesorii invétitori participanti vor primi un certificat de participare si materialele
necesare pentru implementarea proiectului la clasa. Inscrierile pentru curs se pot face piini la data de
25 septembrie 2018 prin email cpeca.hunedoara@ana.gov.ro

Cu deosebitii consideratie,

Coordonator Centrul de Prevenire Evaluare si Consiliere Antidrog Hunedoara
Subcomisar de pplitie
Adriana JUDE -

Persoana de contact:
Scms. Adriana Jude-Almagan
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