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	Titlu tema proba practica 
	UNITĂȚI DE COMPETENȚĂ VIZATE DIN S.P.P.
Competențe/ Rezultatele învățării vizate a fi atinse (conform SPP):


	1
	1
	Înlocuirea uleiului uzat din motor și a filtrului de ulei 
 Enunțul temei pentru proba practică: 
Reglați jocul termic la supapele mecanismului de distribuție al motorului pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.



	1. Selectează uleiurile de motor în funcție de condițiile de exploatare 
2. Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
3. Execută operații de întreținere a automobilelor
4. Respectă normele de prevenire și de stingere a incendiilor, de  protecția muncii și a mediului la manipularea fluidelor de lucru
5. Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
6. Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
7. Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
8. Formulează opinii personale pe o temă dată
  9.   Aplică normele de calitate în domeniul de activitate

	2
	2
	Înlocuirea plăcuțelor de frână, la frâna cu disc
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți plăcuțele de frână la frâna cu disc, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală, prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1. Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
4.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
5.Execută operații de întreținere a automobilelor
6.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor.
7.Formulează opinii personale pe o temă dată

	3
	5
	Înlocuirea discului de fricțiune al ambreiajului unui autoturism Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți discul de fricțiune al ambreiajului autoturismului pus la dispoziție și asamblați motorul cu transmisia, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.Asamblează elemente structurale ale mijlocului de transport
5.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
6.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
7.Formulează opinii personale pe o temă dată

	4
	6
	Întreținerea instalației de răcire a motorului unui autoturism
Enunțul temei pentru proba practică: 
[bookmark: _GoBack]Efectuați operațiile de întreținere periodică a instalației de răcire pentru motorul autoturismului pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1. Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.Execută operații de întreținere a automobilelor
5.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
6.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
7.Formulează opinii personale pe o temă dată

	5
	7
	Înlocuirea completului pentru acționarea mecanismului de distribuţie al motorului unui autoturism 
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți completul pentru acționarea mecanismului de distribuţie al motorului autoturismului pus la dispoziție și realizați reglajul punerii la punct a distribuției, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.Asamblează elemente structurale ale mijlocului de transport
5.Execută lucrările de întreținere curente la motoarele cu ardere internă
6.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
7.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
8.Formulează opinii personale pe o temă dată

	6
	8
	Reglarea jocului termic la supapele mecanismului de distribuție 
Enunțul temei pentru proba practică: 
Reglați jocul termic la supapele mecanismului de distribuție al motorului pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.Execută lucrările de întreţinere curente la motoarele cu ardere internă
5.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
6.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
7.Formulează opinii personale pe o temă dată

	7
	15
	Înlocuirea  garniturii de etanșare de pe pistonul etrierului de frânare la un autoturism 
Enunțul temei pentru proba practica: Înlocuiți garnitura de etanșare de pe pistonul etrierului de frânare la autoturismul pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1.	1. Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.	2. Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.	3. Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.	4. Asamblează elemente structurale ale mijlocului de transport
5.	5. Execută operații de întreținere a automobilelor.
6.	6. Execută operații de reparare a automobilelor.
7.	7. Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
8.	8. Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
9.Formulează opinii personale pe o temă dată

	8
	16
	 Înlocuirea saboţilor la una dintre roțile spate ale unui autoturism prevăzut cu frână tambur și reglarea frânei de mână
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți saboţii la una dintre roțile spate ale autoturismului pus la dispoziție, prevăzut cu frână tambur, în condiții optime de muncă și de securitate. Verificați etanșeitatea cilindrului receptor și remediați, dacă este cazul, problemele de etanșeitate. După înlocuirea saboților, reglați frâna de mână. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1.	Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.	Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.	Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.	Asamblează elemente structurale ale mijlocului de transport
5.	Execută operații de întreținere a automobilelor.
6.	Execută operații de reparare a automobilelor.
7.	Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
8.	Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
9.	Formulează opinii personale pe o temă dată


	9
	17
	Titlu temă pentru proba practică extrasă: Înlocuirea capului  de bară din structura trapezului  de direcţie al unui autoturism și verificarea convergenţei roţilor de direcţie
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți capul de bară dreaptă de la trapezul de direcţie al autoturismului pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. După înlocuire, verificați convergența roților de direcție Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1.	Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.	Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.	Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.	Asamblează elemente structurale ale mijlocului de transport
5.	Execută operații de întreținere a automobilelor.
6.	Execută operații de reparare a automobilelor.
7.	Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
8.	Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
9.	Formulează opinii personale pe o temă dată


	10
	18
	Înlocuirea bucșelor de amortizare de la brațul basculabil al unei roți față de autoturism Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți bucșele de amortizare de la brațul basculabil al unei roți față de la autoturismul pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat


	1. Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.	Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.	Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.	Asamblează elemente structurale ale mijlocului de transport
5.	Execută operații de întreținere a automobilelor.
6.	Execută operații de reparare a automobilelor.
7.	Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
8.	Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
9.	Formulează opinii personale pe o temă dată

	11
	19
	Înlocuirea amortizorului telescopic de la una dintre roțile față ale unui autoturism 
	1.	1. Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.	2. Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.	3. Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
4.	4. Asamblează elemente structurale ale mijlocului de transport
5.	5. Execută operații de întreținere a automobilelor.
6.	6. Execută operații de reparare a automobilelor.
7.	7. Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
8.	8. Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
9.Formulează opinii personale pe o temă dată

	12
	22
	Înlocuirea organelor mobile ale mecanismului motor
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți organele mobile ale mecanismului motor pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală, prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat
	1.	Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.	Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.	Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
4.	Identifică părțile componente ale unui motor cu ardere internă
5.	Alege sculele și dispozitivele necesare la operații de montare și demontare a componentelor unui motor cu ardere internă
6.	Respectă ordinea logică a operațiilor de montare și demontare la un motor cu ardere internă
7.	Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor

	13
	23
	 Înlocuirea garniturii de chiulasă
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți garnitura de chiulasă la motorul pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală, prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
4.Identifică părțile componente ale unui motor cu ardere internă
5.Alege sculele și dispozitivele necesare la operații de montare și demontare a componentelor unui motor cu ardere internă
6.Respectă ordinea logică a operațiilor de montare și demontare la un motor cu ardere internă
7.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor

	14
	24
	Înlocuirea pompei de ulei la motorul unui automobil
Enunțul temei pentru proba practică: Înlocuiți pompa de ulei la motorul automobilului pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală, prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.

	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
4.Identifică părțile componente ale unui motor cu ardere internă
5.Alege sculele și dispozitivele necesare la operații de montare și demontare a componentelor unui motor cu ardere internă
6.Selectează uleiurile de motor în funcție de condițiile de exploatare
7.Respectă ordinea logică a operațiilor de montare și demontare la un motor cu ardere internă
8.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor


	15
	28
	Verificarea instalației de răcire
Enunțul temei pentru proba practică: 
Verificați instalația de răcire a unui automobil, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, normele de protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru.
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.Stabilește fluidele de răcire.
5.Aplică metodele și mijloacele de măsurare a mărimilor de bază din domeniul mecanic și electric.
6.Execută operații de întreținere a automobilelor
7.Alege metode și mijloace folosite la diagnosticarea componentelor auto.
8.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
9.Aplică legislația și reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor, protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru.

	16
	29
	Înlocuirea radiatorului și aerisirea instalației de răcire
Enunțul temei pentru proba practică: Înlocuiți radiatorul și aerisiți instalația de răcire a unui automobil, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, normele de protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru
	1. Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.Stabilește fluidele de răcire.
5.Aplică metodele și mijloacele de măsurare a mărimilor de bază din domeniul mecanic și electric.
6.Execută operații de întreținere a automobilelor
7.Alege metode și mijloace folosite la diagnosticarea componentelor auto.
8.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
9.Aplică legislația și reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor, protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru
10.  Formulează opinii personale pe o temă dată

	17
	30
	Înlocuirea pompei de apă din instalația de răcire
Enunțul temei pentru proba practică: Înlocuiți pompa de apă din instalația de răcire, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, normele de protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.Stabilește fluidele de răcire.
5.Aplică metodele și mijloacele de măsurare a mărimilor de bază din domeniul mecanic și electric.
6.Execută operații de întreținere a automobilelor
7.Alege metode și mijloace folosite la diagnosticarea componentelor auto.
8.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
9.Aplică legislația și reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor, protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru.
10. Formulează opinii personale pe o temă dată

	18
	31
	Înlocuirea termostatului din instalația de răcire
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți termostatul din instalația de răcire a unui automobil, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, principiile ergonomice în organizarea locului de muncă, normele de protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru.
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.Stabilește fluidele de răcire.
5.Aplică metodele și mijloacele de măsurare a mărimilor de bază din domeniul mecanic și electric.
6.Execută operații de întreținere a automobilelor
7.Alege metode și mijloace folosite la diagnosticarea componentelor auto.
8.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
9.Aplică legislația și reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor, protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru.


	19
	33
	Înlocuirea garniturii de etanșare a pompei centrale de frână
Enunțul temei pentru proba practică: Înlocuiți garnitura de etanșare a pompei centrale de frână la automobilul pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, principiile ergonomice în organizarea locului de muncă, normele de protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru.

	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.Descrie funcționarea echipamentelor automobilului.
5.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor.
6.Aplică metodele și mijloacele de măsurare a mărimilor de bază din domeniul mecanic și electric.
7.Execută operații de reparare a automobilelor.
8.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
9.Aplică legislaţia şi reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor.

	20
	41
	Înlocuirea unei foi de arc lamelar la suspensia spate
Enunțul temei pentru proba practică: 
Executați înlocuirea unei foi de arc lamelar la suspensia spate, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.Descrie funcționarea echipamentelor automobilului.
5.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor.
6.Execută operații de reparare a automobilelor.
7.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
8.Aplică legislaţia şi reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor.
9. Formulează opinii personale pe o temă dată

	21
	44
	[bookmark: OLE_LINK1]Înlocuirea arborilor planetari la un automobil
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți arborii planetari la autoturismul pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
Timp de lucru: 1,5 h
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.	Descrie funcționarea echipamentelor automobilului.
5.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor.
6.Execută operații de reparare a automobilelor.
7.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
8.Aplică legislaţia şi reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor.
9.   Formulează opinii personale pe o temă dată

	22
	45
	Înlocuirea segmenților pe pistonul unui motor termic
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți segmenții pe pistonul pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
Timp de lucru: 1,5 h
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
4.Identifică părțile componente ale unui motor cu ardere internă
5.Alege sculele și dispozitivele necesare la operații de montare și demontare a componentelor unui motor cu ardere internă
6.Respectă ordinea logică a operațiilor de montare și demontare la un motor cu ardere internă
7.Aplică legislația și reglementările privind securitatea și sănătatea la locul de muncă,  prevenirea și stingerea incendiilor
8.  Formulează opinii personale pe o temă dată
9.  Aplică normele de calitate în domeniul de activitate

	23
	46
	Înlocuirea periilor colectoare ale electromotorului de pornire
Enunțul temei pentru proba practică: 
Verificați starea tehnică și înlocuiți periile colectoare ale demarorului automobilului pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală, prezentați operațiile executate și argumentați alegerea mijloacelor de lucru necesare realizării sarcinilor primite, utilizând  limbajul tehnic adecvat.
Timp de lucru: 3 h
	1.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
2.Identifică componentele instalațiilor electrice de pe mijlocul de transport.
3.Definește rolul funcțional al componentelor electrice și electronice în cadrul instalației.
4.Aplică prescripțiile privind exploatarea instalațiilor electrice de pe mijlocul de transport.
5.Specifică defectele posibile ale  componentelor automobilului și cauzele apariției acestora
6.Utilizează tehnici și tehnologii de control, verificare și măsurare pentru stabilirea diagnosticului.
7.Execută operații de reparare a automobilelor.
8.Aplică legislația și reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor.
9.  Formulează opinii personale pe o temă dată
10.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate

	24
	48
	Schimbarea uleiului din cutia de viteze și grupul diferențial 
Enunțul temei pentru proba practică: 
Schimbați uleiul din cutia de viteze și grupul diferențial la automobilul pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, principiile ergonomice în organizarea locului de muncă, normele de protecția mediului la manipularea fluidelor de lucru.
Timp de lucru: 3 h
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă
3.Folosește instrucțiuni de lucru pentru îndeplinirea sarcinilor
4.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor
5.Execută operații de întreținere a automobilelor
6.Respectă normele de prevenire și de stingere a incendiilor, de  protecția muncii și a mediului la manipularea fluidelor de lucru
7.  Aplică normele de calitate în domeniul de activitate
8.   Formulează opinii personale pe o temă dată


	25
	49
	Înlocuirea bujiilor la un motor cu aprindere prin scânteie
Enunțul temei pentru proba practică: 
Înlocuiți bujiile motorului cu aprindere prin scânteie al automobilului pus la dispoziție, în condiții optime de muncă și de securitate. Pentru proba orală: Utilizând  limbajul tehnic de specialitate, descrieți modul de lucru, argumentați alegerea S.D.V.–urilor necesare realizării sarcinilor de lucru, precizați normele de securitate şi sănătate la locul de muncă, normele de prevenire şi stingere a incendiilor, principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
Timp de lucru: 1.5 h
	1.Asigură ordinea și curățenia la locul de muncă.
2.Aplică principiile ergonomice în organizarea locului de muncă.
3.Precizează rolul echipamentelor automobilului.
4.Descrie funcționarea echipamentelor automobilului.
5.Alege mijloacele necesare executării operațiilor de întreținere și reparare a automobilelor.
6.Aplică metodele și mijloacele de măsurare a mărimilor de bază din domeniul mecanic și electric.
7.Execută operații de reparare a automobilelor.
8.Aplică normele de calitate în domeniul de activitate.
9.Aplică legislaţia şi reglementările privind securitatea şi sănătatea la locul de muncă,  prevenirea şi stingerea incendiilor.
10.  Formulează opinii personale pe o temă dată
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