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Programarea activităților din săptămâna ,,Școala Altfel" – Ciclul gimnazial

Prof. Diana Baciu, clasa a V-a C
	Activitate
	Competențe
	Data/ ora
	Clasa
	Locul desfășurării
	Evaluare
	Profesori
responsabili

	EXCURSIE Porumbacu de Jos Sibiu
	
Dezvoltarea abilităților de comunicare și orientare 
	
26 .03.2018
9.00  17.00
	
a Va C,
a VI a C,
a VIa A
	
Valea Zănelor 
Castelul de lut 
	Jurnal de activitate
Galerie foto
	Baciu Diana
Ungvari Ramona
Vucescu Monica
Jurca Adrian
Jurj Mariana

	EXCURSIE
Sarmisegetusa
    Regia
	
Cunoasterea leaganului civilizatiei geto-dace
	
27.03.2018
9.00  17.00

	
a Va C, 
a VI a C,
a VIa A
	Cetatea 
Sarmisegetusa Regia
	Jurnal de activitate
Galerie foto
	Baciu Diana
Ungvari Ramona
Vucescu Monica
Jurj Mariana
Jurca Adrian

	

Atelier de Paște
	

Dezvoltarea  abilităților de confecționare a podoabelor specifice Sărbatorilor Pascale
	

28.03.2018
9.00  13.00
	

a Va C, 
a VI a C
	
Școala Gimnazială
Sala de clasă
	
Jurnal de activitate
Galerie foto
	Baciu Diana
Ungvari Ramona
Vucescu Monica
Pacurar Iulia
Jurj Mariana
Trif Oana
Jurca Adrian

	

Atelier de Paște
	

Dezvoltarea  abilităților de confecționare a podoabelor specifice Sărbatorilor Pascale
	

29.03.2018
9.00  13.00

	

a Va C, 
a VI a C
	
Școala Gimnazială
Sala de clasă
	Jurnal de activitate
Galerie foto
	Baciu Diana
Ungvari Ramona
Pacurar Iulia
Jurj Mariana
Trif Oana
Vucescu Monica
Jurca Adrian

	

Drumetie 
	

Dezvoltarea abilitatilor de jocuri educative 
	

30.03.2018
9.00  13.00

	

a Va C,
a VI a C,
aVa B
	
Cabana Gridului
	Jurnal de activitate
Galerie foto
	Baciu Diana
Ungvari Ramona
Jurj Mariana
Trif Oana
Vucescu Monica
Martin Marcela
Jurca Adrian


  



Prof. Raluca Mladin, clasa a V-a A

	Denumirea activității
	Competențe
	Ora
	Clasa

	Locul desfășurării
	Evaluare
	Profesori responsabili

	”Natura- 
casa noastră”
	-formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
-dezvoltarea armonioasa a copilului prin activitati in aer liber;
-stabilirea de prietenii si realizarea unor schimburi de opinii, idei;
- formarea şi cultivarea interesului pentru infrumusetarea zonei;

	26.03.
9 - 12
	V A
	- ecologizarea spatiului verde de pe malul râului Strei
- jocuri in aer liber



-activitati ale elevilor cu CES in cabinetul psihopedagogic

	 fotografii
	Mladin Raluca





Neiconi Diana

	Excursie la
” Muzeul de Științe ale Naturii -Grigore Antipa”
	- identificarea unor grupe şi specii de plante şi animale
- stabilirea relaţiilor între factorii de mediu, procesul de adaptare a organismelor la mediu şi diversitatea plantelor şi animalelor
-stabilirea de prietenii si realizarea unor schimburi de opinii, idei;
- compararea organizării şi funcţionării unor ecosisteme  naturale şi antropizate
- stimularea interesului şi dragostei elevilor faţă de natură

	27-29.03
	V A
VII A
VIII A 
	Traseul 
Călan- București 
-muzeu și alte obiective turistice



-activitati ale elevilor cu CES și a celor care nu participă la excursie in cabinetul psihopedagogic

	fotografii
	Mladin Raluca

Stancu Silvia

Hudubeț Andreea

Neiconi Diana

	Jocurile copilariei 

Reguli de conduită în societate - activităţi practice

	-dezvoltarea armonioasa a copilului prin activitati in aer liber;
-stabilirea de prietenii si realizarea unor schimburi de opinii, idei;
- să cunoască şi să aplice reguli de igienă personală 
- să cunoască şi să aplice principiile codului bunelor maniere în general şi la servirea mesei într-un restaurant în special
	30.03
9 - 12
	V A
	-curtea școlii/stadion

-restaurant


-activitati ale elevilor cu CES in cabinetul psihopedagogic

	fotografii
	Mladin Raluca




Neiconi Diana

	
	
	
	
	
	
	











Prof. Alin Budiu, Ciprian Marian, clasa  aVI-a A

	
Data
	
Activitatea
	
Competențe
	
Ora
	Locul 
desfășurării
	
Evaluare 
	Cadre 
didactice


	Luni 26.03.2018
	
”În lumea cărților”





”Excursie în Moldova”
	-să recunoască diverse personaje literare
-să-și exprime idei referitoare la conținutul unor cărți
-să se integreze muncii în echipă

-cunoașterea frumuseților patriei
	


8-14
	

Sala de clasă




Traseu excursie
	
-expoziție de carte
-panouri
-portofolii
-referate

-fotografii
-filme
	
Budiul A.
Marian C.




Budiul A.

	Marți
27.03.2018
	
”Spiritualitate”



”Excursie în Moldova”
	-să-și îmbogățească bagajul de cunoștințe religioase
-să manifeste toleranță față de diversitatea religioasă

-cunoașterea frumuseților patriei
	


8-14
	
Biserici Călan



Traseu excursie
	
-portofoliu
-panou (biserici Călan)
-concurs

-fotografii
-filme
	
Budiul A.
Marian C.


Budiul A.


	Miercuri
28.03.2018
	”În lumea filmului”




”Excursie în Moldova”

	-inițierea elevilor în utilizarea unor noi metode de învățare
-cultivarea gustului pentru arta cinematografică

-cunoașterea frumuseților patriei
	8-14
	Sala de clasă




Traseu excursie

	-fotografii
-careuri
-rebusuri
-postere

-fotografii
-filme
	Budiul A.
Marian C.



Budiul A.


	Joi 
29.03.2018
	”Educație pentru mediu”

	-dezvoltarea conștiinței ecologice
-implicarea în activități ecologice
	8-14
	Împrejurimile orașului

	-fotografii
-expoziție
	Budiul A.
Marian C.


	Vineri 
30.03.2018
	
”Patrula Eco”

	-să cunoască și să protejeze mediul înconjurător
-să-și dezvolte spiritul de responsabilitate față de mediu
	
8-14
	
Malul râului Strei


	-fotografii
-mediatizarea activității pe rețele de socializare


	Budiul A.
Marian C.









Prof. Laura Vrăjitoru, clasa a VI-a C
	Data
	Denumirea activitatii
	Tipul activitatii
	Mijloc de realizare
	Competențe
	Locul de desf.
	Participanti
	Responsabil

	LUNI 26.03.2018
	„În lumea poveştilor”

(restul copiilor)


„Calatorie in lumea povestilor”
	
Activitate cultural- artistică




	Concurs -dramatizări 



   -şezătoare-
	-să se transpună în rolul personajelor pe care le interpretează –să reţină mesajul pe care îl transmit(binele învinge întotdeauna răul)-să-şi dezvolte abilităţi de comunicare; -să facă distincţie între calităţile pozitive şi negative ale personajelor;
	LTOD
Călan
	Elevi,
cadre didactice
	Prof. de sprijin Dănescu Liana
Neiconi Diana


	MARTI 27.03.2018
	Excursie în Moldova


(restul clasei)
Mediul şcolar







„Desene pe asfalt”

	Activitate practica


Activitate practică
	-excursie


înfrumusețarea mediului ambiental prin confecționarea  și amplasarea unor elemente decorative în sala de grupă.

 Concurs

	-sa descopere locuri noi
-sa socializeze

- să inteleagă efectul actelor sale asupra mediului social si ambiental; 
-să identifice şi să accepte locul şi rolul său în grupul social;
-să colaboreze pe parcursul activității;
-sa realizeze din imaginatie desene pe asfalt folosind creta colorata;
-sa-si dezvolte spiritul de echipa;
	Moldova


LTOD
Călan
	

Elevi, cadre didactice
	Prof.Vrajitoru Laura
Prof.Budiul Alin
Prof.Iliescu Alina




Prof. de sprijin Dănescu Liana
Neiconi Diana

	MIERCURI 28.03.2018
	 Excursie în Moldova


(restul clasei)
Proiect „Autocunoaştere, dezvoltare personală, intercunoaştere”
-jocuri pentru animarea grupurilor

	Activitate practica


rezvoltare personală



	-excursie


-fisa de lucru – cunoasterea propriei persoane
-activități practice 
	-sa descopere locuri noi
-sa socializeze

-cresterea nivelului de constiinta al participantilor, -experimentarea propriilor modele de comportament, 
-stimularea creativitatii, 
-dezvoltarea capacităţii de interelaţionare


	Moldova


LTOD
Călan
	Elevi,
   cadre didactice


Elevi,
cadre didactice
	Prof.Vrajitoru Laura
Prof.Budiul Alin
Prof.Iliescu Alina

Prof. de sprijin Dănescu Liana
Neiconi Diana

	JOI 29.03.2018
	Excursie în Moldova


(restul clasei)

“Ce pot face doua maini dibace?”


Dezvoltare
emoţională şi
social
	Activitate practica


Educatie artistico-plastica




 -Trăire şi
manifestare
emoţională, starea de bine
-Comunicare
şcolară eficientă
	excursie


Expozitie





Fise de lucru
Joc de rol
	sa descopere locuri noi
-sa socializeze

- realizarea unor desene, picturi; cu tema “Primavara, anotimpul veseliei” 
-Emoţii de bază denumite prin
cuvinte (bucurie, tristeţe, frică,
furie) în activităţi / context familiare


	Moldova


LTOD
Călan
	Elevi,
cadre didactice
	Prof.Vrajitoru Laura
Prof.Budiul Alin
Prof.Iliescu Alina


Prof. de sprijin Dănescu Liana
Neiconi Diana

	VINERI 30.03.2018
	(restul  clasei)
”Micii actori”








Sfintele sarbatori de Paste
	
Activitate cultural artistică
	
    -Concurs
- recitarea unor poezii
- povestiri ale copiilor
- mini-dramatizări

-desene
Semnificatia Sarbatorii Pastelui
	-să-și îmbogăţească vocabularul activ şi pasiv pe baza experienţei personale acumulate în relaţia cu ceilalţi şi cu mediul educaţional;  



-să participe la activităţile de grup în calitate de vorbitor şi de auditor;



	
LTOD
Călan





	Elevi, cadre didactice
	Prof. de sprijin Dănescu Liana
Neiconi Diana



Cristian Jurj, Septimiu Groza, Mariana Jurj, Alexandru Ghilea, Adrian Jurca, Alin Budiu
Clasele a VII-a C, a VII-a B, a VI-a A
	Data
	     Activitatea
	Ora
	  Locul  desfasurarii
	Responsabili  

	Luni
29.05.2018
	Descopera orasul tau
-drumetie in imprejurimi, picnic,
,jocuri distractive, concursuri sportive;
	8-14



	Imprejurimile orasului;


	Jurj C., Groza S.
Jurj M.,  Ghilea A.
Jurca  A.


	Marti
30.05.2018
	Sa ocrotim natura
-actiuni de educatie ecologica si protectia mediului

	8-14


	Ecologizare pe malul Streiului
	Jurj C., Groza S.
Marian C., Jurca A.
Ghilea A.

	Miercuri
31.05.2018
	Sunt mandru ca sunt roman
-prezentarea unui film;
-invatarea de cantece patriotice;
 Proiect de educatie sexuala

	  8-10
10-12

12-14
	
Cabinet multimedia
Sala de clasa
	Jurj C., Groza S.
Ghilea A., Marian C.
Jurca A., Olariu A. 

	Joi
01.06.2018
	Istoria si geografia patriei in desenele elevilor
Prevenirea consumului de alcol, tutun si droguri in randul elevilor
Jocuri sportive
	  8-10

 10-12
 12-14
	Cabinet multimedia


Terenul de sport

	Jurj C., Groza S.
Jurca A., Budiul  A.
Olariu A., 
Ghilea A.


	Vineri
02.04.2018
	Cunoasterea orizontului local
Ce stim si ce nu stim despre judetul nostru
	  8-12


	Deplasare  pe malul raului Strei
	Jurj C., Groza S.
Jurj M.,  Budiul  A.
Ghilea A.,Jurca A.




Prof. Dorica Ocolișan, Alina Iliescu, clasa a VIII-a C
	
Data
	
Activitatea
	
Competențe
	
Ora
	Locul 
desfășurării
	
Evaluare 
	Cadre 
didactice


	Luni 26.03.2018
	
”În lumea cărților”



”Excursie în Moldova”
	-să recunoască diverse personaje literare
-să-și exprime idei referitoare la conținutul unor cărți
-să se integreze muncii în echipă

-cunoașterea frumuseților patriei
	
8-14
	
Sala de clasă



Traseu excursie
	expoziție de carte
-panouri
-portofolii
-referate

-fotografii
-filme
	Ocolișan D.,
Iliescu A.



Ocolișan D.

	Marți
27.03.2018
	
”Spiritualitate”




”Excursie în Moldova”
	-să-și îmbogățească bagajul de cunoștințe religioase
-să manifeste toleranță față de diversitatea religioasă


-cunoașterea frumuseților patriei
	


8-14
	


Biserici Călan




Traseu excursie
	
-portofoliu
-panou (biserici Călan)
-concurs



-fotografii
-filme
	
Ocolișan D., 
Iliescu A.





Ocolișan D.

	Miercuri
28.03.2018
	”În lumea filmului”




”Excursie în Moldova”
	-inițierea elevilor în utilizarea unor noi metode de învățare
-cultivarea gustului pentru arta cinematografică


-cunoașterea frumuseților patriei
	
8-14
	
Sala de clasă



Traseu excursie
	-fotografii
-careuri
-rebusuri
-postere

-fotografii
-filme
	
Ocolișan D., 
Iliescu A.


Ocolișan D.


	Joi 
29.03.2018
	
”Educație pentru mediu”


	-dezvoltarea conștiinței ecologice
-implicarea în activități ecologice
	
8-14
	
Împrejurimile orașului


	
-fotografii
-expoziție


	
Ocolișan D., 
Iliescu A.



	Vineri 
30.03.2018
	
”Patrula Eco”



	-să cunoască și să protejeze mediul înconjurător
-să-și dezvolte spiritul de responsabilitate față de mediu
	
8-14
	
Malul râului Strei


	-fotografii
-mediatizarea activității pe rețele de socializare


	Ocolișan D., 
Iliescu A.









Prof. Andreea Hudubeț, Mariana Moț, Raluca Mladin, Silvia Stancu, Anca Olariu 
Clasele a V-aA, a VII-a A, a VIII-a A

	Denumirea activității
	Data
	Clasa/participanți
	Locul desfășurării
	Evaluare
	Profesori responsabili

	Proiect
 „Fac ce vreau, dar știu ce fac”
	26.03.2018
	a VII-a A
	Sala de clasă
	Fișe, poze
	Moț Mariana
Hudubeț Andreea

	Excursie Călan-București
	27.03.2018
	aV-a A, a VII-a A,
a VIII-a A
	Călan-București
	PPS, Jurnal de călătorie
	Stancu Silvia
Hudubeț Andreea
Mladin Raluca

	Excursie Călan-București
	28.03.2018
	aV-a A, a VII-a 
a VIII-a A
	București-Călan
	PPS, Jurnal de călătorie
	Stancu Silvia
Hudubeț Andreea
Mladin Raluca

	Activitate de cunoaștere și autocunoaștere – „Adolescența”
	29.03.2018
	a VII-a A
	Sala Media
	Fișe, postere, poze
	Olariu Anca
Hudubeț Andreea

	Atelier de creație plastică„Sărbătoarea pascală în forme și culori”
	30.03.2018
	a VII-a A
	Sala de clasă
	Felicitări, tablouri miniaturale...
	Moț Marian
Hudubeț Andreea



Prof. Silvia Stancu, clasa a VIII-a A
	Denumirea activitatii
	Competente
	Ora
	Clasa

	Locul desfasurarii
	Evaluare
	Prof. resp.

	Aplicații distractive
Sudoku
Rebus matematic
Pătrate magice
	· Dezvoltarea abilitatilor de comunicare;
· Stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea descoperirilor
	26.03.
2018
8-12
	aVIIIaA
	Sala de clasa
	Concurs
Fotografii
Diplome
	Stancu Silvia

	Excursie Calan-Bucuresti
	Identificarea unor instituţii reprezentative pentru capitala tarii 
Dezvoltarea interesului pentru studierea arhitecturii şi a istoriei
	27´-28
03.2018
	aVIIIaA
	Obiective de vizitat
+Muzeul de National de Istorie naturala Grigore Antipa
Casa Poporului
Gradina Zoologica
	Fotografii
	Stancu Silvia

	Ecologizare pe malul rauluiStrei
	Formarea deprinderii de a pastra mediul inconjurator cat mai curat
	29.03
8-12
	aVIIIaA

	Malul raului Strei
	fotografii
	Stancu Silvia


	Minte sanatoasa in corp sanatos
	Formarea deprinderii de a face miscare si dezvoltarea spiritului de echipa
Diferite concursuri sportive
	30.03

8-12
	aVIIIaA
aVa B
	Stadion oras Calan
	Diplome
fotografii
	Stancu Silvia
Martin Marcela



Prof. Manuela Dinișoni, Alina Iliescu, clasa a VII-a C
	
Data
	
Activitatea
	
Competențe
	
Ora
	Locul 
desfășurării
	
Evaluare 
	Cadre 
didactice


	Luni 26.03.2018
	
”În lumea cărților”



”Excursie în Moldova”
	-să recunoască diverse personaje literare
-să-și exprime idei referitoare la conținutul unor cărți
-să se integreze muncii în echipă

-cunoașterea frumuseților zonei
	


8-14
	
Sala de clasă



Traseu excursie
	-expoziție de carte
-panouri
-portofolii
-referate

-fotografii
-filme
	
Dinișoni M., 
Iliescu A.



Dinișoni M.

	Marți
27.03.2018
	
”Spiritualitate”



”Excursie în Moldova”
	-să-și îmbogățească bagajul de cunoștințe religioase
-să manifeste toleranță față de diversitatea religioasă

-cunoașterea frumuseților zonei
	
8-14
	Biserici Călan




Traseu excursie
	-portofoliu
-panou (biserici Călan)
-concurs

-fotografii
-filme
	
Dinișoni M., 
Iliescu A., Păcurar I.

Dinișoni M.


	Miercuri
28.03.2018
	
”În lumea filmului”



”Excursie în Moldova”
	-inițierea elevilor în utilizarea unor noi metode de învățare
-cultivarea gustului pentru arta cinematografică

-cunoașterea frumuseților patriei
	


8-14
	

Sala de clasă


Traseu excursie
	-fotografii
-careuri
-rebusuri
-postere

-fotografii
-filme
	Dinișoni M., 
Iliescu A.



Dinișoni M.


	Joi 
29.03.2018
	

”Educație pentru mediu”
	
-dezvoltarea conștiinței ecologice
-implicarea în activități ecologice
	
   
   8-14
	
Împrejurimile     orașului



	
-fotografii
-expoziție


	

Dinișoni M., 
Iliescu A.

	Vineri 
30.03.2018
	

”Patrula Eco”


 

	-să cunoască și să protejeze mediul înconjurător
-să-și dezvolte spiritul de responsabilitate față de mediu


	
8-14
	
Malul râului Strei




	-fotografii
-mediatizarea activității pe rețele de socializare

	

Dinișoni M., 
Iliescu A.







Consilier Școlar Anca Mirabela Olariu
	Data
	Denumirea activităţii
	Competenţe
	Ora
	Clasa
	Locul desfăşurării
	Evaluare

	Prof. responsabil

	Luni 26.03.2018
	„Vârsta schimbărilor, vârsta dilemelor”
	-cunoaşterea schimbărilor interne şi externe a perioadei preadolescenţei.
-identificarea unor modalităţi de a face faţă emoţiilor.
-optimizarea comunicării şi abordarea stilului asertiv de comunicare in relaţiile cu cei din jur.
-adoptarea unor comportamente dezirabile.
	8-12
	a V a B
	Şcoala Gimnazială Călan

	discuţii în grup
dezbaterea, observarea comportamentului elevilor
	Olariu Anca
Martin Marcela

	Marţi 27.03.2018
	Drumeţie în împrejurimile oraşului Călan
	Stimularea motivaţiei pentru protecţia naturii, formarea comportamentului ecologic adecvat şi derularea de acţiuni concrete care să atragă copiii spre  activităţile extracurriculare.

	8-12
	Preg. A
	Şcoala Gimnazială Călan
	-fotografii realizate;
-realizarea unor compoziţii plastice cu teme inspirate din drumeţie;
-colectarea de material didactic informativ.
	Olariu Anca
Fekete Simona


	Miercuri
28.03.2018
	Proiect „Autocunoaştere, dezvoltare personală, intercunoaştere”
-jocuri pentru animarea grupurilor
	cresterea nivelului de constiinta al participantilor, experimentarea propriilor modele de comportament, stimularea creativitatii, dezvoltarea capacităţii de interelaţionare
	8-12
	Clasele V-VIII (elevi cu CES)
	Şcoala Gimnazială Călan
	-observarea comportamentului elevilor
-implicarea acestora în activitate
	Olariu Anca
Dănescu Liana
Neiconi Diana
Ilioni Adrian

	Joi 29.03.2018
	Prevenirea sigurantei in mediul online
Prevenirea consumului de tutun, alcool, droguri în rândul adolescentilor
	-creşterea gradului de conştientizare a populaţiei şcolare privind siguranţa în spaţiul virtual, prevenirea pericolelor, a riscurilor  care pot apărea în urma utilizării Internetului.
- creşterea gradului de conştientizare a populaţiei şcolare privind consumul de substanţe nocive, prevenirea pericolelor, a riscurilor  care pot apărea în urma consumului.
	8-11




	VII a A



	 Şcoala Gimnazială Călan

	discuţii în grup
dezbaterea, observarea comportamentului elevilor

	Olariu Anca
Hudubeţ Andreea

	Vineri 30.03.2018
	Proiect de parteneriat educaţional: „Dinţi sănătoşi pentru un zâmbet frumos”

	Transmiterea sistematică a unor noţiuni şi cunoştinţe privind problemele legate de igiena dentară;
 Formarea şi cultivarea interesului pentru problematica igienei dentare;
 Formarea motivaţiei conştiente de a-şi curăţa dinţii după fiecare masă;
 Dezvoltarea capacităţii de utilizare a normelor igienico-dentare prin corectarea deprinderilor greşite şi încurajarea celor corecte;
	8-11
	Preg. A
	
	discuţii în grup
dezbaterea, diplome, observarea comportamentului elevilor

	Olariu Anca
Fekete Simona
Partener CMI Ionaşcu Adrian
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