[image: sigla_sportiv_CURVES]COLEGIUL NAȚIONAL SPORTIV ”CETATE” 

			
          	
	Nr.2367/26.02.2018
	
CENTRALIZAREA DISCIPLINELOR OPŢIONALE LA NIVELUL
UNITĂŢII ŞCOLARE
PENTRU ANUL ŞCOLAR 2018 – 2019
1. [bookmark: _GoBack]Tabel centralizator cu situaţia disciplinelor opţionale:

	Nr.
Crt.
	Nivelul 
de studiu
	Denumirea opţionalului
	Cadrul didactic propunător
	Clasa
	Programă avizată
MEN/ISJ
	Planificare avizată 
Şef catedră / director

	1
	Învăţământ
gimnazial
	Expresivitate corporală sportivă
	Cosma Georgeta Lavinia Flavia
	a V –a A
	M.E.N.

	Director

	
	
	
	Pârvănescu Marinică Iacov
	a V –a B
	M.E.N.

	Director

	
	
	
	Jecherean Mihaiela
	a VI –a A
	M.E.N.

	Director

	
	
	
	Pîrjol Ioana
	a VI –a B
	M.E.N.

	Director

	
	
	TIC – Pas cu pas
	Avramescu Simona
	a VII-a  
	I.S.J.
	Director

	2
	Învăţământ liceal
	T.I.C componentă a interdisciplinarităţii
	Prof. Avramescu Simona
	a XII –a A,B,C
	I.S.J.
	Director



	Tipuri de CDŞ din unitatea de învăţământ
	Nr. 
Crt.
	Clasa 
	Tipul de 
CDŞ
	Disciplina / Numele complet
al opţionalului
	Cadrul didactic
	Nr. de ore în trunchiul comun
	Nr. total
de ore

	
	
	
	
	Nume
prenume
	Specialitatea
	
	

	1

	


a V –a A
	Opțional ca disciplină nouă
	Expresivitate corporală sportivă
	Cosma Georgeta Lavinia Flavia
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică aerobică
	29
	32





	
	
	Extindere
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică
	Tolteanu Sorin Octavian
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică 
	
	

	
	
	
	Educaţie fizică şi sport –gimnastică aerobică
	Cosma Georgeta Lavinia Flavia
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică aerobică
	
	

	
	a V –a B

	Opțional ca disciplină nouă
	Expresivitate corporală sportivă
	Pârvănescu Marinică Iacov
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	29
	32

	
	
	Extindere
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	Pârvănescu Marinică Iacov
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	
	

	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – fotbal
	Simina Daniel
	Educaţie fizică şi sport – fotbal
	
	

	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – fotbal
	Pascu Diana
	Educaţie fizică şi sport – înot
	
	

	2
	a VI –a A


	Opțional ca disciplină nouă
	Expresivitate corporală sportivă
	Jecherean Mihaiela
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică aerobică
	31


	34



	
	
	Extindere
	Educaţie fizică şi sport –gimnastică aerobică
	Jecherean Mihaiela
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică aerobică
	
	

	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică
	Groza Gogean Gina
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică
	
	

	
	a VI –a B


	Opțional ca disciplină nouă
	Expresivitate corporală sportivă
	Pîrjol Ioana
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	31

	34


	
	
	Extindere
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică
	Dicu Mirela Carmen
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică
	
	

	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	Pîrjol Ioana
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	
	

	3

	a VII –a
A


	Extindere

	Chimie
	Almășan Adriana
	Chimie
	27

	31


	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică aerobică
	Susan Mădălina Ionela
	Educaţie fizică şi sport   - gimnastică 
	
	

	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică
	Micu Maria Ramona
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică 
	
	

	
	
	Opțional ca disciplină nouă
	Tic pas cu pas
	Avramescu Simona
	Informatică
	
	

	
	a VII –a
B 


	Extindere


	Chimie
	Almășan Adriana
	Fizică - chimie
	27

	31


	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	Luca Mihai 
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	
	

	
	
	
	Educaţie fizică şi sport – fotbal
	Simina Daniel
	Educaţie fizică şi sport – fotbal
	
	

	
	
	Opțional ca disciplină nouă
	Tic pas cu pas
	Avramescu Simona
	Informatică
	
	

	4
	a VIII –a
A

	Extindere


	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică

	Dicu Mirela Carmen
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică
	29
	32

	
	
	
	Chimie
	Almășan Adriana
	Chimie
	
	

	
	a VIII –a
B 

	
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	Iclozan Gheorghe 
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	29
	32

	
	
	
	Chimie
	Almășan Adriana
	Chimie
	
	

	5
	a IX –a A
	Aprofundare
	Pregătire sportivă practică 

	Alexe Nicolae
Juratoni Cornelia
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	31

	32

	
	
	
	
	Cotuțiu Florin
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică
	
	

	
	
	
	
	Jecherean Mihaiela
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică aerobică
	
	

	6
	a X –a A
	Aprofundare
	Pregătire sportivă practică
	Niculescu Florica

Juratoni Cornelia
	Educaţie fizică şi sport – atletism
	31







	32








	
	
	
	
	Groza Gogean Gina
	Educaţie fizică şi sport – gimnastică artistică
	
	

	
	a X –a C
	Aprofundare
	Pregătire sportivă practică
	Sîrbu Marius
	Educație fizică și sport – fotbal
	
	

	7
	a XI –a A
	Aprofundare
	Pregătire sportivă practică
	Luca Mihai


	Educație fizică și sport – atletism
	
28

	
30



	
	
	
	
	Cosma Liliana
	Educație fizică și sport – gimnastică artistică
	
	

	
	
	
	
	Susan Mădălina Ionela
	Educație fizică și sport – gimnastică aerobică
	
	

	8
	a XII –a A
	Aprofundare
	Pregătire sportivă practică
	Alexe Nicolae
Iclozan Gheorghe
	Educație fizică și sport  – atletism

	28
	31

	
	
	
	
	
Cotuțiu Florin
	Educație fizică și sport –gimnastică
	
	

	
	a XII –a A, B, C

	Opţional ca disciplină
nouă

	T.I.C componentă a interdisciplinarităţii
	Avramescu Simona Ileana
	Informatică 
	
	

	
	a XII –a C
	Aprofundare
	Pregătire sportivă practică
	Sîrbu Marius
	Educație fizică și sport – fotbal
	
	


						

DIRECTOR,
                                                             Prof. Liga Adrian Cristian


												Întocmit,
											       Pisoiu Liliana
											         Secretar șef









Str. Axente Sever, nr. 3, cod 330048, Deva,  jud. Hunedoara
Tel. 0254/217015; 0371378911; Fax 0254/235520
                                                                                      		e-mail: cnscetate@yahoo.ro; web: www.cnscetatedeva.ro
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