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1.  TABEL CENTRALIZATOR CU SITUAȚIA DISCIPLINELOR OPŢIONALE
An școlar 2018-2019
	Nr.

Crt
	Nivelul de studiu
	Denumirea opţionalului
	Cadrul didactic propunător
	Clasa
	Programă avizată MEN/
ISJ
	Planificare avizată şef catedră/
director

	1. 
	Gimnazial
	Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Opțional integrat
	Muntean Anamaria
	V
	Aviz ISJ
	Da

	2. 
	Gimnazial
	Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Opțional integrat
	Oprişa Rodica
	V
	Aviz ISJ
	Da

	3. 
	Gimnazial
	Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Opțional integrat
	Poenaru Florina
	V
	Aviz ISJ
	Da

	4. 
	Gimnazial
	Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Opțional integrat
	Tolocică Gabriela
	V
	Aviz ISJ
	Da

	5. 
	Gimnazial
	Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Opțional integrat
	Muntean Anamaria
	VI
	Aviz ISJ
	Da

	6. 
	Gimnazial
	Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Opțional integrat
	Tolocică Gabriela
	VI
	Aviz ISJ
	Da

	7. 
	Gimnazial
	Istoria artei
	Opțional integrat
	Rusu Octavian
	VI
	Aviz ISJ
	Da

	8. 
	Gimnazial
	Istoria artei
	Opțional integrat
	Rusu Octavian
	VI
	Aviz ISJ
	Da

	9. 
	Gimnazial
	Lectura şi abilităţile de viaţă
	Oprişa Rodica
	V
	Aviz MECTS
	Da

	10. 
	Gimnazial
	La France etes merveilles
	Adam Mihaela
	V
	Aviz ISJ
	Da

	11. 
	Gimnazial
	Educație muzicală
	Extindere
	Rusu Octavian
	V
	Aviz ISJ
	Da

	12. 
	Gimnazial
	Educaţie pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	V
	Aviz MEC
	Da

	13. 
	Gimnazial
	Complemente de matematică
	Cosma Teodora
	VI
	Aviz ISJ
	Da

	14. 
	Gimnazial
	Lectura şi abilităţile de viaţă
	Oprișa Rodica
	VI
	Aviz MECTS
	Da

	15. 
	Gimnazial
	Educaţie pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	VI
	Aviz MEC
	Da

	16. 
	Gimnazial
	La France etes merveilles
	Adam Mihaela
	VI
	Aviz ISJ
	Da

	17. 
	Gimnazial
	Lectura şi abilităţile de viaţă
	Tolocică Gabriela
	VII
	Aviz MECTS
	Da

	18. 
	Gimnazial
	Complemente de matematică
	Cosma Teodora
	VII
	Aviz ISJ
	Da

	19. 
	Gimnazial
	Prietenul meu, calculatorul
	     Căta Ionel
	VII
	Aviz ISJ
	Da

	20. 
	Gimnazial
	Educaţie pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	VII
	Aviz MEC
	Da

	21. 
	Gimnazial
	La France etes merveilles
	Adam Mihaela
	VII
	Aviz ISJ
	Da

	22. 
	Gimnazial
	Complemente de matematică
	Cosma Teodora
	VIII
	Aviz ISJ
	Da

	23. 
	Gimnazial
	Educaţie pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	VIII
	Aviz MEC
	Da

	24. 
	Gimnazial
	Lectura şi abilităţile de viaţă
	Muntean Anamaria
	VIII
	Aviz MECTS
	Da

	25. 
	Gimnazial
	Prietenul meu, calculatorul
	     Căta Ionel
	VIII
	Aviz ISJ
	Da

	26. 
	Liceal
	Limba română
	Aprofundare
	Tolocică Gabriela
	IX 
	-
	Da

	27. 
	Liceal
	Limba română
	Aprofundare
	Morancea Olimpia
	X 
	-
	Da

	28. 
	Liceal
	Limba română
	Aprofundare
	Morancea Olimpia
	XI 
	-
	Da

	29. 
	Liceal
	Lectura și abilitățile de viață
	Opțional la nivelul disciplinei
	Morancea Olimpia
	XI 
	Aviz MECTS
	Da

	30. 
	Liceal
	Cangurul lingvist
	Opțional la nivelul ariei curriculare
	Cosma Teodora
	XI 
	Aviz ISJ
	Da

	31. 
	Liceal
	Educație pentru sănătate
	Opțional la nivelul ariei curriculare
	Gergely Julieta
	XI 
	Aviz MEC
	Da

	32. 
	Liceal
	Limba română
	Aprofundare
	Crăciun Mariana
	XII 
	-
	Da

	33. 
	Liceal
	Lectura și abilitățile de viață
	Opțional la nivelul disciplinei
	Crăciun Mariana
	XII 
	Aviz MECTS
	Da

	34. 
	Liceal
	Franceză
	Aprofundare
	David Anca
	XI 
	-
	Da

	35. 
	Liceal
	Franceză
	Aprofundare
	David Anca
	XII 
	-
	Da

	36. 
	Liceal
	Educaţie pentru sănătate
	Opţional la nivelul ariei curriculare
	Gergely Julieta
	XII 
	Aviz

MEC
	-

	37. 
	Liceal
	Istorie
	Aprofundare
	Olar Paul
	XII 
	-
	Da


2. TIPURI DE CDȘ DIN UNITATEA DE ÎNVĂŢĂMÂNT
	Nr.

Crt.
	Clasa
	Tipul de CDŞ
	Disciplina
/Numele complet al opţionalului
	          Cadrul didactic
	Nr. de ore în trunchi comun
	Nr.total de ore

	
	
	
	
	Nume 

prenume
	Specialitate
	
	

	1.
	V
	Opțional integrat
	Limba și literatura română/ Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Oprișa Rodica
	Limba română
	      -


	1
1

1



	2.
	V
	Opţional disciplină nouă
	Limba și literatura română /Lectura și abilitățile de viață
	Oprișa Rodica
	Limba română
	
	

	3.
	VI
	Opţional disciplină nouă
	Limba și literatura română /Lectura și abilitățile de viață
	Oprișa Rodica
	Limba română
	
	

	4.
	V
	Opțional integrat
	Limba și literatura română/ Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Tolocică

Gabriela
	Limba română
	      -

	1
1

1

1



	5.
	VII
	Opţional disciplină nouă
	Limba și literatura română /Lectura și abilitățile de viață
	Tolocică

Gabriela
	Limba română
	
	

	6.
	VI
	Opțional integrat
	Limba și literatura română/ Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Tolocică

Gabriela
	Limba română
	
	

	7.
	IX
	Extindere
	Limba și literatura română
	Tolocică

Gabriela
	Limba română
	
	

	8.
	V
	Opțional integrat
	Limba și literatura română/ Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Poenaru Florina
	Limba română
	      -

	1

	9.
	V
	Opțional integrat
	Limba și literatura română/ Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Muntean Anamaria
	Limba română
	      -


	1
1

1



	10.
	VI
	Opțional integrat
	Limba și literatura română/ Istoria neamului în literatura artistică și artele vizuale
	Muntean Anamaria
	Limba română
	
	

	11.
	VIII
	Opţional disciplină nouă
	Limba și literatura română /Lectura și abilitățile de viață
	Muntean Anamaria
	Limba română
	
	

	12.
	VI

	Opţional disciplină nouă
	Matematică/  Complemente de matematică
	Cosma Teodora
	Matematică
	      -


	1
1

1

1



	13.
	VII
	Opţional disciplină nouă
	Matematică/  Complemente de matematică
	Cosma Teodora
	Matematică
	
	

	14.
	VIII
	Opţional disciplină nouă
	Matematică/  Complemente de matematică
	Cosma Teodora
	Matematică
	
	

	15.
	XI
	Opţional disciplină nouă/la nivelul ariei curriculare
	Matematică/ Cangurul lingvist
	Cosma Teodora
	Matematică
	
	

	16.
	V
	Opţional disciplină nouă
	Biologie/ Educație pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	Biologie
	       -


	1
1

1

1



	17.
	VI
	Opţional disciplină nouă
	Biologie/ Educație pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	Biologie
	
	

	18.
	VII
	Opţional disciplină nouă
	Biologie/ Educație pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	Biologie
	
	

	19.
	VIII
	Opţional disciplină nouă
	Biologie/ Educație pentru sănătate
	Stoica Valeriu
	Biologie
	
	

	20.
	VII

	Opţional disciplină nouă
	Educaţie tehnologică/

Prietenul meu, calculatorul
	Căta Ionel
	Educaţie tehnologică
	       -


	1
1



	21.
	VIII
	Opţional disciplină nouă
	Educaţie tehnologică/

Prietenul meu, calculatorul
	Căta Ionel
	Educaţie tehnologică
	
	

	22.
	V
	Opţional disciplină nouă
	Limba franceză/

La France etes merveilles
	Adam Mihaela
	Limba franceză
	       -
	1
1

1



	23.
	VI
	Opţional disciplină nouă
	Limba franceză/

La France etes merveilles
	Adam Mihaela
	Limba franceză
	
	

	24.
	VII
	Opţional disciplină nouă
	Limba franceză/

La France etes merveilles
	Adam Mihaela
	Limba franceză
	
	

	25.
	V
	Opțional la nivelul disciplinei
	Educație muzicală/

Extindere
	Rusu Octavian
	Educație muzicală
	       -
	1
2

	26.
	VI
	Opțional integrat
	Educație muzicală/

Istoria artei
	Rusu Octavian
	Educație muzicală
	
	

	27.
	XII 
	Aprofundare
	Limba și literatura română
	Crăciun Mariana
	Limba română
	      -


	2
1

	28.
	XII 
	Opţional disciplină nouă
	Limba și literatura română/ Lectura și abilitățile de viață
	Crăciun Mariana
	Limba română
	
	

	29.
	XI 
	Aprofundare
	Limba și literatura română
	Morancea

Olimpia
	Limba română
	       -


	2
1

1



	30.
	XI 
	Opţional disciplină nouă
	Limba și literatura română/

Lectura și abilitățile de viață
	Morancea

Olimpia
	Limba română
	
	

	31.
	X
	Extindere
	Limba și literatura română
	Morancea

Olimpia
	Limba română
	
	

	32.
	XI 
	Aprofundare
	Istorie
	Olar Paul
	Istorie
	       -
	1

	33.
	XI 
	Opţional disciplină nouă/ la nivelul ariei curriculare
	Chimie/Educație pentru sănătate
	Gergely Julieta
	Chimie
	 
	1
1



	34.
	XII 
	Opţional disciplină nouă/ la nivelul ariei curriculare
	Chimie/Educaţie pentru sănătate
	Gergely

Julieta
	Chimie
	
	

	35.
	XII 
	Aprofundare
	Limba franceză
	David Anca
	Limba Franceză
	      -
	     1

	36.
	XI 
	Aprofundare
	Limba franceză
	David Anca
	Limba Franceză
	      -
	     1


	CLASA 
	Trunchi comun
	Curriculum diferenţiat
	CDŞ
	Număr total de ore/săptămână

	IX A filologie
	19
	9
	1
	29

	X A filologie
	19
	9
	1
	29

	XI A filologie
	15
	8
	5
	28

	XIIA filologie
	15
	7
	6
	28


OPŢIONALE CU RUBRICĂ SEPARATĂ APROBATE M.E.N.
 1.  LECTURA ȘI ABILITĂȚILE DE VIAȚĂ – clasele V-XII
                                                     Aprobat prin O.M.E.C.T.S. nr. 3961/03.05.2012 

 2.  EDUCAŢIE PENTRU SĂNĂTATE – clasele I-XII                         
                                                      Aprobat prin O.M.E.C. Nr.4496 / 11.08.2004
3. TABEL CENTRALIZATOR AL CDL-URILOR DIN UNITATEA DE ÎNVĂŢĂMÂNT
	Nr
Crt
	Clasa
	Domeniul
	Specializarea
	Denumirea 

CDL-ului
	              Cadrul didactic

	
	
	
	
	
	Nume şi prenume
	Specialitate

	1.
	IX B
Liceu


	Mecanic
	Tehnician
proiectant CAD
	Lucrări practice în domeniul mecanic
	Baciu Sorin
	Discipline tehnice

	2.
	X B
Liceu


	Mecanic
	Tehnician

proiectant CAD
	Aplicații practice practice în domeniul mecanic
	Baciu Sorin
	Discipline tehnice

	3.
	IX C

Liceu


	Electromecanic
	Tehnician

electromecanic
	Lucrări practice în domeniul electromecanic
	Filip Dan
	Discipline tehnice

	4.
	IX D
Învățământ profesional

	Mecanic
	Sudor/strungar 
	Lucrări practice în domeniul mecanic
	Ioniță Marcela
	Discipline tehnice

	5.
	X C
Învățământ profesional

	Mecanic
	Sudor
	Aplicații practice practice în domeniul mecanic
	Ioniță Marcela
	Discipline tehnice


Director adjunct, 

            Prof.dr. Baciu Simona
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