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Deschiderea noului an scolar ne ofera posibilitatea de a ne adresa populatiei
gcolare (cadre didactice si elevi) dar i printilor, in vederea constientizirii pericolului
consumului de droguri, alcool $i tutun de citre copii si tineri 5i de a face cunoscute
preocupdrile Agentiei Nationale Antidrog pentru prevenirea acestui fenomen si intarzierea
varstei de debut.

Spec;ahstu Centrului de Prevenu'e, Evaluare s§i Consiliere Anttdrog
Hunedoara isi prezintd disponibilitatea de a participa la intalniri cu elevii, profesorii si
parintii, asteptand solicitdri din partea unitdtilor de inviimént pentru implicarea in
activitati de prevenire a consumului de droguri.

Servicii oferite de CPECA Hunedoara:
Servicii de informare a persoanelor (tineri, cadre didactice, périnti, consumatori) cu privire
la riscurile si efectele consumului de droguri;
Servicii de evaluare psihologic si social a consumatorilor de droguri;

Servicii de asistent §i consiliere psihologici a consumatorilor de droguri $i a familiilor
acestora.

V4 prezentim mai jos proiectele pe care le avern pregitite pentru implementare in acest an.

Mediul liceal — els. IX-XI1

1. Campania nafionalii "#PotAltfel” care are ca §i obiectiv general dezvoltarea unor
atitudini §i practici de viaii s#nitoasa, precum §i promovarea unor modalitafi
sénfitoase de petrecere a timpului liber, ca alternativd la consumul de drogun, la
nivelul populatiei generale 15-64 de ani, cu accent pe populatia scolarst 15-24 de anj,
prin implementarea la nivel nafional a unei campanii de prevenire cu componenti
media, a consumului de canabis, i pericada septembrie 2017-iu1ie 2018. Campanie
cuprinde desfisurarea de activitdfi de informare, sensibilizare si congtientizare a
populatiei scolare/universitare 15-24 de ani, cu privire la efectele medico-psiho-
sociale ale consumului de canabis, la nivel nafional.
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2. Proiectul national "Fred goes net” - Intervenyii. timpurii pentru consumatorii de
droguri care au fost identificati/depistafi pentru prima oard” — este al cincelea an in
care se implementeaz3 in judeful Hunedoara. Proiectul se adreseazd consumatorilor
de drogun (alcool, droguri, plante etnobotanice) identificati de dvs. dintre elewvi, care
au consumat cel pufin o datd droguri, plante etmobotanice sau sunt consumatori de
alcool in mod frecvent. Proiectul consta intr-un curs cu durata de 8§ ore pentru acegti
elevi. Scopul activitiijilor este objinerea motivatiei spre schimbare.

3. Proiectul local "Libertatea singura mea dependen¢i” care are ca §i obiectiv
informarea elevilor de liceu clasa a IX-a, din unitatile de invatamant din mun. Deva,
cu privire la efectele i riscurile consumului de droguri (NSP si canabis), in pericada
anului scolar 2016-2017. Proiectul este la a doua editie §i se desfagoard in parteneriat
cu Politia Locald Deva si Penitenciarul Deva,

Mediul gimnazial cls. V-VIII

1. Proiectul national ,,Necenzurat*, adresatelevilor din clasele a VI-a 5i a Vll-a, are
0 component pentru elevi st una pentru périnfi. Componenta pentru elevi consta in
parcurgerea a 12 lectii fiecare avﬁnd o duratd de 1-1,5 ore, séptiménal, coordonate
de cadre didactice.

Curricula are treipirti:

o [mbunitifirea cunostinfelor legate de factorii de risc gi de protectie, concomitent cu
construirea atitudinilo rimpotriva consumului;

o Concentrarea asupra abilititilor, credinfelor si normelor interpersonale §i asupra
informatiilor realiste despre prevalents;

¢ Dezvoltarea abilitafilor intrapersonale, cum ar fi competeniele de coping, rezolvarea

de probleme, luarea deciziilor si stabilirea obiectivelor. .

Componenta pentru parinti include o intlnire de trei ore, focusata pe:

s abilitdfigenerale ale parinjitor de a consolida relatiile de familie, precum si de a
controla si solufiona conflictele;

o abilith{i privind prevenirea consumului de droguri, care vor creste nivelul
cunogtintelor parintilor despre droguri si ii vor ajuta s& comunice copiilor lor minori
atitudinile potrivite §i modelele de comportament adecvate cu privire la droguri;

e abilit#ti privind exercitarea rolului de pirinti.

Mediul gimnazial i liceal

1. Proiectul nafional ,,Mesajul meu antidrog” este unul dintre proiectele de succes
de prevenire a consumului de droguri in réndul populatiei scolare din invatAiméantul
gimnazial si liceal din toate ]ude;ele térii si din Bucuresti §i se desfagoard anual,
inca de la infiinfarea ANA.

Prmectulreprezmta un concurs natlonal in cadrul ciruia elevii isi exprimi, intr-o
form# de comunicare artistic sau prin sport, opiniile §i antudlmle lor in legéturd cu
consumul de droguri,

Pentru anul gcolar 2017-2018, tema concursului va fi: ,Pot altfel” si se va
desfiigura pe urmatoarele sectiuni :
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Pentru desfasurarea oricdrui tip de activititi de informare cu
privire la acest subiect, a elevilor, pdrintilor sau cadrelor didactice sau
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contactafi.

Date contact:

CPECA Hunedoara -

mobil 0723.347.903

email cpeca. hunedoara@ana.gov.ro

Cu deosebitd consideratie,

Centrul de Prevenire Evaluare si Consiliere Antidrog Hunedoara
Coordonator ,

Subcomisar de politie Adriana JUDE - ALMASAN
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