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APROBAT, 

PRESEDINTE C.JE.C. HUNEDOARA

PROF. DR. MARTA MATE – I.S.G.A.
VICEPREȘEDINTE C.J.E.C. HUNEDOARA

PROF. DANA LUIZA CIOARĂ
LISTĂ

TEME PROBA PRACTICĂ PENTRU EXAMENUL DE CERTIFICARE A CALIFICARII  PROFESIONALE 

NIVEL DE CALIFICARE: 3 ÎNVĂȚĂMÂNT PROFESIONAL

PROFIL:SERVICII

DOMENIUL PROFESIONAL: TURISM ŞI ALIMENTAŢIE
CALIFICAREA PROFESIONALĂ : OSPĂTAR(VÂNZĂTOR) CHELNER VÂNZĂTOR ÎN UNITĂŢI DE ALIMENTAŢIE
CLASA: XI F
NR. ELEVI LA ÎNCEPUTUL ANULUI ȘCOLAR: 14
AN ŞCOLAR 2016-2017
	Nr. crt.
	Tema probei practice

	1.
	În cadrul unui meniu comandat de dejun simplu format din: Ciorbă de văcuţă, Pulpă de porc la tavă cu garnitură de cartofi natur, salată de ardei copţi, prăjitură Bucureşti, chifle şi apă minerală, serviți preparatul lichid pentru o familie cu doi copii, cu ajutorul luşului respectând regulile de servire şi protocol. Debarasați masa.

	2.
	Serviți 2 (două) porţii de “Supă cremă de mazăre” şi debarasați masa, respectând regulile de servire în unităţile de alimentaţie.

	3.
	Serviți la farfurie preparatul “Ceafă la grătar” cu garnitură de cartofi natur şi salată de ardei copţi pentru două persoane, debarasați masa, respectând condițiile de SSM și igiena. Recomandați o băutură adecvată.

	4.
	Serviți două porţii de” Papanaşi cu brânză de vaci” şi recomandați o băutură adecvată,  respectând condițiile SSM şi igienă. Debarasați masa.

	5.
	Serviți ”Salată de fructe” pentru un cuplu,  respectând regulile de servire şi protocol. Debarasați masa.

	6.
	Serviți cafea şi coniac pentru 2 (două) persoane, respectând condițiile de SSM  și igienă. Debarasați masa.

	7.
	Serviți vin alb pentru două persoane, respectând condițiile de SSM  și igienă. Debarasați masa.

	8.
	Serviți coniac pentru două persoane de sex opus, respectând condițiile de SSM și igienă. Debarasați masa.

	9.
	Întocmiți un meniu pentru dejun semicomplet, realizați asocierea preparatelor cu băuturi și efectuați mise-en-place-ul pentru meniul întocmit.

	10.
	Întocmiți un meniu pentru mic dejun consistent, efectuați mise-en-place-ul pentru meniul întocmit și serviți o băutură pentru mic dejun.

	11.
	Serviți 2 porții de “Omletă cu roșii ” cu ajutorul cleștelui, debarasați masa, respectând condițiile de SSM  și igienă. Refaceți mise– en– place- ul în aşteptare.

	12.
	Serviți “Clătite cu gem” la farfurie, pentru două persoane (un  bărbat și o femeie), debarasați masa respectând condițiile de de SSM  și igienă. Refaceți mise– en– place- ul în aşteptare.

	13.
	Serviți la farfurie “Păstrăv la grătar cu cartofi natur și sos de lămâie”, pentru trei persoane, debarasați masa la care s-a efectuat servirea respectând, condițiile de SSM și  igienă. Recomandați  și serviți o băutură adecvată preparatului.

	14.
	Pentru meniul format din ochiuri la capac, pâine prăjită și cacao cu lapte, realizați servirea preparatului din ouă pentru două persoane, respectând condițiile de SSM și  igienă. Debarasați  masa.

	15.
	Serviți 2 porții de “Sufleu de cașcaval” la farfurie, debarasați masa, respectând regulile de igienă la desfacerea produselor în unităţile de alimentaţie. Refaceți mise-en-place-ul în așteptare.

	16.
	Serviți 4 porții de “Salată de crudități” montate în cupe, debarasați masa, respectând condițiile de SSM  și igienă. Refaceți mise– en– place- ul în aşteptare.

	17.
	Serviți o familie compusă din doi adulți  și un copil, cu  Pepene roșu, respectând regulile de servire și de  protocol. Debarasați  masa și refaceți mise– en– place- ul în aşteptare.
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