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	MINISTERUL EDUCAŢIEI
 NAŢIONALE 


Programul activităţilor extracurriculare

22-26 mai 2017
Dezbătut şi aprobat în CA din 03.05.2017


ŞCOALA PRIMARĂ ROMOŞEL
GRĂDINIŢA CU PROGRAM  NORMAL  ROMOŞEL
	Nr. crt.
	Ziua
/data
	Denumirea activității/Tema
	Obiective urmărite
	Tipul activității
	Responsabil
	Participanți/ Invitați Locul desfășurării
	Evaluarea activității

	
1.
	
LUNI 22.05.2017
	
În lumea magică a poveștilor…
	-Formarea și dezvoltarea unor competențe de comunicare în scopul educării unor atitudini pozitive faţă de mesajele diferitelor povești.
	-vizionarea unor cd-uri cu povești;
-colorarea unor imagini, realizarea unor desene inspirate din povestea vizionată;
-dramatizarea unor povești;
" Recunoaște personajul "
- joc distractiv
	Educatoare: Bolog Oana- Maria Învățătoare: Marian Maria
	Cadre didactice Copiii Părinți
Sala de grupă
	Fotografii Recompense Fișe
Aprecieri verbale






	
2.
	
MARȚI 23.05.2017
	
Cupa hărniciei
	-Exersarea unor deprinderi de îngrijire și ocrotire a mediului înconjurător;
-Îmbogăţirea cunoştinţelor referitoare la poluarea mediului înconjurător.
-Dezvoltarea fizică și armonioasă a copiilor.
	
-activități de reciclare colectivă a deșeurilor (plastic,hârtie,sticlă);
" Salvați Planeta Pământ !
– vizionare desene animate;
-concursuri sportive;
-jocuri de mișcare și distractive.
	Educatoare: Bolog Oana- Maria

Învățătoare: Marian Maria
	Cadre didactice Copiii Părinți Curtea grădiniței Parcul de distracție
	Fotografii Medalii Cupe
Fanioane cu mesaje ecologice
Aprecieri verbale

	
3.
	
MIERCURI 24.05.2017
	
Învățăm să circulăm dar și vizităm...!
	-Respectarea regulilor de circulație rutieră;
-Formarea deprinderilor și comportamentelo r de protecție personală pe stradă;
-Formarea virtuțiilor creștine,cultivare a comportamentului
moral-religios;
-Cunoașterea animalelor domestice ce trăiesc în zona noastră și inițierea elevilor în activitatea de creștere a animalelor.
	
Joc-exercițiu



Vizită la Biserica Adormirea Maicii Domnului


Vizită la ferma de animale domestice
	Educatoare: Bolog Oana- Maria Învățătoare: Marian Maria Comitetul de părinți al școlii
	Cadre didactice Copiii Părinții voluntari Poliția Rutieră Preotul
	Fotografii Aprecieri verbale Ghicitori
Recompense ecusoane personalizate


	
4.
	
JOI 25.05.2017
	
Cresc frumos frumos și sănătos !
	Cunoașterea noțiunilor de sănătate în vederea dezvoltării armonioase a organismului. Rolul sportului în menținerea sănătății;
Reguli de utilizare a dispozitivelor din spațiile de joacă pentru copii.
	· " Să ne hrănim sănătos" - întâlnire cu medicul;
· " Piramida alimentelor sănătoase " – prezentare Power-Point;
· " De-a doctorul " - joc de rol;
· Jocuri în aer liber;
· " Sportivii se întrec ! "
· concurs
	Educatoare: Bolog Oana- Maria Învățătoare: Marian Maria
	Cadre didactice Copiii Părinții
Sala de grupă Curtea grădiniței
	Fotografii Recompense Formarea unui panou cu regulile de joacă ilustrate
Acordarea diplomelor

	
5.
	
VINERI 26.05.2017
	
Și noi suntem artiști !
	-Valorizarea abilitatilor artistico-plastice și practice ale copiilor, stimularea expresivitatii și imaginației creatoare.
	-Atelier de pictură și modelaj;
-Realizarea unor lucrări artistice prin tehnici specifice picturii/modelajului;
-Confectionarea unor jucarii din materile reciclabile.
	Educatoare: Bolog Oana- Maria Învățătoare: Marian Maria
	Cadre didactice Copiii Părinții
Sala de grupă
	Fotografii Diplome Aprecieri verbale



ŞCOALA PRIMARĂ VAIDEI
GRĂDINIŢA CU PROGRAM  NORMAL  VAIDEI
	DATA
	ACTIVITATEA
	ORA
	LOCUL DESFĂŞURĂRII
	CADRE DIDACTICE

	22.05.
	,,Micii artişti plastici’’:
- lucrări plastice cu tema ,,Primăvara’’;
- desene pe asfalt
	9.00-10.45;

11.00-
12.45
	- sălile de clasă


- curtea şcolii;
	- prof.înv.
preşcolar,
Cătăniciu Mădălina ;
- prof. înv. primar,
Todor Valentin

	23.05
	,,Micii actori’’
- cântece şi jocuri distractive;
- dramatizări ale unor scenete din poveşti; ,,Elevii au talent’’;
	9.00-10.45;

11.00-
12.45
	- sălile de clasă


- curtea şcolii;
	- prof.înv.
preşcolar,
Cătăniciu Mădălina;
- prof. înv. primar,
Todor Valentin

	24.05
	,,Apărătorii naturii’’
- activitate de ecologizare şi de îngrijire a plantelor din curtea şcolii;
-- activitate de ecologizare şi de îngrijire a plantelor din împrejurimea şcolii;
	

9.00-
10.45


11.00-
12.45
	

- curtea şcolii;



- împrejurimea şcolii
	
- prof.înv.
preşcolar,
Cătăniciu Mădălina;
- prof. înv. primar,
Todor Valentin

	25.05
	,,Micii exploratori’’
- vizionarea unor filme documentare/ppt despre natură;
- drumeţie în localitate;
	
9.00-
10.45


11.00-
12.45
	
- sala de clasă
	- prof.înv.
preşcolar,
Cătăniciu Mădălina;
- prof. înv. primar,
Todor Valentin

	26.05
	,,Micii sportivi’’
- vizionarea unor filme sportive;
- întreceri sportive
	
9.00-
10.45
11.00
12.45
	
- sala de clasă

- terenul de sport
	- prof.înv.
preşcolar,
Cătăniciu Mădălina;
- prof. înv. primar,
Todor Valentin











Clasa Pregătitoare/Clasa I/ Clasa a III-a/ Clasa a IV-a
Gradinita  P.N.Romos


	
Nr. crt.
	
Denumirea activităţii/tema
	
Obiective
	
Tipul activităţii
	
Profesor
responsabil
	
Participanţi/
  grup ţintă
	
Termen
Data
	Evaluarea activităţii
- modalităţi -

	1.
	,,Micii sportivi”
· Concursuri sportive şi jocuri sportive









· Desene:,,Sportul  
                           preferat”



„Nu avea încredere în străini”


	- Respectarea regulilor jocurilor propuse;
- Manifestarea comportamentului competitiv, dar şi a spiritului de echipă;
- Transpunerea în desen a sportului preferat.



[image: C:\Documents and Settings\Utilizator\My Documents\download (2).jpg]
-Informarea şi discutarea comportamentului privind încrederea/neîncrederea în persoanele străine atât în mediul real cât şi în cel online.
	
Concurs












Activitate plastică
	Prof. Gyori Angelica
Prof. Jibotean Cornelia
Prof. Burte Nicolae
Prof. Ioaneş Aurel
Prof.Vasiu Maria
Prof. Groza Cristian 






Prof. Şutu Ramona

	
Elevii clasei pregătitoare,
I, a III-a, a IV-a
Prescolarii
Gradinitei Romos







	22 mai 2017





	
Diplome




Desenele elevilor











Dezbatere

	2.
	,,Cartea – o cetate luminată”
· Prezentarea drumului cărţii până la librărie/bibliotecă
· Concurs,,Cel mai bun recitator”
· Joc: ,,Recunoaşte  
                    personajul”
	

- Manifestarea interesului faţă de creaţia literară;


- Manifestarea comportamentului competitiv, dar şi a spiritului de echipă.

[image: ]
	

Activitate literară

Concurs

Activitate practică
	
Prof. Gyori Angelica
Prof. Jibotean Cornelia
Prof. Burte Nicolae
Prof. Ioaneş Aurel
Prof.Vasiu Maria

	
Elevii clasei pregătitoare,
I, a III-a, a IV-a
Prescolarii
Gradinitei Romos


Bibliotecara comunei



	23 mai   2017


	

Dezbatere


Diplome

Fotografii


	3.
	,,Ce poti vedea la Romos”-obiective de vizitat
· La padure-activitati in aer liber


,,Ce am vazut”
	
- Conştientizarea prezentei unor obiective demne de vizitat in comuna noastra;
- Participarea activă la activitati  distractiv-recreative in aer liber
-Sa p unem in imagini ce am vazut in drumetie
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Vizita



Activitate practică

Activitate plastică
	

Prof. Gyori Angelica
Prof. Jibotean Cornelia
Prof. Burte Nicolae
Prof. Ioaneş Aurel
Prof.Vasiu Maria
Prof. Rusan Aurelian


	

Elevii clasei pregătitoare,
I, a III-a, a IV-a
Prescolarii
Gradinitei Romos




	24 mai 2017


	

Dezbatere



Fotografii


Expoziţie


	4.
	,,Sănătatea alimentaţiei”
· ,,Mănânc sănătos”- prezentare ppt
· Piramida alimentelor sănătoase
· Fructele şi sucurile naturale-preparea salatelor de fructe
	- Conştientizarea rolului unei alimentaţii echilibrate în dezvoltarea armonioasă a omului;
- Participarea activă la prepararea salatelor de fructe.

[image: ]
	

Vizionare

Activitate practică

Activitate practică
	
Prof. Gyori Angelica
Prof. Jibotean Cornelia
Prof. Burte Nicolae
Prof. Ioaneş Aurel
Prof.Vasiu Maria



	
Elevii clasei pregătitoare,
I, a III-a, a IV-a
Prescolarii
Gradinitei Romos





	25 mai 2017


	
	
Dezbatere

Panou

Fotografii

	5.
	,,Salvaţi Planeta Pământ!”
· Efectele intervenţiei omului asupra mediului înconjurător- prezentare ppt
· Activitate de igienizare în sala de clasă şi în curtea şcolii
· Desene: ,,Salvaţi Planeta Pământ!”
	
Îmbogăţirea cunoştinţelor referitoare la poluarea mediului înconjurător.
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Activitate 
practica





Atelier de creaţie
	
Prof. Gyori Angelica
Prof. Jibotean Cornelia
Prof. Burte Nicolae
Prof. Ioaneş Aurel
Prof.Vasiu Maria

	Elevii clasei pregătitoare,
I, a III-a, a IV-a
Prescolarii
Gradinitei Romos


Parintii elevilor

	26 mai 2017


	


Fotografii



Expoziţie























Clasa  a V-a


	Ziua/
data
	Interval
orar
	Coordonator
activitate
	Cadre didactice  participante
	Tema activității
	Forma de organizare a activității
	Loc de desfășurare
	Parteneri

	Luni
22.05
2017
	10-12

	GROZA CRISTIAN

	ȘUTU R.

	” Iubeste viața ! Spune NU drogurilor !”
	campanie de informare
	Sala de clasă

	Postul de poliție Romos
Clonţa Gabriela

	
	
	
	JIBOTEAN M.
	
	
	
	

	
	8-10

	
	NICULA I.
	Monumente ale localității mele
	Prezentare ppt
	Sala de clasă
	

	
	12-14

	
	ARION M.

	"Cartea o poveste fără sfârşit"
	dezbatere
	Sala de clasă
Biblioteca comunală
	

	
	
	
	RUSAN A.
	
	
	
	

	Marti
23.05
2017
	8-10
	GROZA CRISTIAN

	ARION M.
	,,Să cunoaştem frumuseţile patriei 
noastre !"
	excursie
	ROMOS-TURDA-CLUJ-NAPOCA
	Părinţii
Însoţitorii

	
	
	
	ȘUTU R.
	
	
	
	

	
	
10-12
	
	ROMOŞAN M.
	
	
	
	

	
	12-14
	
	HERŢA A.
	
	
	
	

	
	
	
	
	Activități sportive
	concurs
	Terenul de sport
	

	
	
	
	URIŢESC L.
	
	
	
	

	Miercuri
24.05
2017
	8-10

	GROZA CRISTIAN

	GROZA C.
	Activitate gastronomică
	Activitate practică
	Sala de clasă
	

	
	12-13

	
	
	
	
	
	

	
	10-12
	
	NICULA I.
	Verdele – un mod de viață
	În natură la lucru
	Drumeţie în împrejurimi
	

	
	
	
	URIȚESC L.
	Activități de creație
	Activitate practică
	Sala de clasă
	

	Joi
25.05
2017
	
8-14
	GROZA CRISTIAN


	ROMOŞAN M.
	”Plimbare prin județul Hunedoara”

	excursie
	ROMOS – HUNEDOARA – DEVA

	

	
	


	
	HERŢA A.
	
	
	
	

	
	
	
	ȘUTU R.
	
	
	
	

	
Vineri
26.05
2017
	8-14

	GROZA CRISTIAN

	
JIBOTEAN M.
	"Să cunoaştem trecutul şi tradiţiile , vegetaţia şi fauna localităţii"
	Drumeţie
	Pădurea din Romos
	

	
	
	
	GROZA C.
	
	
	
	

	
	
	
	STĂNCULESC V.

	
	
	
	

	
	
	
	URIȚESC L.
	
	
	
	












CLASA:  a VI-a


	Ziua/
data
	Interval
orar
	Coordonator
activitate
	Cadre didactice  participante
	Tema activității
	Forma de organizare a activității
	Loc de desfășurare
	Parteneri

	Luni
22.05
2017
	8-10

	URIŢESC LIVIA

	ARION M.
	"Cartea o poveste fără sfârşit"
	dezbatere
	Sala de clasă
Biblioteca comunală
	Clonţa Gabriela

	
	10-12

	
	ŞTEFĂNIE C.
	Matematica distractiva
	concurs
	Sala de clasă
	

	
	12-14
	
	NICULA I.
	Monumentele istorice din împrejurimi
	Prezentare PPT
	Biblioteca comunală
	

	Marti
23.05
2017
	8-10
	URIŢESC LIVIA
	ARION M.
	“Iubim limbile moderne !,,- vizionare filme , jocuri şi cântece în limba engleză şi limba franceză;
	Prezentare PPT
Vizionare film
	Biblioteca comunală Căminul cultural Terenul de sport
	Popoviciu Elisabeta 

Clonţa Gabriela

	
	
10-12
	
	ROMOŞAN M.
	
	
	
	

	
	10-14
	
	HERŢA A.
	Mişcare pentru sănătate
	
	
	

	
	
	
	ŞUTU RAMONA
GROZA C.
	
	
	
	

	Miercuri
24.05
2017
	8-10

	URIŢESC LIVIA

	ARION M.
ŞTEFĂNIE C.
	Semne de carte
	Activitate practică

	Sala de clasă
	Ing.silvic Cătăniciu Virgil Nicolae

	
	10-12

	
	
	
	
	
	

	
	10-14
	
	NICULA I.
	Pădurea – o sursă regenerabilă care menţine viaţa
	În natură la lucru
	Drumeţie în împrejurimi
	

	
	
	
	RUSAN A.
	În lumea filmului 
	Vizionare film
	Laboratorul de informatică
	

	Joi
25.05
2017
	
8-14
	URIŢESC LIVIA


DOBROTĂ FLORIAN.



	ŞUTU R.
GROZA
	,,Să cunoaştem frumuseţile patriei noastre !"
	excursie
	ROMOS-DEVA-HUNEDOARA
PRIMĂRIA ROMOS

Căminul cultural
	Părinţii
Însoţitorii

PRIMĂRIA 
ROMOS
Popoviciu Elisabeta

	
	
10-11
	
	DOBROTĂ FLORIAN.

	„Autoritatea publică locală”
	vizită
	
	

	
	11-14
	
	HERŢA A.
ROMOȘAN M.
	Minichef- Activitate gastronomică

	Activitate practică
	
	

	
Vineri
26.05
2017
	8-14

	URIŢESC LIVIA

	ARION M.
	"Să cunoaştem trecutul şi tradiţiile , vegetaţia şi fauna localităţii"
	Drumeţie
	Pădurea din Romos
	









Clasa a VII-a
	Ziua/
data
	Interval
orar
	Coordonator
activitate
	Cadre didactice  participante
	Tema activității
	Forma de organizare a activității
	Loc de desfășurare
	Parteneri

	Luni
22.05
2017
	8-10

	ȘUTU RAMONA

	ȘUTU R.

	” Iubeste viața ! Spune NU drogurilor !”
	campanie de informare
	Sala de clasă

	Postul de poliție Romos
Clonţa Gabriela

	
	
	
	JIBOTEAN M.
	
	
	
	

	
	10-11

	
	NICULA I.
	Holocaustul uitat
	dezbatere
	Sala de clasă
	

	
	11-12



	
	NICULA I.
	Să ne cunoaștem drepturile și obligațiile
	Prezentare PPT
	Biblioteca comunală
	

	
	12-14

	
	ARION M.

	"Cartea o poveste fără sfârşit"
	dezbatere
	Sala de clasă
Biblioteca comunală
	

	
	
	
	RUSAN A.
	
	
	
	

	Marti
23.05
2017
	8-10
	ŞUTU RAMONA

	ARION M.
	,,Să cunoaştem frumuseţile patriei noastre !"
	excursie
	ROMOS-TURDA-CLUJ-NAPOCA
	Părinţii
Însoţitorii

	
	
10-12
	
	ROMOŞAN M.
	
	
	
	

	
	12-14
	
	HERŢA A.
	
	
	
	

	
	
	
	URIŢESC L.
	
	
	
	

	Miercuri
24.05
2017
	8-10

	ȘUTU RAMONA

	ȘUTU R.
	Activitate gastronomică
	Activitate practică
	Sala de clasă
	

	
	10-12

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	JIBOTEAN M.
	
	
	
	

	
	12-14
	
	NICULA I.
	Verdele – un mod de viață
	În natură la lucru
	Drumeţie în împrejurimi
	

	
	
	
	URIȚESC L.
	Activități de creație
	Activitate practică
	Sala de clasă
	

	Joi
25.05
2017
	
8-10
	ȘUTU RAMONA


	ROMOŞAN M.
	”Plimbare prin județul Hunedoara”

	excursie
	ROMOS – HUNEDOARA – DEVA

	

	
	
10-12

	
	HERŢA A.
	
	
	
	

	
	12-14
	
	
GROZA C
	
	
	
	

	
Vineri
26.05
2017
	8-14

	ȘUTU RAMONA

	
JIBOTEAN M.
	"Să cunoaştem trecutul şi tradiţiile , vegetaţia şi fauna localităţii"
	Drumeţie
	Pădurea din Romos
	

	
	
	
	GROZA C.
	
	
	
	

	
	
	
	STĂNCULESC V.

	
	
	
	

	
	
	
	URIȚESC L.
	
	
	
	







CLASA:  a VIII-a 

	Ziua/
data
	Interval orar
	Coordonator
activitate
	Cadre didactice  participante
	Tema activității
	Forma de organizare a activității
	Loc de desfășurare
	Parteneri

	Luni
22.05
2017
	
8-10
	ARION MARIANA

	RUSAN A.

	Concurs de cultură generală 
	Activităţi practice
	Sala de clasă
	


Clonta Gabriela

	
	
10-12
	
	ŞUTU R.
	« Iubește viața!Spune NU drogurilor! »
	dezbatere
	Biblioteca comunală
	

	
	12-14
	
	NICULA I.

	Monumente ale localității mele
	Prezentare PPT
	Biblioteca Comunala
	

	Marti
23.05
2017
	
8-10
	ARION MARIANANA


	SUTU R.
	“Sa  cunoaștem frumusețile patriei noastre!”

	excursie
	ROMOS-TURDA-CLUJ-NAPOCA
	Parintii insotitori

	
	
10-12
	
	HERTA A.
	
	
	
	

	
	12-14
	
	ROMOSAN M.
	
	
	
	

	Miercuri
24.05
2017
	
8-10
	ARION MARIANA


	STANCULESC VALENTIN
	“Poluarea- o problema mereu actuala”
	vizita
	ORASTIE
	S.C. GOSCOM ORASTIE

	
	
10-12
	
	NICULA I.
	“Mari personalitati ale istoriei nationale“
	vizita
	Sarmisegetuza
	Muzeul din Orastie

	
	12-14
	
	URITESC L.

	“Viitoarea mea cariera”
	dezbatere
	Laboratorul de informatica
	

	  Joi
 25.05
 2017
	
8-10
	ARION MARIANA


	DOBROTA F.
	“Unde-lege nu-i tocmeala”

	Prezentare coduri
	 Sala de clasa
	Primaria Romos-jurist
Politia Romos-politist

	
	
10-12
	
	ROMOSAN M.
	Suntem priceputi la bucatarie”
-organizarea unei mese festive
-decorarea unui platou de gustari
	Activitate practica
	Căminul cultural
	Popoviciu Elisabeta

	
	12-14
	
	
GROZA C.
	Competiții sportive
	Activitate -concurs
	Terenul de sport al scolii
	

	
Vineri
26.05
2017
	
8 -10
	ARION MARIANA
	URITESC L.
	„Sa cunoaștem si sa iubim natura!”
	Drumeție

	Padurea din Romos
	





	Director,                                                                                        Consilier educativ,
Prof. JIBOTEAN  MARIN                                                                       prof. VASIU MARIA

			___________________________________19                                                                                                                                 
                                                                                                                          Com. Romos, Nr. 113,  jud. HUNEDOARA, 
		scoala_gen.romos@yahoo.com
    Tel./ Fax:    +40 (0) 254245645, 
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