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PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR DESFĂȘURATE ÎN SĂPTĂMÂNA
“ SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!”
06-09 IUNIE 2017

Programul activităților desfășurate la Grădinița cu Program Normal Teliucu Inferior

	
Nr. crt.
	
Denumirea activităţii/tema
	
Obiective
	
Tipul activităţii
	
Profesor
responsabil
	
Participanţi/
  grup ţintă
	

Data
	Evaluarea activităţii
- modalităţi -

	1.
	,,Micii sportivi”
· Concursuri sportive şi jocuri sportive                 
	- Respectarea regulilor jocurilor propuse;
-Manifestarea comportamentului competitiv, dar şi a spiritului de echipă.
	Concurs





	-prof. Barbu Ana
- prof. Raileanu Domnica Nicoleta
	Preșcolarii grupelor mare și mică


	06.06.17





	Diplome






	2.
	,,Cartea – o cetate luminată”
· Prezentarea drumului cărţii până la 
 bibliotecă       
	-Manifestarea interesului faţă de creaţia literară;




	Activitate literară


	-prof. Barbu Ana
- prof. Raileanu Domnica Nicoleta
	Preșcolarii grupelor mare și mică


	07.06.17 




	Dezbatere
Fotografii


	3.
	,,Aer, soare și mișcare!”
*Drumeție și picnic la podul barajului.
	-Îmbogăţirea cunoştinţelor referitoare la mediul înconjurător
-Respectarea regulilor de circulatie rutieră


	Drumeție


	-prof. Barbu Ana
- prof. Raileanu Domnica Nicoleta
	Preșcolarii grupelor mare și mică
	08.06.17
	Fotografii




	4.
	,,Sănătatea alimentaţiei”
· ,,Mănânc sănătos”- prezentare ppt
· Piramida alimentelor sănătoase
· Fructele şi sucurile naturale-preparea suc nat.
	- Conştientizarea rolului unei alimentaţii echilibrate în dezvoltarea armonioasă a omului;
- Participarea activă la prepararea sucurilor de fructe.
	Vizionare




Activitate practică

Activitate practică
	-prof. Barbu Ana
- prof. Raileanu Domnica Nicoleta
	Preșcolarii grupelor mare și mică


	09.06.17


	Dezbatere

Panou

Fotografii





Programul activităților desfășurate la Grădinița cu Program Normal Cinciș-Cerna
și Școala Primară Cinciș-Cerna

	NR.
CRT.
	DENUMIREA
ACTIVITĂȚII
	OBIECTIVE
	TIPUL
ACTIVITĂȚII
	RESPONSABILI
	PARTICIPANȚI
	TERMEN
	EVALUARE

	1.
	


ORAȘE DE 
LÂNGĂ NOI
	
-cunoașterea unor vestigii ale is-
toriei  jud. Hunedoara din cadrul
Muzeului de Istorie Magna Curia

-cunoașterea unor arealuri cu fauna specifică din același muzeu

-cunoașterea unor elemente de
istorie privind Cetatea Devei
	


-excursie
-vizită
(muzeu)
-drumeție
(cetate)
	

Prof.
Ienășescu I.

Prof.
Zărie
Alionescu
Mirela
	
Elevii cls I-IV
Șc. Prim.
Cinciș-Cerna

Preșcolarii
Grădiniței PN
Cinciș-Cerna
	




06.06
	


Poze CD

	2.
	


CUM 
CIRCULĂM?
	
-însușirea și consolidarea unor  
cunoștințe privind circulația rutieră

-conștientizarea respectării regu-
lilor de circulație și a riscurilor
încălcării acestora
-Iinvitarea unor cadre de specialitate de la punctul punctul de poliție Teliucu inferior
	-prezentare
informații
(polițist)

-concurs
(echipaje
elevi)
	          
         Prof.
Ienășescu I.

Prof.
Zărie
Alionescu
Mirela
	

Elevii cls I-IV
Șc. Prim.
Cinciș-Cerna
	




07.06
	

Fișe
de
concurs


	3.
	



UNDE
MUNCESC
PĂRINȚII
MEI?
	
-cunoașterea unor unități economice din comuna Teliucu Inferior, respectiv Atelierului Mecanic Teliuc și a fabricii de încălțăminte Styl Clasic  
-cunoașterea unor trăsături
specifice meseriilor văzute 
-observarea utilajelor din dotare, a funcționării acestora, a operațiilor pe care le efectuează și a unor produse obținute
-dezvoltarea unor atitudini pozitive față de muncă: respect, apreciere, profesionalism.

	





-vizite
	

Prof.
Ienășescu I.



Prof.
Zărie
Alionescu
Mirela
	

Elevii cls I-IV
Șc. Prim.
Cinciș-Cerna


Preșcolarii
Grădiniței PN
Cinciș-Cerna
	





08.06
	




Fișe 
de grup
pe meserii 

	
4.


	

“MENS SANA
IN CORPORE
SANO”

	
-dezvoltarea unor calități motrice:
viteză, abilități în folosirea mingii
-dezvoltarea spiritului de competiție și de fair-play
-trăirea unor emoții pozitive și a
unor stări de relaxare
	



-concursuri
sportive

	
          Prof.
Ienășescu I.

Prof.
Zărie
Alionescu
Mirela
	
Elevii cls P-IV
Șc. Prim.
Cinciș-Cerna

Preșcolarii
Grădiniței PN
Cinciș-Cerna
	

09.06

	

Poze CD
diplome









Programul activităților desfășurate la Școala Gimnazială Teliucu Inferior
 Ciclul primar




	Nr. Crt.
	Data
	Denumirea activităţii
	Scopul activităţii
	Forma de organizare
a activităţii
	Clasa
	Interval orar
	Coordonatori
	Parteneri

	1.
	Marți,
6 iunie
	Minte sănătoasă în corp sănătos
	stimularea interesului pentru sport şi mişcare, ca modalitate de menţinere a stării de sănătate şi de influenţare a unei evoluţii corecte şi armonioase a organismului;

	· Intreceri sportive
· Concurs de biciclete
· Ștafete 
	Pregătitoare
I-IV

	8-12

	Roșca Lăcrămioara
	Bulbucan Alexandru
Bosoi Ofelia
Tudor Mihaela


	
	Mier-
curi, 
7 iunie
	Sănătate prin mișcare 
	- Dezvoltarea orizontului de cunoaştere prin îmbinarea cunoştinţelor  de mediu, geografice,istorice cu specificul cadrului natural şi cu regiunile străbătute;

	· Castelul Corvinilor
· Gradina Zoologica din Hunedoara
· Fabrica de paine din Pestiș 

	Pregătitoare
I-IV
	8-12
	Bosoi Ofelia
	Bulbucan Alexandru
Tudor Mihaela
Roșca Lăcrămioara

	
	Joi,
8 iunie
	E frumos si curat în jurul meu!

	-dezvoltarea unor valori  adaugate privind spaţiul public, participare cetatenească ;
-actiuni de amenajare a spatiului verde;
-actiune de colectare a materialelor reciclabile;
-încurajarea activităţii de voluntariat în rândul elevilor
-să cunoască regulile de organizare a unui picnic şi să aplice aceste reguli;
-să observe plante medicinale, relatând rolul lor în menţinerea sănătăţii  si să culeagă aceste plante pentru a le întrebuinţa .

	· Picnic

	Pregătitoare
I-IV
	8-12
	Bosoi Ofelia
	Bulbucan Alexandru
Tudor Mihaela
Roșca Lăcrămioara 

	
	Vineri,
9 iunie
	Mișcare vs. gadget-uri
	-formarea unei conduite favorabile şi a unui stil de viaţă sănătos, mental şi fizic, prin derularea activităţilor cu specific sportiv - -educarea sociabilităţii, colaborării şi a spiritului de ordine şi acţiune, în contextul respectării unui sistem de reguli.

	· Zumba
· Vizionare de filme
(sport , mișcare în detrimentul statului pe calculator și telefon)
· Dezbateri


	Pregătitoare
I-IV 
	8-12

	Roșca Lăcrămioara


	Bulbucan Alexandru
Bosoi Ofelia
Tudor Mihaela
[bookmark: _GoBack]





Programul activităților desfășurate la Școala Gimnazială Teliucu Inferior

Ciclul  gimnazial




	Nr. Crt.
	Data
	Denumirea activităţii
	Forma de organizare
a activităţii
	Clasa
	Interval orar
	Coordonatori
	Parteneri

	1.
	Marți,
06 iunie
	Să ne cunoaștem ținuturile !
	· Drumeție în localitatea Cinciș-Cerna
	V
	8-14

	Pleșa Nicolae
	-

	
	
	Citesc, deci exist!
	· Șezătoare literară, prezentare PP ; concurs
	VI
	8-11
	Crișan Roxana

	Istrate Rodica

	
	
	Pe aripile creației
	· Concurs de creații literare
	VI
	11-14
	Crișan Roxana

	Istrate Rodica

	
	
	Fii voluntar, implică-te!
	· Activitate de ecologizare 
	VII
	8-11

	Boldor Tavita

	Voica Anca

	
	
	Să menținem un trup sănătos !
	· Jocuri sportive

	VII
	11-14
	Cioabă Marius
	-

	
	
	Arta Origami 
	· Atelier : Confecționare de figuri ORIGAMI
	VIII
	8-12
	Scorobete Felicia
	Sîrb Maria

	
	
	Logică și perspicacitate


	· Concurs de cultură generală
	VIII
	12-14
	Scorobete Felicia
	Sîrb Maria

	2.
	Miercuri,
07 iunie
	Mens sana in corpore sano
	· Activități sportive
	V
	8-13
	Pleșa Nicolae
	-

	
	
	Be eco!
	· Activitate de ecologizare a spațiului din zona școlii
	VI
	8-10
	Galfi Corina
	Istrate Rodica

	
	
	Un mediu sănătos, o viață sănătoasă
	· Prezentare Power Point
· Confecționare piramida alimentelor
· Stabilirea unui program alimentar propriu
· Prepararea unui desert
	VI
	10-14
	Crișan Roxana
	Istrate Rodica

	
	
	Să cunoaștem mai bine natura
	· Drumeție în localitatea 
Cinciș-Cerna
	VII
	8-14
	Cioabă Marius
	Ilcu Alina

	
	
	Alcătuirea bugetului
	· Completarea unei diagrame Gantt
	VIII
	8-10
	Scorobete Felicia
	Sîrb Maria

	
	
	Să ne cunoaștem județul
	· Realizarea de afișe despre județul Hunedoara
	VIII
	10-14
	Scorobete Felicia
	Sîrb Maria

	
	Joi, 
08 iunie
	Hai la zoo !
	· Vizită la Grădina Zoologică din Hunedoara
	V
	8-11
	Pleșa Nicolae
	Logojan Dorel

	
	
	Orientare turistică
	· Concurs de orientare în pădurea Chizid
	V
	11-13
	Pleșa Nicolae
	Logojan Dorel

	
	
	La drum prin țară
	· Excursie Grădina Zoologică din Sibiu și Muzeul Astra
	VI
	8- 18
	Crișan Roxana
	

	
	
	Elevii au talent
	· Concurs de cultură generală
	VII
	8-10
	Voica Anca
	Boldor Tavita

	
	
	Ne cunoaștem istoria ?
	· Vizită la Castelul Corvinilor și Cetatea Devei
	VII
	10-14
	Cioabă Marius
	-

	
	
	Sănătate și mișcare
	· Învățarea unei coregrafii
	VIII
	8-11
	Scorobete Felicia
	Gâdăr Camelia

	
	
	Team building
	· Aplicarea de jocuri educative
	VIII
	11-14
	Scorobete Felicia
	Gâdăr Camelia

	
	Vineri, 
09 iunie
	Minunile Terrei
	· Vizionare filme cu caracter educativ
	V
	8-10
	Dîscă Carmen
	Pleșa Nicolae

	
	
	În vizită prin Deva
	· Vizită Cetatea Devei 
	V
	10-12
	Pleșa Nicolae
	Dîscă Carmen

	
	
	Sport, fair-play și agrement în școală
	· Activități sportive
	VI
	8-12
	Crișan Roxana
	Istrate Rodica
Cîrstea Nicolae

	
	
	Natură, drumeție, prietenie
	· Drumeție 
· Picnic
· Jocuri recreative
	VI
	12-14
	Crișan Roxana
	-

	
	
	Îl avem pe Dumnezeu în suflet	
	· Vizită la mănăstirea Prislop și biserica Densuș
	VII
	8-14
	Cioabă Marius
	-

	
	
	La pas prin comuna noastră
	· Drumeție în împrejurimile Teliucului
	VIII
	8-11
	Scorobete Felicia
	Gâdăr Camelia

	
	
	Ne recreem și învățăm
	· Jocuri de echipă 
	VIII
	11-14
	Scorobete Felicia
	Gâdăr Camelia

	



                  Director,                                                                                                       Consilier educativ,
               Prof. Cîrstea Nicolae						                 Prof. Crișan Roxana
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