COLEGIUL TEHNIC “MIHAI VITEAZU” VULCAN

Str. N. Titulescu, Nr. 43

TEL / FAX : 0254/57.05.63
        NR.  7163/21.10.2016  
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01 februarie 2017 – 24 noiembrie  2017
·   Domeniul: Ecologie și protecția mediului
PROIECT EDUCAŢIONAL JUDEȚEAN
FORMULAR DE APLICAŢIE* 

pentru proiectele ce vor fi cuprinse în Calendarul Activităţilor Educative 2017
Nr.                                                                                                                          Avizat, 

                                                            

     Inspector educativ I.S.J.Hunedora








Prof. Carmen Buzatu

A. INFORMAŢII DESPRE APLICANT

	Numele instituţiei/unităţii de învăţământ aplicante:
	Colegiul Tehnic „Mihai Viteazu”

	Adresa completă
	Str. Nicolae Titulescu, Nr. 43, Loc Vulcan, Jud. Hunedoara.

	Nr. de telefon/fax
	0254/570563

	Site şi adresă poştă electronică
	liceul_vulcan@yahoo.com, 

	Coordonator/i 
	- Director prof. Socaci Malvine – profesor engleză, tel: 0785295425;

- Director adjunct prof. Sandu Dumitru – profesor matematica, tel: 0766579731

- Director adjunct prof. Istratie Aurora - 0748238234

- Consilier educativ, prof. Kos Daniela - profesor  istorie, tel:  0723242346

- Ing.Dorotan Manuela, profesor domeniul  confectii textile, tel: 0723189799  

-Ing.Dumitru Gabriela, profesor  domeniul mecanic, tel: 0727774418

- prof. Molnar Simona, profesor informatica, tel: 074566930 
- Prof. psiholog  Zaharia Mihaela Monica, Tel:  0726528749                                                                                             

	Numărul cadrelor didactice participante la proiect/nr. total de cadre didactice din unitate
	40/119

	Numărul elevilor din unitate participanţi la proiect
	80

	Alte programe/proiecte organizate 
	- „EDUCAȚIA PENTRU O VIAȚĂ SĂNĂTOASA”- ediția a I-a , perioada de desfășurare 01 decembrie 2015 – 12 aprilie  2016, finanțare proprie.
-„IMAGINI DE NEUITAT” – ediția a I-a, perioada de desfășurare 11 ianuarie  2016 –31 mai  2016, finanțare proprie.
-„JUDETUL MEU – TRADITIE SI TURISM” - ediția a III-a , perioada de desfășurare 11 ianuarie  2016 –31 mai  2016

, finanțare proprie.
- „TRECUT, PREZENT ȘI VIITOR ÎN PERCEPȚIA ELEVILOR” ediția a I-a, perioada de desfășurare 16 noiembrie 2015 – 31 mai 2016, finanțare proprie.


B. INFORMAŢII DESPRE PROIECT

B.1. Titlul proiectului : „EDUCAȚIA PENTRU O VIAȚĂ SĂNĂTOASA”- ediția a II-a.
B.2. Precizați tipul activității principale din cadrul proiectului 

- CONCURS

 B.3. Domeniul în care se încadrează proiectul: 
Domeniul ecologie şi protecţia mediului
B4: Ediţia nr. 2
B5. Locul și perioada de desfășurare a activității principale (etapa națională/internațională/finală):
Colegiul Tehnic ”Mihai Viteazu” Vulcan – 17 mai 2017
B6: Număr participanţi la proiect: 100
B7: Bugetul proiectului:

	Buget total
	Buget solicitat MEN
	Contribuţie proprie/alte surse

	25 RON
	
	x



B8: Proiectul este cu participare:        directă,       indirectă,        online.

C. REZUMATUL PROIECTULUI (maxim 1000 caractere)

Prezentaţi următoarele elemente ale proiectului dumneavoastră:

a. Număr de elevi şi număr de cadre didactice implicate: 100 elevi si 40 cadre didactice
b. Beneficiarii direcţi şi indirecţi
DIRECŢI – elevi, cadre didactice  

INDIRECŢI - parinţi, alţi factori educaţionali, comunitatea

c. Activităţi propuse, în ordinea în care se vor desfăşura 
· Etapa de pregătire: stabilirea materialelor specifice pentru tematica proiectului 01 – 28 februarie 2017;
· Etapa de mediatizare: 01-31 martie 2017.
a) Vizionarea de filmulețe, conform secțiunilor concursului

b) Realizarea de afișe conform secțiunilor concursului.

- Dietele și impactul asupra organismului”

-  ”Alimentația sănătoasă”

- ”Campanie impotriva fumatului”

- ”Igiena vieții sexuale”

- ”Prevenirea obezității la elevi”

· Etapa de identificare a grupului țintă: 03 aprilie – 16 mai 2017
a). constituirea unei baze de date cu profesorii și elevii participanți la proiect.

b). Incheierea contractelor de parteneriat cu alte unități școlare.
· Desfășurarea concursului – prezentarea și susținerea lucrărilor participante – 

· 17 mai 2017
· Realizarea unor materiale electronice cu rezultatele proiectului și transmiterea acestora către profesorii implicați – 18 mai – 17 noiembrie 2017
Lucrarile pot fi sub forma de  eseuri* sau de tip prezentări powerpoint**
· Organizarea unor evenimente de diseminare în  unitățile școlare, participante.
- 20 – 24 noiembrie 2017
Parteneri organizare (alţii decât unităţile de învăţământ participante!).
· Primaria municipiului Vulcan.
D. PREZENTAREA PROIECTULUI
D.1. Argument justificare, context 
Atât sănătatea fizică, cât şi cea psihică depinde, în mare măsură, de obiceiurile zilnice pe care le avem şi de modul în care trăim. Contează ce mâncăm, dacă facem mişcare, dacă consumăm alcool sau dacă fumăm.  Şi calitatea relaţiilor noastre sociale contribuie la starea de bine.
Elevii și părinții vor primi informații despre stilul de viata sanatos si despre beneficiile sportului si alimentatiei echilibrate.
D.2. Scopul proiectului
Inţelegerea faptului că societatea de astăzi se confruntă cu alte dificultăţi decît cea de ieri şi conştientizarea nevoii de implicare a fiecăruia dintre noi în schimbarea stilului de viaţă. Dezvoltarea armonioasă a individului uman în această societate se poate realiza numai prin respectarea unor principii de viaţă sănătoasă.
Intregul proiect are ca obiective prevenirea obezitatii infantile in randul copiilor si promovarea stilului de viata sanatos in randul familiilor din Romania.
D.3. Obiectivele specifice ale proiectului
a). Conştientizarea ideii că există un echilibru între sănătatea individului, sănătatea societăţii şi cea a mediului, care trebuie menţinut atât prin efortul personal al fiecăruia, cât şi prin efort colectiv; 
· Informarea despre beneficiile alimentației sănătoase;

· Prevenirea consumului de tutun in rândul tinerilor ;

· Informarea elevilor despre riscurile pe care și le asumă atunci când nu respectă regulile de protecție împotriva bolilor cu transmite sexuală;
· Cultivarea în rândul tinerilor a dragostei de natură și responsabilizarea cu privire la protecția mediului;

· Stimularea lucrului în echipă;

b). Diseminarea rezultatelor proiectului în unitățile școlare participante, într-un interval de 6 luni

· Identificarea propriilor valori şi ale grupului/comunităţii din care fac parte.   
D.4. Descrieţi grupul ţintă căruia i se adresează proiectul..
Proiectul se adreseaza in mod direct elevilor claselor V-XII si profesorilor – 100 elevi si 40 profesori , iar in mod indirect: familiilor elevilor – 90 persoane.
D.5. Beneficiarii direcți și indirecți;

DIRECŢI –elevilor claselor V-XII si profesorilor – 100 elevi si 25 profesori ,  cadre didactice  

INDIRECŢI - parinţi, alţi factori educaţionali, comunitatea

 D.6. Durata proiectului ;
01 februarie 2017 – 24 noiembrie  2017.
D.7. Descrierea activităţilor 

 Activitatea nr.1 

a. Titlul activităţii - Etapa de pregătire: stabilirea materialelor specifice pentru tematica proiectului;
b. Data/perioada de desfăşurare - 01 – 28 februarie 2017;
c. Locul desfăşurării - Colegiul Tehnic „Mihai Viteazu” 

d. Participanţi (elevi, cadre didactice, parinti, reprezentanti ai comunitatii etc)
e. Descrierea activitatii:
- stabilirea regulamentului;
- organizarea materialelor necesare fiecărei activități.
Activitatea nr.2 

a. Titlul activităţii - Etapa de mediatizare: 

Informarea elevilor și a profesorilor coordonatori despre activitățile proiectului. 

b. Data/perioada de desfăşurare -  01-31 martie 2017;
c. Locul desfăşurării - Colegiul Tehnic „Mihai Viteazu” şi şcolile implicate în proiect
d. Participanţi (elevi, cadre didactice, parinti, reprezentanti ai comunitatii etc)
e. Descrierea activitatii:

 –    mediatizarea activității proiectului;
a). Vizionarea de filmulețe, conform secțiunilor concursului:

- ”Dietele și impactul asupra organismului”

-  ”Alimentația sănătoasă”

- ”Campanie impotriva fumatului”

- ”Igiena vieții sexuale”

- ”Prevenirea obezității la elevi”

b). Realizarea de afişe conform secțiunilor concursului

- ”Dietele și impactul asupra organismului”

-  ”Alimentația sănătoasă”

- ”Campanie impotriva fumatului”

- ”Igiena vieții sexuale”

- ”Prevenirea obezității la elevi”

· postarea pe forumul ISJ HD, anunturi la scolile partenere.

Activitatea nr.3
a. Titlul activităţii – Etapa de identificare a grupului țintă
– Constituirea unei baze de date cu profesorii și elevii participanți la proiect
Sectiunile concursului:

- „Dietele și impactul asupra organismului”

-  ”Alimentația sănătoasă”

- ”Campanie impotriva fumatului”

- ”Igiena vieții sexuale”

- ”Prevenirea obezității la elevi”

Lucrarile pot fi sub forma de  eseuri* sau de tip prezentări powerpoint**

** Prezentarile vor avea minim 6 slide-uri si maxim 15 slide-uri, care cuprind imagini specifice temei simpozionului și text explicativ. 

b. Data/perioada de desfăşurare –  03 aprilie - 16 mai 2017
c. Locul desfăşurării - Colegiul Tehnic „Mihai Viteazu” 
d. Participanţi (elevi, cadre didactice, parinti, reprezentanti ai comunitatii etc)
e. Descrieţi pe scurt activitatea, în cel mult 5-10 rânduri:
Elevii școlilor partenere în cadrul proiectului vor intocmi lucrări conform secțiunilor proiectului, precum și fișe de inscriere și le vor trimite la adresa de email: nmanu2004@yahoo.com. Se v-a intocmi o bază de date cu profesorii și elevii participanți la proiect
Activitatea nr.4
a. Titlul activităţii – Desfășurarea concursului - prezentarea și susținerea lucrărilor participante -  05 mai 2017.
b. Data/perioada de desfăşurare  - 17 mai 2017
c. Locul desfăşurării - Colegiul Tehnic „Mihai Viteazu” 

d. Participanţi (elevi, cadre didactice, părinți)
e.Descrieţi pe scurt activitatea, în cel mult 5-10 rânduri: 
- desfășurarea concursului cu prezența participanților.

- citirea lucrarilor si vizionarea de prezentari power point. 

- acordarea punctajului conform regulamentului.
 Activitatea nr.5
a. Titlul activităţii –  Realizarea materialelor electronice cu rezultatele proiectului și transmiterea acestora către profesorii implicați;
 b. Data/perioada de desfăşurare – 18 mai – 17 noiembrie 2017
c. Locul desfăşurării - Colegiul Tehnic „Mihai Viteazu” 

d. Participanţi (elevi, cadre didactice): Echipa de proiect.
e. Descrieţi pe scurt activitatea, în cel mult 5-10 rânduri: 
- inscripționarea lucrărilor participante pe un CD.
- scrierea și tipărirea diplomelor.

- expedierea diplomelor către participanți.
Activitatea nr.6
a. Titlul activităţii – Organizarea unor evenimente de diseminare în  unitățile școlare, participante.; 
 b. Data/perioada de desfăşurare -  20-24 noiembrie 2017
c. Locul desfăşurării - Colegiul Tehnic „Mihai Viteazu” 

d. Participanţi: Organizatorii concursului, elevi participanți.
g. Descrieţi pe scurt activitatea, în cel mult 5-10 rânduri: 
- prezentarea unor lucrări participante la concurs în căteva unități școlare participante;

- inmânarea diplomelor câștigătorilor concursului.

D.8. Diagrama Gantt a activităților:
	Nr. crt.
	Obiectiv specific
	Activitate
	FEBRUARIE
	MARTIE
	APRILIE
	MAI
	IUNIE
	IULIE
	AUGUST
	SEPTEMBRIE
	OCTOMBRIE
	NOIEMBRIE
	Responsabili

	1.
	Conştientizarea ideii că există un echilibru între sănătatea individului, sănătatea societăţii şi cea a mediului, care trebuie menţinut atât prin efortul personal al fiecăruia, cât şi prin efort colectiv; 


	Etapa de pregătire- Stabilirea materialelor specifice pentru tematica proiectului.
	01 – 28 februarie 2017
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	- Kos Daniela,
- Dorotan Manuela
 - Dumitru Gabriela, 
- Molnar Simona, 
- 

	
	
	Etapa de mediatizare:

a). Vizionarea de filmulețe, conform secțiunilor concursului:

- Dietele și impactul asupra organismului”

-  ”Alimentația sănătoasă”

- ”Campanie impotriva fumatului”

- ”Igiena vieții sexuale”

- ”Prevenirea obezității la elevi”

b). Realizarea de afişe conform secțiunilor concursului 
	
	01–31 martie
	
	
	
	
	
	
	
	
	- Kos Daniela,
- Dorotan Manuela
 - Dumitru Gabriela, 
- Molnar Simona, 
- 

	
	Diseminarea rezultatelor proiectului în unitățile școlare participante, într-un interval de 6 luni
	Etapa de identificare a grupului țintă.

Constituirea unei baze de date cu profesorii și elevii participanți la proiect
	
	
	03 aprilie – 16 mai 2017
	
	
	
	
	
	
	- Dorotan Manuela
 - Dumitru Gabriela, 

 

	
	
	Desfasurarea concursului

Prezentarea și susținerea lucrărilor participante.

Jurizarea lucrărilor.
	
	
	
	17 mai
	
	
	
	
	
	
	- Kos Daniela,

- Dorotan Manuela
 - Dumitru Gabriela, 

- Molnar Simona, 

	
	
	Realizarea materialelor electronice cu rezultatele proiectului și transmiterea acestora către profesorii implicați
	
	
	
	
	01 iunie - 17 noeimbrie 2017
	- Dorotan Manuela
 - Dumitru Gabriela, 

- Molnar Simona, 

	
	
	Organizarea unor evenimente de diseminare în  unitățile școlare, participante.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	20-24 noiembrie 2017
	Echipa de proiect, pe școli

Profesorii participanți


D.9.  – Rezultate calitative și cantitative aşteptate ca urmare a implementării proiectului (max. 2000 caractere)

· participarea unui număr cât mai mare de elevi din judet;

· atragerea cât mai multor școli;

· Formarea de atitudini şi deprinderi indispensabile unui comportament responsabil şi sănătos;
· Dezvoltarea unor comportamente de protejare a sănătăţii personale; 
· Educarea copiilor şi sensibilizarea părinţilor pentru a susţine şi promova comportamentele sănătoase;
· Motivarea elevilor din liceu pentru participarea la activităţi culturale ducative şi de voluntariat (peer - education)
· cultivarea şi valorificarea potenţialului creativ al elevilor;

D.10. Modalităţi de monitorizare şi de evaluare ale proiectului (max. 1500 caractere) – 

   Se va aprecia activitatea prin proceduri aplicabile proceselor şi produselor implicate de dezvoltarea proiectului.

Criterii de evaluare:

· gradul de atingere a obiectivelor prin discuţii cu elevii şi părinţii (chestionare);
· gradul de implicare a persoanelor responsabile în proiect 

· analiza progresului în fiecare etapă a proiectului

· oportunitatea continuarii /dezvoltării acţiunilor
· imagini din timpul susținerii lucrărilor

· CD-ul proiectului.

D.11. Modalități de asigurare a continuității /sustenabilității proiectului (max. 1500 caractere)

- posibilitatea de a continua  acţiunile iniţiate şi în viitor
             - diversificarea ofertei extraşcolare prin  activităţi plăcute în vederea adaptării cu succes la procesul instructiv-educativ.

D.12. Activităţi de promovare/mediatizare şi de diseminare pe care intenţionaţi să le realizaţi în timpul implementării proiectului (max. 1500 caractere) 
· publicarea unor momente din timpul lucrului pe www.didactic.ro,  ziarul local „Afaceri de Valea Jiului”;
· prezentarea proiectului la orele de biologie.
· Realizarea unei prezentări powerpoint cu imagini ale susținerilor participanților.
· Publicarea in reviste scolare.
· mediatizarea proiectului în simpozioane, alte sesiuni de comunicări ştiinţifice.
D.13. Parteneri implicaţi în proiect descrierea parteneriatului 

E. DEVIZ ESTIMATIV 

	Nr. crt.
	Descrierea cheltuielilor*
	Fonduri proprii
	Finanţare solicitată

MECTS 2017
RON 
	Total sumă
RON
	Finanţări anterioare pe acelaşi proiect (anul 2017)

	
	
	
	
	
	Surse proprii
	MECTS
	TOTAL

2017

	1
	Tipărirea diplomelor
	25 RON 
	 
	 
	 

 

 
 
 
	 

 

 
 
 
	 

 

 
 
 

	2
	
	 
	 
	 
	
	
	

	
	
	 
	 
	 
	
	
	

	
	
	 
	 
	 
	
	
	

	
	TOTAL RON
	 25 RON
	 
	 
	
	
	


F. Bugetul ultimelor 2 ediții:

	Anul de desfășurare 
	Ediția
	Buget total
	Buget primit de la Ministerul Educației
	Contribuţie proprie/alte surse

	2015-2016
	1
	25 RON
	
	x

	
	
	
	
	


G. În cazul în care nu va exista posibilitatea de finanţare MECTS, doresc ca proiectul să fie inclus în CAE:

a. DA X

b. NU

DIRECTOR,                                                                 COORDONATORI  PROIECT,

Prof. SOCACI MALVINE                  Prof. KOS DANA

                                                               Prof.DOROȚAN MANUELA

                                                               Prof.DUMITRU GABRIELA

                        Prof.MOLNAR SIMONA
                                                               Prof. psiholog  ZAHARIA MIHAELA MONICA         

ANEXA 1

FIŞĂ DE ÎNSCRIERE
(se poate redacta/completa  în orice tip de fișier text și apoi atașa unui e-mail)
Numele și prenumele elevului 1: 

Numele și prenumele elevului 2: 
Titlul lucrării: 

Unitatea școlară: 
Clasa: 

adresa școlii:  
Judeţ: 
Telefon:
E-mail
PROFESOR  COORDONATOR:
Numele: 
Prenumele: 

Specialitatea: 

Telefon mobil:
 E-mail:

 Adresa de domiciliu: 

Judeţ:

Unitatea: 

Adresa unităţii:

Telefon fix unitate:
 
Mijloace de care aveţi nevoie pentru prezentarea lucrării:
ANEXA 2

REGULAMENTUL  DE ORGANIZARE ŞI DESFĂŞURARE CONCURSULUI 
 „EDUCAȚIA PENTRU O VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ” - ediția a II-a

Concursul „EDUCAȚIA PENTRU O VIAȚĂ SĂNĂTOASĂ” este  destinat elevilor din învăţământul liceal  şi  are ca obiective educarea capacităţii de comunicare, dezvoltarea capacitatii de înţelegere a faptului că societatea de astăzi se confruntă cu alte dificultăţi decît cea de ieri şi conştientizarea nevoii de implicare a fiecăruia dintre noi în schimbarea stilului de viaţă. Dezvoltarea armonioasă a individului uman în această societate se poate realiza numai prin respectarea unor principii de viaţă sănătoasă și dezvoltarea capacităţii de cooperare între elevi.
1.Concursul  este organizat de Colegiul Tehnic ,,Mihai Viteazu “ Vulcan pentru elevii tuturor scolilor partenere care se vor inscrie in proiect.

2. Elevii participanţi la acest concurs  vor elabora lucrări/proiecte pe o  temă propusă de ei înşişi, prin consultare cu profesorul coordonator, iar tema aleasă trebuie să corespunda secțiunilor concursului.
3. Condiţia de înscriere şi participare la concurs este ca lucrarea să aibă, ca autori 1- 2 elevi, iar realizarea acestor lucrări /proiecte ale elevilor să fie coordonată de câte un profesor, maxim doi profesori .
4. Concursul se desfăşoară în data de 17 mai 2017; în perioada 03 aprilie -16 mai 2017 elevii care doresc să participe vor trimite fișele de inscriere (anexa 1) impreună cu lucrarea  la adresa: nmanu2004@yahoo.com. (Nu se percepe taxa de participare)
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