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MINISTERUL EDUCAȚIEI NAȚIONALE

ȘI CERCETĂRII ȘTIINȚIFICE



Nr. 1944/07.11.2016
PROGRAMUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE
“SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN”
                                                                                                                                                                   CICLUL PRIMAR
21 noiembrie – 25 noiembrie 2016


SCOP:

Implicarea tuturor elevilor și a cadrelor didactice în activități care să răspundă intereselor și preocupărilor diverse ale copiilor, să pună în valoare talentele și capacitățile acestora în diferite domenii și să stimuleze participarea lor la acțiuni variate în contexte nonformale.


OBIECTIVE:
· Crearea unei motivații optime pentru activitatea extrașcolara;
· Facilitarea integrării școlii in comunitate;
· Activități de educație informală și nonformală care sa amelioreze comportamentul de adaptare școlara;
· Activități de dobândire a deprinderilor de viață independentă și autonomie personală;
· Crearea unor activități compensatorii și recompensatorii stabilind astfel un nivel motivațional pentru participarea la activitățile extrașcolare;




















      Școala  Gimanazială Nr.6
      Vulcan, Hunedoara                                                                                                                                                                      











	


                                                                                                                                                                                                   Prof. înv. primar, REVITEA- SAIDAC NICOLETA
                                                                                                                           Clasa Pregătitoare A


	Nr. crt.
	Activitatea
	Obiective
	Forma de organizare/
Loc desfasurare activitate
	Beneficiari
	Data

	1.
	Pachețelul sănătos
-activităţi de educaţie pentru sănătate şi stil de viaţă sănătos
	- să-și însușească un mod de alimentație sănătos
- să-și formeze deprinderi sănătoase
	-joc/ frontal
- sala de clasă
-activitate practica


	-elevi, părinți
	Luni,
21.11.2016

	2.
	Permis de “bun pieton”
-educaţie pentru cetăţenie democratic şi responsabilitate socială
	-să cunoască regulile de circulație
-să manifeste interes pentru comportamente civice
	-joc/ frontal
- sala de clasă
-concursuri


	-elevi, părinți
	Marți,
22.11.2016

	3.
	Zâmbet strălucitor
-activităţi de educaţie pentru sănătate şi stil de viaţă sănătos
	-să-și formeze noi cunoștințe despre igiena dentară
- să aplice reguli de igienă bucală
	-joc/ frontal
- sala de clasă

-activitate practică

	-elevi, părinți
	Miercuri, 23.11.2016

	4.
	Să salvăm Pământul
-activitaţi ştiinţifice şi educaţie ecologică
	-să iubească natura și frumusețile ei
-să afle informații cu conținul ecologic
	-joc/ frontal
- sala de clasă
-concursuri
-expoziţii
	-elevi, părinți
	Joi,
24.11.2016

	5.
	În lumea poveștilor
-activităţi cultural
artistice
	- să-și dezvolte sensibilitatea și  aptitudinile artistice
- să iubească arta
	-punere în scenă
-vizionare desene animate
	-elevi, părinți
	Vineri,
25.11.2016
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PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE
,,Să știi mai multe, să fii mai bun!”  
Cls. Pregătitoare  B
21-25 NOIEMBRIE 2016

	Prof. înv. primar Toncea Daniela
	Nr. crt.
	Denumirea activității
	Obiective urmărite
	Tipuri de activităţi
	Loc de desfășurare
	Data
	Evaluarea activităţii

	1.
	O minte sănătoasă
într-un corp sănătos
	 - Să rețină regulile de menținere a stării de sănătate;
 - Să fie capabili să pregătească o salată de fructe, respectând etapele de realizare și/sau să diversifice/îmbogățească rețeta, respectiv modul de prezentare;
 - Să-și dezvolte imaginația și abilitățile de comunicare, verbal și nonverbal;
 - Să-și dezvolte abilitățile lucrative și pe cele de interacțiune socială;
 - Să aprecieze calitatea alimentelor după principiile piramidei alimentelor.
	· Audierea unei povestiri despre Murdărici
· Fișe de lucru despre reguli de igienă
 Prezentări Power Point cu teme despre sănătate
 Activităţi de gospodărie (salate de fructe)
„Interculturalitate şi diversitate” - tradiţii şi obiceiuri la noi şi la alte popoare
 Bucătăria tradiţională între tradiţie şi obiceiuri sănătoase”- convorbiri, stabilirea unor norme de alimentaţie corectă 



	
Sala de clasă


	
LUNI
21.11.2016





	
· Fotografii
· Postere
· Fișe de lucru
· Planșă cu piramida alimentației realizată de elevi

	2.
	Tradiții și obiceiuri românești
	-  Să dovedească interesul pentru folclor;
- Să-și dezvolte memoria prin ghicitori, proverbe, cântece și poezii diverse;
-     Să aprecieze folclorul local;
- Să-și dezvolte abilitățile de interacțiune socială și să adopte o atitudine pozitivă în relațiile cu cei din jur.
	
· Vizionarea unui film despre tradiții și obiceiuri locale;
· Prezentare de costume populare și colorarea unor fișe cu oameni îmbrăcați costume populare;
· Reproducerea unor poezii/cântece pe această temă;
· Audiții muzicale de melodii populare din diverse zone ale țării și învățarea mișcărilor unui dans popular zonal.
	

Sala de clasă


	

MARȚI
22.11.2016
	

-  Fotografii
-  CD
-  Premii - diplome

	3.
	Atelierul fanteziei
	 - Să realizeze produse finite cu tematica sărbătorilor de iarnă;
 - Să exerseze motricitatea fină;
 - Să respecte etapele de realizare și/sau să diversifice/îmbogățească modul de lucru;
 - Să-și dezvolte imaginația și abilitățile de comunicare, verbal și nonverbal;
 - Să redea în câteva cuvinte semnificația sărbătorilor de iarnă.
	 Prezentări Power Point cu obiceiuri și tradiții de Crăciun;
 Confecționarea unor felicitări de Crăciun și realizarea de ornamente pentru Bradul de Crăciun;
Decorarea cizmuliţei lui moş Nicolae;





	

Sala de clasă











	
MIERCURI
23.11.2016










	
· Fotografii
· CD
· Felicitări, ornamente
· Expoziție




	4.
	Lumea minunată a copilăriei




	 - Să-şi dezvolte imaginaţia şi abilităţile de comunicare;
 - dezvoltarea simţului artistic şi a gustului pentru frumos;
	 Dramatizare pe baza unor texte literare;
 Audiţie de basme;
 Concurs de recitare;
” Recunoaşte personajul”.
	
Sala de clasă


	
JOI
24.11.2016

	
· Fotografii
· CD
· Premii


	5.
	Activități sportive
	- Dezvoltarea armonioasă a corpului prin efectuarea unor exerciții fizice diverse;
- Să perceapă componentele  spaţio-temporale, exersând  posibilităţile de mişcare a segmentelor corpului prin coordonare psiho-motrică; 
- Să-și consolideze şi să-și perfecţioneze deprinderile aplicativ-utilitare: diferite tipuri de mers, alergare, sărituri, transport de obiecte; 
- Să participe cu interes la jocurile propuse;
     - Să manifeste spirit de iniţiativă şi cooperare în cadrul grupului
	 Activităţi sportive: alergare, transport de obiecte,  săritura în saci, tras de funie, jocuri

	
Sala de clasă
	
VINERI
25.11.2016
	
- Fotografii
- Diplome













Şcoala Gimnaziala Nr.6 Vulcan
Prof. înv. primar Marica Carmen Larisa




PLANIFICAREA  ACTIVITĂŢILOR  EXTRACURRICULARE  ŞI  EXTRAŞCOLARE
AN SCOLAR 2016-2017
,,Să ştii mai multe, să fii mai bun!”
21-25 nov 2016 
Clasa I A

	
Nr. crt.
	
Denumirea activităţii/tema
	
Obiective
	
Tipul activităţii
	
Profesor
responsabil
	
Participanţi/
  grup ţintă
	

Data
	Evaluarea activităţii
- modalităţi -

	1.
	,,Micii sportivi”
· Concursuri sportive şi jocuri sportive



· Desene:,,Sportul  
                           preferat”
	
- Respectarea regulilor jocurilor propuse;
- Manifestarea comportamentului competitiv, dar şi a spiritului de echipă;
- Transpunerea în desen a sportului preferat.
	
Concurs




Activitate plastică
	
Marica Larisa


	


Elevii clasei 
I



	21 nov.2016







	
Diplome




Desenele elevilor

	2.
	,,Cartea – o cetate luminată”
· Prezentarea drumului cărţii până la librărie/bibliotecă
· Concurs,,Cel mai bun recitator”
· Joc: ,,Recunoaşte  
                    personajul”
	

- Manifestarea interesului faţă de creaţia literară;


- Manifestarea comportamentului competitiv, dar şi a spiritului de echipă.
	

Activitate literară

Concurs

Activitate practică
	

Marica Larisa

	

Elevii clasei  I



	22 nov.2016







	

Dezbatere


Diplome

Fotografii


	3.
	,,Salvaţi Planeta Pământ!”
· Efectele intervenţiei omului asupra mediului înconjurător- prezentare ppt
· Activitate de igienizare în sala de clasă şi în curtea şcolii
· Desene: ,,Salvaţi Planeta Pământ!”
	

- Îmbogăţirea cunoştinţelor referitoare la poluarea mediului înconjurător.



	

Vizionare



Activitate practică

Activitate plastică
	

Marica Larisa


	



Elevii clasei I



	23 nov. 2016










	

Dezbatere



Fotografii


Expoziţie


	4.
	,,Sănătatea alimentaţiei”
· ,,Mănânc sănătos”- prezentare ppt
· Piramida alimentelor sănătoase
· Fructele şi sucurile naturale-preparea salatelor de fructe
	

- Conştientizarea rolului unei alimentaţii echilibrate în dezvoltarea armonioasă a omului;
- Participarea activă la prepararea salatelor de fructe.
	

Vizionare

Activitate practică

Activitate practică
	
Marica Larisa








	
Elevii clasei  I





	24 nov. 2016


	
	
Dezbatere

Panou

Fotografii

	5.
	,, Micii matematicieni”
· Concurs-Cel mai bun matematician
· Activitate logica-distractiva

	
-Manifestarea comportamentului competitiv,dar si a spiritului de echipa.
	
Concurs






	
Marica Larisa



	

Elevii clasei I



	25 nov 2016


	


Fotografii



Expoziţie


















	
Şcoala Gimnaziala Nr.6 Vulcan
Prof. înv. primar Udangiu Gheorghe




PLANIFICAREA  ACTIVITĂŢILOR  EXTRACURRICULARE  ŞI  EXTRAŞCOLARE
AN SCOLAR 2016-2017
,,Să ştii mai multe, să fii mai bun!”
21-25 nov 2016 
Clasa I B


	

Nr.
crt.
	Denumirea activităţii
	
Tema
	
Obiective urmărite
	Tipul
activităţii
	Partici
panţi/ Invitaţi
	
Termen
	Evaluarea activităţii

	1.
	Un stil de   viață sănătos

[image: c7db8290f7.jpg]
	·  Vizionarea unor prezentări în format 
electronic despre sanatate. 
· ”Vreau să fiu sănătos”,deprin-
deri de a respecta un regim de viață sănătos.
· Reguli de igienă.
· Sfatul medicului.
· ”De ce este important spalatul pe măini?”
· „Nu uitați„,de Stelian Mihea.

	 -  formarea şi cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii
 -  cunoaşterea organismului uman şi a funcţiilor vitale, precum şi a unor norme de comportament pentru asigurarea echilibrului dintre sănătatea individuală şi colectivă
 -  formarea şi consolidarea deprinderilor de igienă a muncii, de odihnă şi recreere
 - formarea deprinderilor de alimentaţie raţională şi de desfăşurare de exerciţii fizice în vederea menţinerii sănătăţii
 
	Activitate de educatie pentru sanatate 
Joc didactic
Dezbatere

	Elevii clasei

	Luni
21 XI
	Album foto
Fise de lucru
Afiș
Observarea comportamentului elevilor
Analiza, modului de
exprimare

	2.
	Cartea – drumul spre cunoaștere


[image: povestee]
	· Cel mai bun povestitor/recitator:
· Vizionarea unor povesti:”Alba ca  Zapada”; „Amintiri din copilarie”
· Realizarea unor desene din lecturile indragite

	 
 - să recite, să citească și să reproducă conținutul unor poezii/ povești, prin desene, jocuri de rol;
 - să utilizeze și să mânuiască cu grijă  o carte;
 - joc de rol: ,, La bibliotecă”
 -  dezvoltarea la elevi a dorinţei de cunoaştere;
 JOC DIDACTIC „Recunoaste personajul”;


	Activitate practică
  în  echipă 
Joc didactic
Joc de rol 
Activitate în  parteneriat cu 
    Biblioteca  
     
	Elevii clasei
 

	

Marti
22.XI
	Afiş
Fotografii Observarea comportamentului elevilor
Analiza răspunsurilor


	3.
	
„Carnavalul Toamnei

	· ”- Jocuri interactive
         Activitate cu participarea parintilor
· Sceneta Toamna, ,joc de 
rol,concurs de dans,recitari de poezii
	 
 - 
prezentarea unor costumaţii specifice primăverii;
-dezvoltarea sensibilităţii şi a aptitudinilor artistice în cântece, poezii,dans
- dezvoltarea atitudinii copiilor spre spontaneitate și spirit de inițiativă;
- adaptarea la situaţiile  propuse, grad de cooperare şi de atenţie
	Atelier 
de creaţie
Activitate în echipă

	Elevii 
clasei
	Miercuri 

23.XI
	Produse finite (desene, icoane, ouă încondeiate, tablouri, felicitări)
  Expoziţie

Fotografii
Premii

	4.
	Jocuri și concursuri în aer liber
	· Prezentarea componentelor corpului uman, a metodelor de prevenire a bolilor
· Exercitii fizice de incalzire si de corectare a unor deprinderi gresite
· Întreceri sportive si stafete
· Premierea castigatorilor inrecerilor sportive
	- formarea şi cultivarea interesului pentru a-si  pastra sanatatea prin sport
- cunoaşterea organismului uman şi a funcţiilor vitale, precum şi a unor norme de comportament pentru asigurarea echilibrului dintre sănătatea individuală şi colectivă
- cunoaşterea noţiunilor legate de sport  si sănătate 
	Activități pe grupe de interes
Joc de rol
Activitate sportiva

	Elevii clasei 

	Joi
24XI

	Fotografii
Impresii
Portofolii
Premii

	5.
	Activități de ecologizare 

	· Din tainele naturii
· „Să descoperim natura, observarea unor locuri de interes peisagistic.
· ”Micii cercetași”, cunoaşterea imprejurimilor 
· Să învățăm din secretele pădurii”.


	  - stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 
curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  procesele din mediul înconjurător;
  - consolidarea cunoştinţelor dobândite la orele de curs;
  - dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a 
  mediului;
  - formarea şi dezvoltarea unor trăsături de 
  caracter: spirit de prietenie, respect faţă de 
  semeni şi de natură.
	Drumeţie
Activități pe grupe de interes
Joc de rol
Activitate sportiva

	Elevii claseI 

	Vineri
25.XI

	Fotografii
Impresii
Portofolii
Premii



                                                                                                                                                  
        Director                                                                                                                                                                                                  Consilier educativ.
  prof. Nicolae Nicolae                                                                                                                                                                                prof. Ghițun Anamaria






























SCOALA GIMNAZIALA NR.6 VULCAN
CLASA   I C
PROF. INV. PRIMAR  FILIP RALUCA CORINA


                                           

                                                                       PROGRAMUL „  ŞCOALA ALTFEL „  -  „SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!”   21-25.11.2016

	    
ZIUA / ORA 
	DENUMIREA ACTIVITĂŢII
	        TIPUL ACTIVITĂŢII
	MIJLOC DE REALIZARE
	
         OBIECTIVE
	LOCUL DE DESFA-
SURARE
	PARTICI-
PANTI
	
RESPONSA -BILI

	


LUNI 21.11.2016

8:10 -10:00
	

„Pe aripi de poveste”
	


   Activitate   literar-artistică 



	

Vizionare povesti 

concurs de recitari si interpretari de personaje


	
-Să se transpună in rolul personajelor pe care le interpretează
 –să reţină mesajul pe care
 il transmit (binele invinge intotdeauna răul)
-să-şi dezvolte abilități de comunicare;
	

Sala de clasă





	
elevii clasei I
cadrul
didactic

	


  Prof. inv.    primar     Filip Raluca Corina




	

10:10- 12:00
	

Sănătatea- lucrul
cel mai de preţ

	
    Activitate
educație pentru sănătate
şi stil de viaţă 
sănătos

	

Piramida
alimentelor
Joc de rol
Realizare afis 
Pregatirea unei salate de fructe


	 
-să identifice
alimentele sănătoase;
- să interpreteze cântecul  „ciorba de legume „
-să pregătească o salată de fructe

	

Sala de clasă
	
elevii clasei I
cadrul
didactic
	
Prof.
Inv. primar Filip Raluca Corina

	

    MARTI 22.11.2016

8:10 -10:00







10:10- 12:00

	
„Familia  –mediul in care mă simt cel mai bine 







„Sunt scolar, ce bine-mi pare !

	
Activitate practică 








Activitate practică 

	
Cunoasterea si satisfacerea nevoilor si dorintelor familiei
Realizarea unui poster „Familia”



Realizarea şi respectarea programului zilnic al şcolarului



	
-să identifice unele nevoi si dorinte ale membrilor familiei
-să identifice modalităţ in care familiile isi pot satisface nevoile si dorintele 
-să colaboreze pe parcursul activității; 



-sã denumeascã diferite activitãţi potrivite fiecãrui moment al zilei;
-sã diferentieze aspectele corecte şi cele incorecte, care apar în activitatea zilnicã;
-sã motiveze, cu sprijinul învãţãtorului, necesitatea respectãrii unui program zilnic

	
Sala de clasă










Sala de clasă
	
elevii 
clasei I
parinții,
cadrul
didactic






elevii 
clasei I
parinții,
cadrul
didactic
	





	
Prof.inv.
primar
 Filip Raluca  Corina







Prof.inv.
primar
 Filip Raluca Corina
     





	

MIERCURI 
23.11.2016

9: 00 – 12:00

	
„Carnavalul de iarna „
	
Activitate distractivă
	
 Concursuri
si activităţi distractive
   

	
-să participe la concursurile organizate în cadrul activităţilor distractive
	
Sala de clasa
	
elevii 
clasei I
părinții,
cadre
didactice
	
	
Prof.inv.
Primar
 Filip Raluca Corina

	
    JOI 24.11.2016

 8:10-9 :00
	
„Micul pieton”

	
Activitate de 
educatie rutieră

	
Dezbateri;
-activităti de interes comunitar
	
-să respecte normele de comportament in societate
-să recunoască semnele de circulatie
	
Sala de clasă
	elevii 
clasei  I
cadrul didactic
politia locală
	
Prof.inv.
Primar
 Filip Raluca Corina


	
10:00- 12:00
	„Detectivii curateniei”
	Activitate de educatie ecologica
	 
	-formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
-dezvoltarea dragostei faţă de muncă şi natură
 
	Sala de clasă
Curtea scolii
	elevii 
clasei  I
cadrul
didactic

	
Prof.inv primar 
Filip Raluca Corina


	

 VINERI 25.11.2016


  8:10-:10:00 

	

„ Tradiţie si creaţie ”
	
Activitate creaţie  plastica si de dezvoltare a abilitatilor manuale


Ateliere de lucru


	
-Prezentare PowerPoint 
„Semnificaţii şi simboluri 
de Craciun” 
-pictarea si ornarea unor simboluri de Craciun
	
-sa-si dezvolte  creativitatea si abilitătile manuale
-să inţeleagă semnificaţia sărbătorilor
-să picteze si să
asambleze diferite simboluri ale Craciunului


	
Sala de clasă
	
elevii 
clasei I
parinții,
cadrul
didactic
	
	
Prof.
Inv. primar
Filip Raluca Corina

	
10:10-12:00

	
„ Sa fim mai buni ,mai iubitori.” 
Activitati de voluntariat:
”Sa ne pregatim de Craciun

	
Activitate de voluntariat


	

Colectarea de hainute pentru nevoiasi

	
- Promovarea voluntariatului activ şi eficient;
- Realizarea unui schimb de experienţă util pentru  participanti;
- Sensibilizarea participanţilor cu privire la valorile şi importanţa voluntariatului.


	
Sala de clasa

	elevii 
clasei I
parinții,
cadrul
didactic

	
Prof.
Inv. primar Filip Raluca Corina



























PLANIFICAREA ACTIVITATILOR  ,,ȘCOALA ALTFEL ‘’
21.11.2016 - 25.11.2016
 “SA  STII  MAI  MULTE,  SA  FII  MAI  BUN”



[image: ]

ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR.6 VULCAN/HUNEDOARA
CLASA : a II - a A 
GRUP TINTĂ: elevii clasei 
Institutor: Vaș Mira –Maria 


SCOPUL:
             Proiectul „SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN” vizează îmbunătăţirea competenţelor
             sociale, nivelul cooperarii, nivelul comunicării verbale şi nonverbale,  nivelul creativităţii prin:
· Procesul de învăţare prin joc;
· Participarea copilului la alegerea activităţilor şi a jocurilor;
· Organizarea adecvată a ambientului educativ; 
· Stimularea şi  dezvoltarea  stimei de sine, a comunicării interpersonale şi a relaţionării.
Proiectul îşi propune:	
· Activităţi de educaţie informală şi nonformală care să amelioreze comportamentul de adaptare şcolară;
· [image: ]Crearea unei motivaţii optime pentru activitatea  extraşcolară;
· Implicarea familiei în activităţile extraşcolare; 
· Facilitarea integrării şcolii în comunitate; 
· Activităţi de dobândire a deprinderilor de viaţă independentă şi autonomie personală
Exerciţiile suport de desfăşurare a activităţilor vor urmări:
· Limbajul, vorbirea (pronunţia şi  tipul de comunicare verbală);
· Atitudinile copilului, spontaneitatea şi iniţiativa (opoziţie, pasivitate, cooperare, entuziasm);
· Maniera de relaţionare (formulare de întrebări, plictiseală, necooperare, detaşare, iritare, tensionare, plăcere, participare totală ,etc.);
· Adaptarea la situaţiile  propuse, gradul de cooperare şi de atenţie;
	Evaluarea: 
· Fotografii,  postere,  diplome
· Expoziţie cu lucrările elevilor 







	DATA
	DENUMIREA  ACTIVITĂTII
	OBIECTIVE
	LOCUL  DESFĂSURĂRII
PARTICIPANTI/ EVALUARE 

	LUNI
21.11.2016


4h
	ACTIVITATE EDUCATIVĂ

1.Ziua universala a drepturilor copiilor 
a) prezentari video 
b)dezbateri

2.Atelier de creatie 
Elevii vor realiza afise/postere prin diferite tehnici in care vor ilustra drepturile lor.
	- Cunoaştera şi respectarea drepturilor copilului, a normelor de comportare în societate;
-Dezvoltarea unor comportamente relaţionale adecvate în grupul din care fac parte;
- Manifestarea unor atitudini favorabile luării deciziilor ţinând seama de drepturile, dar şi îndatoririle pe care le au;
- Exprimarea liberă a opiniilor în situaţii variate, vizând norme şi reguli din activitatea grupurilor din care fac parte. 

	Sala de clasă
Invatator 
Elevii clasei a II-a A 




Fotografii 
Expozitie 

	MARTI
22.11.2016

4h
	ACTIVITATE
CULTURAL- EDUCATIVĂ

1.  În  vizită  la  biblioteca  scolii
     Biblioteca – comoară a sufletului
               prezentare, audiții

2.  Povesti  ecranizate
     Vizionare „Povestea lui Harap Alb”, 
    de Ion Creangă

	· Stimularea capacităţii de receptare a textelor literare prin auditii literare si prin vizionarea ecranizării  operelor literare
· Dezvoltarea capacităţii de exprimare orală şi scrisă 
· Cultivarea interesului şi a grijei pentru carte, ca bun de valoare 
· Stimularea unei atitudini positive faţă de lectură 
Cunoasterea rolului bibliotecii scolare
	Biblioteca
Sala de clasă


Învătător 
elevii 
clasei a II- a A 

	MIERCURI
23.11.2016

4h
	EDUCATIE PENTRU SĂNĂTATE

1. Fructele si legumele – izvor  de  sănătate
a)  Prezentări  video:
       Fructele si  legumele, izvor de sănătate
       Piramida alimentelor  
       Fructele si legumele în pictură  
             b) Activitate practica:  Salată de fructe
2.  Atelier de creatie:  Piramida  alimentelor
       Elevii vor colora fise cu alimente sanatoase    
             si vor realiza piramida alimentelor
	· să-și însușească principiile alimentației raționale și normele de igienă alimentară, prin corectarea deprinderilor gresite si încurajarea celor corecte;
· conştientizarea de către copii cu privire la modul în care publicitatea influenţează comportamentul de consum;
· formarea deprinderilor de alimentatie ratională si de desfăsurare de exercitii fizice în vederea mentinerii sănătătii;
· cultivarea disponibilităţilor practice ale copiilor prin activităţile  extracurriculare.
	
Sala de clasă

Învătător
elevii clasei a II-a A

Expozitie  cu
lucrările elevilor

Diplome 

	JOI
24.11.2016


4h

	
ACTIVITATE SPORTIVĂ

 1. Jocurile copilăriei
     Jocuri de miscare, jocuri distractive

 2. Miscarea pe muzică
   Jocuri muzicale însoțite de miscări sugerate 
   de textul cântecului

 3. Minte sănătoasă  în corp sănătos
      Jocuri si întreceri sportive

	· întreceri şi jocuri sportive pentru dezvoltarea armonioasă a organismului;
· colaborarea cu membrii echipei din care face parte pentru îndeplinirea sarcinilor 
· să facă cunoștiință cu latura amuzantă, distractivă a sportului;
· sa manifese spiritul de echipa si de intrecere in functie de un sistem de reguli;
· participarea efectivă şi afectivă a copiilor la activităţile proiectului;
· cultivarea disponibilităţilor copiilor prin activităţile  extracurriculare
	Terenul de sport/sală de clasă

Învătător
elevii clasei a II-a A

Fotografii

Diplome

	VINERI
25.11.2016


4h
	ACTIVITATE  DE  VOLUNTARIAT

 1. Clasa  noastră,  cea mai  frumoasă!
   Activitate de îngrijire a obiectelor din clasă,              
   de  înfrumusetare a clasei.

 2. E frumos si curat în jurul meu!
      Activităti de ecologizare a perimetrului scolii 
     si a zonei înconjurătoare.
	· efectuarea sarcinilor de lucru în echipa prin stabilirea unui climat afectiv propice;
· formarea şi cultivarea interesului pentru infrumusetarea  clasei si a spatiului scolii;
· dezvoltarea unor valori  adaugate privind spaţiul public, participare cetatenească ;
· actiune de colectare a materialelor reciclabile;
· încurajarea activităţii de voluntariat în rândul elevilor.
	Sala de clasă

Învătător
elevii clasei a II-a A

Panourile din clasă


Fotografii

























Scoala Gimnaziala Nr.6 Vulcan

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE
„SA STII MAI MULTE,SA FII MAI BUN!”
21-25 NOIEMBRIE  2016
CLASA A II-a B   Prof. înv. primar  Iacob  Maria

	

	Obiective
	Tipul  şi  denumirea activităţii
	Ziua şi
data

	Durata şi
intervalul
 orar 
	Modalităţile de organizare si locatia
	Responsa-bili

	Partici-panti 
	Indicatori de 
evaluare

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Activitate cultural-literara
-stimularea  gustului pentru lectura si povestire;
-imbogatirea vocabularului elevilor;
-formarea atitudinii de responsabilitatate si respect fata de carte;




	“In lumea minunata a literaturii”
    



“Ce ne povesteste Zana Toamnă?”


“Povestea unei carti”

	luni

21.XI









	4 ore






8,00-12,00




	
-jocuri de rol

-concursuri literare

desene si colaje specifice primaverii
-vizionare de povesti;
-sala de clasa

	
	
Elevii











	Postere
Lucrari realizate de copii









	2
	Formarea şi dezvoltarea unor atitudini pozitive  faţă de tradiţii, istorie şi societate
Stimularea interesului faţă de cultura şi civilizaţia altor popoare
Aprecierea frumosului din artă/cultură;
	

“La plimbare prin EUROPA…”
	marți
22.XI

	4 ore
8.00- 12.00

	-sala de clasa

	
	Elevii
	Postere
Lucrari realizate de copii


	3
	Activitate ecologica:
-formarea unei atitudini ecologice, prin aplicarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului, aplicand cunostintele dobandite;
-intelegerea cauzalitatii unor fenomene,schimbari si transformari din mediul inconjurator;
	“PRIMAVARA LA NOI IN CARTIER”



-EU  PLANTEZ  UN COPACEL,IAR TU PLANTEZI O FLOARE”
	miercuri
23.XI
	4 ore
8.00- 12.00

	-activitate
desfăşurată în
gradina si curtea scolii
	
	Elevii 
	Fotografii

	4
	Activitate de educatie pentru sanatate si stil de viata sanatos
-formarea si cultivarea interesului pentru problematica si mentinerea sanatatii;
-formarea si consolidarea  deprinderilor de igiena,de odihna si recreere;
	“SANATATE PENTRU TRUP SI SUFLET”

„MINTE SANATOASA IN CORP SANATOS”
	joi
24.XI






	4 ore
8.00- 12.00

	.-fise de lucru;
-concurs interactiv;
-- sala de clasa;
-realizarea unei salate;


	
	Elevii
	
Concurs


	5
	-cultivarea interesul pentru menţinerea sănătaţii;
-dezvoltarea spiritului de competitie si echipa;
-dezvoltarea deprinderilor motrice ;
.
	“HAI LA JOACA-AFARA !”

“ASTAZI  INCEPATORI,  MAINE 
CAMPIONI”
	vineri
25.XI
	4 ORE
8.00-12.00
	-activităţi sportive diverse(intreceri
sportive, ştafetă, 
fotbal)
-sala de clasă;
-terenul de sport;
-jocuri in parc 
	



	Elevii

	
Fotografii
Concurs


  

  Director,   Prof. Nicolae Nicolae                                                            								Consilier educativ,   prof. Ghițun Anamaria                                               
                                     
             										























ŞCOALA GIMNAZIALĂ NR.6 VULCAN                                                                                                                                                              
CLASA  a II-a  C
PROF. ÎNV. PRIMAR : SĂULESCU VALENTINA MARIA

                       PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 
,, Să ştii mai multe, să fii mai bun! ”
21-25 NOIEMBRIE 2016

	Nr. crt.
	Denumirea activităţii/tema
	Obiective
	Tipul activităţii 

	Responsabil
	Participanţi
	Termen

	Evaluarea activităţii

	1.
	,, Cartea – drumul spre cunoaștere”
· Prezentarea drumului cărţii până la librărie/bibliotecă
· Concurs,,Cel mai bun recitator / povestitor”
· Concurs de ghicitori, rebusuri literare;
· Joc: ,,Recunoaşte  personajul”
· Panou literar:  
,, Personaje îndrăgite din lecturile copilăriei”
,, Pe aripi de poveste”
- vizionare poveşti

,,Biblioteca – izvor de înțelepciune”
- în  vizită  la  biblioteca  şcolii
	 - manifestarea interesului faţă de creaţia literară;
- manifestarea comportamentului competitiv, dar şi a spiritului de echipă;
- finalizarea panoului cu tema dată;
- stimularea capacităţii de receptare a textelor literare prin auditii literare si prin vizionarea ecranizărilor  operelor literare
- dezvoltarea capacităţii de exprimare orală şi scrisă 
- cultivarea interesului şi a grijii pentru carte, ca bun de valoare 
- stimularea unei atitudini pozitive faţă de lectură 
- cunoasterea rolului bibliotecii scolare
	Activitati cultural – educative 

Activitate literară

Concurs

Atelier de creaţie

Activitate practică în echipă
	

Prof. înv. primar 
Săulescu
Valentina
Maria


	Elevii clasei 
a II-a C

	21 noiembrie 2016

	
Diplome


Fotografii
 


Panou



	2. 
	,, Sănătatea, comoara cea mai de preţ”
· ”Să ne hrănim inteligent”    
· Piramida alimentelor sănătoase-completarea piramidei cu desenele elevilor.
· Activitate practică:  Salată de fructe
	- conştientizarea rolului unei alimentaţii echilibrate în dezvoltarea armonioasă a omului;
- cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii;
-participarea activă la prepararea salatelor de fructe .
	Activitate de educaţie pentru sănătate şi stil de viaţă sănătos 

Activitate plastică

Activitate practică
	

Prof. înv. primar 
Săulescu
Valentina
Maria

	Elevii clasei 
 a II-a C




	22 noiembrie 2016



	
Panou

Expozitie  cu
lucrările elevilor

Fotografii

	3.
	„Micul pieton”
 √ Convorbire cu suport intuitiv-“Aşa da, aşa nu!”- 
“Ştim să ciculăm corect!”
√ Desene, colaje cu indicatoarele rutiere.
√ Postere: „Ştim să circulăm corect!”

	- însuşirea unor cunoştinţe de educaţie rutieră, a unor reguli şi norme corecte de deplasare pe drumurile publice;
-cultivarea interesului şi curiozităţii pentru cunoaşterea şi respectarea în practica zilnică a unor indicatoare, semne, reguli şi norme de circulaţie potrivit vârstei;
-formarea unor deprinderi de educaţie rutieră şi moral-civică, necesare protejării vieţii, pe baza unor reguli cunoscute şi unanim acceptate;
-educarea capacităţii de a manifesta un comportament disciplinat şi preventiv pe drumurile publice prin respectarea şi aplicarea în situaţii diverse a unor cunoştinţe privind normele de educaţie rutieră cunoscute.

	Activitate de educatie rutiera şi civică
Atelier de creaţie
Realizare de postere/desene 
cu exemple de reguli de circulaţie corectă 
	 

Prof. înv. primar
Săulescu
Valentina
Maria

	Elevii clasei 
 a II-a C

	23 noiembrie 2016

	
Dezbatere


Postere 



Fotografii


	4.
	,, Noi și mediul înconjurător”

· Efectele intervenţiei omului asupra mediului înconjurător 
· Realizarea unor obiecte din materiale reciclabile.
· Desene: ,,S.O.S.-Pamantul-planeta tuturor!”



	-îmbogăţirea cunoştinţelor referitoare la poluarea mediului înconjurător;
-utilizarea materialelor reciclabile în confecţionarea unor obiecte;
- utilizarea elementelor de creaţie în realizarea desenelor.



	Activitate de educatie ecologica si protectia mediului 

Atelier de creaţie


Activitate plastică
	

Prof. înv. primar 
Săulescu
Valentina
Maria



	Elevii clasei 
 a II-a C

	24 noiembrie 2016

	
Dezbatere

Produsele activităţii

Expoziţie


Fotografii







































PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE
“Să știi mai multe, să fii mai bun!”
21 - 27 noiembrie 2016
CLASA a III-a A și CLASA  a III-a B


	Nr.
crt
	Denumirea activităţii-TEMA
	Obiective urmărite
	Tipul activităţii
	Responsabil
	Participanţi/
Invitaţi
	Termen
	
Evaluare

	1.
	Minte sănătoasă 
în corp sănătos
	- formarea şi cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii
- cunoaşterea organismului uman şi a funcţiilor vitale, precum şi a unor norme de
   comportament pentru asiguralui dintre sănătatea individuală şi colectivă
- cunoaşterea noţiunilor legate de sănătate şi boală în vederea dezvoltării
   armonioase a organismului
- formarea şi consolidarea deprinderilor de igienă a muncii, de odihnă şi recreere
- formarea deprinderilor de alimentaţie raţională şi de desfăşurare de exerciţii
   fizice în vederea menţinerii sănătăţii
- dezvoltarea capacităţii de  aplicare a  normelor igienico-sanitare prin corectarea
   deprinderilor greşite şi încurajarea celor corecte


	-activitate de educaţie pentru sănătate şi stil de viaţă sănătos
-întâlnire cu un cadru medical


-activitate practică-
a)igiena corporală-reguli, deprinderi, activităţi zilnice
b)igiena alimentaţiei-prepararea unei salate de fructe
	Prof.înv.primar Ceică Sorana

Înv. Kope Constanța
	Elevii clasei a III-a B și a III-a A

	luni, 
21 noiembrie 
2016
	Album foto


	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Micul cetăţean
	-formarea deprinderilor de comportament civic, de  educatie rutiera
-cunoasterea normelor de securitate privind situatiile de urgenta
	-activitate de educaţie  civică, educaţie rutieră, de cunoastere si respectare a normelor PSI si de comportament in alte situatii de urgenta alte situatii de urgenta
	
Prof.înv.primar Ceică Sorana

Înv. Kope Constanța



	Elevii clasei a III-a B și a III-a A

	marţi
22 noiembrie 2016
	Album foto,
lucrări plastice,
chestionare

	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Drumul hârtiei
	-cunoaşterea provenienţei hârtiei, 
-observarea procesului tehnologic de fabricaţie şi de prelucrare a hârtiei

-formarea deprinderilor de colectare selectivă a deşeurilor reciclabile
	

	

-atelier de lucru: confecţionare de jucării, felicitări, diverse obiecte din hârtie reciclată prin tehnica Origami, colaj


	Prof.înv.primar Ceică Sorana

Înv. Kope Constanța
	
Elevii clasei a III-a B și a III-a A

	miercuri,
23 noiembrie
2016
	Expoziţie cu lucrările copiilor, album foto

	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
Micul colecţionar








	
-formarea deprinderilor de petrecere a timpului liber într-un mod plăcut şi util prin colecţionarea  diferitelor obiecte
-valorizarea experienţelor personale, a pasiunilor şi hobby-urilor elevilor

	
-prezentarea colecţiilor personale (timbre, jucării,şerveţele, monede,etc)






	
Prof.înv.primar Ceică Sorana

Înv. Kope Constanța
	

Elevii clasei a III-a B și a III-a A





	joi
24 noiembrie 2016
	Album foto, expoziţie tematică

	
	
“Banii-scop sau mijloc?”
	
-cunoaşterea banilor, a rolului acestora
-formarea deprinderilor de a economisi  şi de a cheltui banii  într-un mod chibzuit

	
-activitate interactivă  de  informare si joc
	
Prof.înv.primar Ceică Sorana

Înv. Kope Constanța
	
Elevii clasei a III-a B și a III-a A

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
“Protejând mediul, protejăm viaţa”
	
	-stimularea curioziăţii copiilor prin investigarea realităţii;
-formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
-înţelegerea cauzalităţii unor fenomene, schimbărilor şi transformărilor din mediul înconjurător.

	-activitate de educatie ecologica si protectia mediului(drumeţie)
	Prof.înv.primar Ceică Sorana

Înv. Kope Constanța
	

Elevii clasei a III-a B și a III-a A



	vineri
25 noiembrie 2016
	-Postere,
afişe,album foto



                                                                                                                Întocmit de,
												Prof. înv. Primar Ceică Sorana
												Înv. Kope Constanța





Scoala Gimnaziala Nr.6 Vulcan

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE
„SA STII MAI MULTE,SA FII MAI BUN!”
21-25 NOIEMBRIE  2016
CLASA A III-a C    Prof. înv. primar Udangiu Maria

	

	Obiective
	Tipul  şi  denumirea activităţii
	Ziua şi
data

	Durata şi
intervalul
 orar 
	Modalităţile de organizare si locatia
	Responsa-bili

	Partici-panti 
	Indicatori de 
evaluare

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Activitate cultural-literara
-stimularea  gustului pentru lectura si povestire;
-imbogatirea vocabularului elevilor;
-formarea atitudinii de responsabilitatate si respect fata de carte;




	“In lumea minunata a literaturii”
    



“Ce ne povesteste Zana Toamnă?”


“Povestea unei carti”

	luni

21.XI









	4 ore






8,00-12,00




	
-jocuri de rol

-concursuri literare

desene si colaje specifice primaverii
-vizionare de povesti;
-sala de clasa

	
	
Elevii











	Postere
Lucrari realizate de copii









	2
	Formarea şi dezvoltarea unor atitudini pozitive  faţă de tradiţii, istorie şi societate
Stimularea interesului faţă de cultura şi civilizaţia altor popoare
Aprecierea frumosului din artă/cultură;
	

“La plimbare prin EUROPA…”
	marți
22.XI

	4 ore
8.00- 12.00

	-sala de clasa

	
	Elevii
	Postere
Lucrari realizate de copii


	3
	Activitate ecologica:
-formarea unei atitudini ecologice, prin aplicarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului, aplicand cunostintele dobandite;
-intelegerea cauzalitatii unor fenomene,schimbari si transformari din mediul inconjurator;
	“PRIMAVARA LA NOI IN CARTIER”



-EU  PLANTEZ  UN COPACEL,IAR TU PLANTEZI O FLOARE”
	miercuri
23.XI
	4 ore
8.00- 12.00

	-activitate
desfăşurată în
gradina si curtea scolii
	
	Elevii 
	Fotografii

	4
	Activitate de educatie pentru sanatate si stil de viata sanatos
-formarea si cultivarea interesului pentru problematica si mentinerea sanatatii;
-formarea si consolidarea  deprinderilor de igiena,de odihna si recreere;
	“SANATATE PENTRU TRUP SI SUFLET”

„MINTE SANATOASA IN CORP SANATOS”
	joi
24.XI






	4 ore
8.00- 12.00

	.-fise de lucru;
-concurs interactiv;
-- sala de clasa;
-realizarea unei salate;


	
	Elevii
	
Concurs


	5
	-cultivarea interesul pentru menţinerea sănătaţii;
-dezvoltarea spiritului de competitie si echipa;
-dezvoltarea deprinderilor motrice ;
.
	“HAI LA JOACA-AFARA !”

“ASTAZI  INCEPATORI,  MAINE 
CAMPIONI”
	vineri
25.XI
	4 ORE
8.00-12.00
	-activităţi sportive diverse(intreceri
sportive, ştafetă, 
fotbal)
-sala de clasă;
-terenul de sport;
-jocuri in parc 
	



	Elevii

	
Fotografii
Concurs


  

  Director, Prof. Nicolae Nicolae                                                                                                                                                       Consilier educativ,   prof. Ghițun Anamaria                                               
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PROGRAMUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE
“SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!”
21-25 noiembrie 2016
Cls. a IV-a A și cls. a IV-a C

Prof. inv. primar Cardaș Nicoleta și instit. Kovacs Roberta

	Nr. crt.
	Denumirea activității - tema
	Obiective urmărite
	Forma de organizare
	Responsabil
	Participanți/
Invitați
	Termen

	1
	,, Lumea minunată a filmelor”


	-Formarea unor deprinderi de comportare corectă, civilizată, de integrare în structura unui grup turistic, de cooperare şi respect.                   
-Stimularea curiozităţii pentru filme din diferite domenii de interes, specifice vârstei;
- Educarea elevilor în spiritul preţuirii culturii ;
- Formarea şi consolidarea deprinderilor de citire/audiere, povestire, de formulare a unor întrebări pe marginea textului citit/audiat;
- Dezvoltarea  abilităţilor de comunicare;
- Stimularea interesului faţă de cultura şi civilizaţia engleză.
	- vizionarea unor filme de animație pentru copii 
- Concurs-Recunoaşte personajul,
desenează-l
continuă replica,
povesteşte.


	Cardaș Nicoleta
Kovacs Roberta

Prof. lb. engleză Tănasă Raluca
	Elevii 
cls. a IV-a A
cls. a IV-a C
	21.11.2016

	2
	,,Minte sănătoasă în corp sănătos”








	- să rețină regulile de menținere a stării de sănătate;
- să fie capabili să pregătească un tort, respectând etapele de realizare și/sau diversifice/îmbogățească rețeta, respectiv modul de prezentare;
- să-și dezvolte imaginația și abilitățile de comunicare, verbal și nonverbal;
- să-și dezvolte abilitățile lucrative și pe cele de interacțiune socială;
- să aprecieze calitatea alimentelor după principiile piramidei alimentelor.
	- Fișe de lucru despre reguli de igienă
- Prezentări Power Point cu teme despre sănătate
- Activităţi de gospodărie (tortul de fructe)
-,,Bucătăria tradiţională între tradiţie şi obiceiuri sănătoase”- convorbiri, stabilirea unor norme de alimentaţie corectă 
- sărbătorirea zilelor de naștere ale copiilor care sunt născuți în perioada vacanțelor școlare.

	Cardas Nicoleta
Kovacs Roberta
	Elevii 
cls. a IV-a A
cls. a IV-a C
	22.11.2016

	3









	“ Cel mai bun povestitor”











	- să transpună cunoştinţele desprinse din diverse texte narative în răspunsuri corecte şi rapide;
- să aplice cunoştinţele însuşite în rezolvarea unor teste cu variante diferite de itemi;
 - să povestească oral povestea preferată;
-  să alcătuiască un portofoliu cu imagini din poveştile studiate;
- să manifeste spirit de colegialitate şi fair - play în timpul concursului;
	-atelier de creaţie literară
-activitate tip concurs






	Cardas Nicoleta
Kovacs Roberta









	Elevii 
cls. a IV-a A
cls. a IV-a C
	23.11.2016










	4
	,, Micii artiști ”

	- să organizeze echilibrat o suprafaţă folosind elementele de limbaj plastic;
- să mânuiască corect materialele şi instrumentele de lucru;
- să-şi dezvolte imaginaţia, gândirea şi capacitatea creatoare;
- să contribuie la evaluarea individuală a lucrărilor; 
- să folosească în mod corect tehnicile de lucru însuşite anterior: conturare,        decupare după contur, lipire, asamblare pe baza explicării etapelor de lucru prezentate şi prin planşe model;
- să asambleze părţi componente pentru a obţine produse finite;
- să-şi exprime trăirile afective declanşate de anotimpul care urmează
( iarna) și bucuriile pe care le aduce copiilor;
- să manifeste spirit de iniţiativă şi cooperare în cadrul grupului.
	- Pictură - Tehnici de dezvoltare a personalităţii copiilor
-  Colaj
- Quilling
















	Cardas Nicoleta
Kovacs Roberta

Prof. religie 
Jurj Adriana
	Elevii 
cls. a IV-a A
  cls. a IV-a C 


















	24.11.2016

	5
	,,Cântec, joc și voie bună”


	- dezvoltarea armonioasa a copilului prin cântec si joc;
- respectarea regulilor jocurilor propuse;
- să participe cu interes la jocurile propuse;
- să manifeste spirit de iniţiativă şi cooperare în cadrul grupului
	- audiții muzicale;
- karaoke;
- jocuri populare, dansuri moderne;
- jocuri de mișcare;
- întreceri sportive
	Cardas Nicoleta
Kovacs Roberta

prof. de educație fizică Porkolab Mihai
	Elevii 
cls. a IV-a A
 cls. a IV-a C 

	25.11.2016






          Director, 	                                                                                                                      Consilier educativ,
Prof. Nicolae Nicolae	                                                                                                                                 										  Prof. Ghițun Anamaria








PROGRAMUL  ACTIVITĂȚILOR  EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ȘI EXTRAȘCOLARE
„SCOALA ALTFEL”
21-25 NOIEMBRIE 2016
Cls. a IV-a B
	Nr.
crt.
	Obiectivul
	Tipul și denumirea activității
	Ziua și data
	Durata și intervalul orar
	Modalitațile de organizare
și locația
	Responsabili
	Partici
panți
	Indicatori de evaluare

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	

1

	· formarea deprinderilor de citire corectă, conştientă şi expresivă
·  memorarea/interpretarea imnului național
· integrarea unor cuvinte şi expresii necunoscute în vorbirea curentă
· cunoasterea de catre elevi a insemnatatii sarbatorii naționale
· realizarea de picturi, cocarde/desene
	· „Carte frumoasă, cinste cui te-a scris!”
· Creaţie literară insoţită de pictură/ colaj

	Luni,     21 noiembrie 2016
	4h
8 - 12

	Sala de clasă
Bibliotecă
	Prof. înv. primar,
Mandache Elena
Bibliotecar,
Florea Mihaela
	Elevii clasei 

	-22 elevi
-1 cadru didactic
-concurs de recitare
-desene, acuarele, pensule


	2
	· dezvoltarea interesului fata de traditiile romanilor
· Cunoașterea simbolurilor statului
· Sensibilizarea participanţilor cu privire la valorile şi importanţa statului.

	Proiect 
“Bucuria sărbătorilor în suflet de copil”
MUNCĂ ŞI CREAŢIE –lucrări şi desene pentru expoziţia de 
1 Decembrie

	Marți,   22 noiembrie 2016
	
4h
8 -12
	Sala de clasă

	Prof.înv.primar,
Mandache Elena

	Elevii clasei 

	-22 elevi
-1 cadru didactic
desene,colaj, acuarele, pensule


	3
	· Promovarea elevilor talentați în domeniul muzical
· „Cântec,joc și voie bună”
	· “Drag mi-e jocul românesc!”

· Auditii muzicale
	Miercuri, 23 noiembrie 2016
	4h
8 - 12
	Sala de clasă

	Prof.înv.primar,
Mandache Elena

	Elevii clasei 

	-22 elevi
-1 cadru
didactic
-concurs
laptop,videoproiector

	4
	· Cunoașterea de către elevi a însemnătății sărbătorii ”Sf.Andrei”
· sărbătorirea elevilor ce poartă numele Andrei, Andreea
	Proiect “Sărbătorile la români”
	Joi,     24 noiembrie 2016
	4h
8 - 12
	Sala de clasă

	Prof.înv. primar,
Mandache Elena
	Elevii clasei 

	-22 elevi
-1 cadru didactic
-aparat foto


	5
	· formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite;
· dezvoltarea dragostei faţă de muncă , natură și animale
· dezvoltarea capacităţilor de cooperare
· realizarea unei educaţii ecologice 
·  formarea şi cultivarea interesului pentru  infrumusetarea zonei 

	„Omul sfințește locul!”    -activitate de educație ecologică și protecția mediului

      Vizită la ”Parco Cavalli” ,Vulcan

	Vineri,       25 noiembrie 2012
	4h
8 - 12
	În natura
	Prof.înv. primar,
Mandache Elena
	Elevii clasei
	Fotografii,
Portofolii





      DIRECTOR, 																	CONSILIER EDUCATIV,
Prof. Nicolae Nicolae																prof. Ghițun Anamaria	 























PROGRAMUL ACTIVITĂTILOR EXTRACURRICULARE
“SĂ STII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN”
28 noiembrie-2 decembrie  2016


EDUCATOARE: CALOXILOS VICTORIA

	Grupa mijlocie II


	Nr. crt.
	Denumirea activității - tema
	Obiective urmărite
	Forma de organizare
	Responsabil
	Participanti/
Invitati
	Termen

	1
	
„In lumea povestilor „
	Formarea si dezvoltarea capacitatii de a viziona cu atentie povestea : 
-formarea deprinderii de a se exprima corect din punct de vedere gramatical ; 
-dezvoltarea capacitatii de a-si exprima liber sentimentele si opiniile
	D.L.C.
Vizionare povesti
	educatoarea
	Educatoarea
	28.11.2016

	2
	
„Spune-mi ce si cum mananci,ca sa-ti spun cine esti !”
	Formarea şi cultivarea interesului pentru a manaca sanatos :
 -formarea şi consolidarea deprinderilor de a se alimenta sanatos
-dezvoltarea capacitatii de a pregati in grup salate sau sandwich-uri
-sa manifese spirit de echipă si sa paricipe activ la activitate 
	D.O.S.
Activitate gospodareasca
	educatoarea
	Părinţii,
Educatoarea

	29.11.2016

	3
	„Paza buna, trece primejdia rea !”

	-Cunoaşterea unor reguli de circulatie pe drumurile publice ;
-Educarea si cosolidarea deprinderilor de a circula civilizat respectand semnele elementare de circulatie ;
-Respectarea regulilor de circulatie.
	D.O.S.
Educatie rutiera
	educatoarea
	Preşcolarii 
Agentul Alexa Valentin
	30.11.2016

	4
	„Hai sa dam mana cu mana ! „

	-Cunoaşterea rolului Unirii, in formarea Romaniei ;
-dezvoltarea capacitatii de a decupa pe contur ;                                        - dezvoltarea capacitatii de a intona in grup „Hora Unirii „
	Activitate integrata
       DEC+DEC
Activitate practica
       -taiere
Acivitate muzicala
	educatoarea
	Preşcolarii 
	01.12.2016

	5
	
„In asteptarea lui Mos Nicolae „
	-Cunoaşterea unor elemente de religie care definesc porteretul  spiritual al poporului român;
-Educarea creştină a copiilor;familiarizarea
copiilor cu rolul lui Mos Nicolae in traditia romaneasca ;
-Consolidarea unor abilităţi practice
	Activitate integrată
D.O.S. + D.E.C.
(atelier de creaţie).
	educatoarea
	Preşcolarii 
	02.12.2016






	







PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE

                                                                 „ŞĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!”
 
                                                                           AN ŞCOLAR:  2016-2017

Prof. Înv. Preșc. Dieaconescu Georgeta –Grupa mare
Prof. Inv. Simidreanu Ionela

	
Nr.
.crt
	Denumirea activităţii 

	Obiective urmărite
	Modalităţi de realizare
	Grup ţintă
	Data
	Evaluarea activităţii
	Materiale şi persoane implicate

	1.
	„Grădiniţa pentru un 
viitor verde”
	-Formarea unor atitudini responsabile prin exersarea unor deprinderi de îngrijire şi ocrotire a mediului
	D.O.S.
Activitate de educaţie
Ecologică(ecologizarea zonei limitrofe grădiniţei)
	Preşcolarii, părinții copiilor
	Luni
28.11.2016
	Activitate practică
	Saci menajeri, manuşi, aparat foto
Părinţii,
Educatoarele
Dieaconescu Georgeta 
Simidreanu Ionela

	2.
	„O minte sănătoasă intr-un corp sănătos”
	- Formarea şi cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii;
 -formarea şi consolidarea deprinderilor de igienă , de odihnă şi recreere
-dezvoltarea armonioasă a copiilor;
-sa manifese spirit de echipă si de intrecere in functie de un sistem de reguli
	D.P.M.
Concurs sportiv
	Preşcolarii 
	Marţi
29.11.2016
	Diplome, expoziţie de fotografii
	Cretă colorată, diplome, mingi, jaloane, fluier; premii.

Părinţii
Educatoarele Dieaconescu Georgeta 
Simidreanu Ionela

	3.
	„Grădiniţa are talente”
	Cultivarea spiritului de emulaţie şi a respectului pentru valoarea artistică;
Educarea simţului estetic , a simţului ritmic, a auzului muzical .
	D.E.C.
Concurs de recitări şi interpretare 
	 
Preşcolarii din două grupe, părinți
	Miercuri
30.11.2016
	Concurs.
	Diplome premii
Părinţii.
Educatoarele
Dieaconescu Georgeta 
Simidreanu Ionela

	4.
	”Țară dragă, te iubesc!”
	Cultivarea sentimentelor de apartenență la poporul român 
Cunoașterea de cătrre copii a semnificției Zilei Naționale.
Exersarea și consolidarea unor deprinderi artistico-plastice
	D.E.C.+D.O.S
Desen, pictură, modelaj, lipire, 
	
Preşcolarii din două grupe, părinți
	Joi
1.12.2016
	Expoziţie

	Foi de desen, acuarele, creioane colorate, hârtie glasată
Părinţii.
Educatoarele Dieaconescu Georgeta 
Simidreanu Ionela



	5.
	„Să  ne cunoaştem oraşul!”
	  Cunoaşterea de către copii a clădirilor care adăpostesc spitalul, primaria, poliţia, poşta, a parcului oraşului.Educarea spiritului civic şi de apartenenţă la comunitate.
	D.O.S
Plimbare cu vizitarea obiectivelor principale din oraş
	Preşcolarii din două grupe, părinți
	Vineri
02.12.2016
	Expozitie de felicitări, lucrări plastice şi fotografii.
	Hârtie glasată, lipici,, aţă; acuarele, pensule, plastilină, ceară, 
Părinţii.
Educatoarele Dieaconescu Georgeta 
Simidreanu Ionela











































PROGRAMUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE
“SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN”
28.11.2016 – 02.12.2016
                                                                                                                                                                                  PROF. ÎNV. PREȘCOLAR  POPESCU  CORINA 


	Nr. crt.
	Denumirea activității - tema
	Obiective urmărite
	Forma de organizare
	Responsabil
	Participanți/
Invitați
	Termen

	1
	
”Carnavalul personajelor indragite”

	Dezvoltarea spiritului competitiv.
Recunoașterea personajelor din povești.
Prezentarea unui episod din poveste.
	Spectacol
Teatru de papusi
	
Popescu Corina

	
Grupa mijlocie

	
28.11.2016

	2
	
”La plimbare prin oraș”
	Formarea si cultivarea interesului pentru frumusetea zonei
Recunoasterea obiectivelor din oras
Schimb de impresii pe baza celor observate.
	Plimbare in parcul orasului  și vizitarea obiectivelor principale din oraș.
	
Popescu Corina

	
Grupa mijlocie

	
29.11.2016

	3
	
”Artiști  talentați”

	Cultivarea  spiritului de emulație și a respectului pentru valoarea artistică;
Educarea  simțului estetic,a auzului muzical, a simțului ritmic.
	Concurs de recitări și interpretare
	
Popescu Corina

	
Grupa mijlocie

	
30.11.2016

	4
	

”ROMÂNIE, te iubesc!”
	Cunoașterea de către copii a semnificației  Zilei  Naționale a României. Cultivarea sentimentelor  de apartenență la  unitatea națională,la poporul român.Exersarea și consolidarea unor deprinderi artistice.
	
 Expoziție
 Concurs  de desen,pictură,modelaj
	

Popescu Corina

	

Grupa mijlocie

	

01.12.2016

	5
	
”Daruri  de  Sfântul  Nicolae”
	Cunoașterea  semnificației sărbătorilor de iarnă, a SF. Nicolae.
Cunoașterea unor elemente de religie și cultură religioasă
Intalnire cu preotul Zgarcea Nanasuc
	
Vizită la Biserica Sfinților Români
	    Popescu Corina
    Zgârcea Mănăsuc
	
Grupa mijlocie

	
02.12.2016





Monitorizare permanenta : Director, prof. Nicolae Nicolae         
Consilier Educativ: prof. Ghitun Anamaria                                                                                                                  
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