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	Nr. crt.
	Denumirea activității
	Tipul activității/Mijloace de realizare
	Obiective
	Participanți/Invita-
ți
	Responsabili activități
	Data/orele/lo-
cul desfășurării
	Evaluarea activității

	
1.



























2.
	
O minte sănătoasa într-un corp sănătos
























„ Spune-mi ce si cum mananci,ca sa-ti spun cine esti!"”








	
-Vizionarea unor prezentări în format 
electronic despre sanatate. 
-”Vreau să fiu sănătos”,deprinderi de
  a respecta un regim de viață sănătos.
-Reguli de igienă.
-Sfatul medicului.
-”De ce este important spalatul pe 
 măini?”
-„Nu uitați„,de Stelian Mihea.










-Pregatirea unor gustari sanatoase,impreuna cu copiii(salate,sandvisuri)
-Realizarea piramidei alimentelor



	
-formarea şi cultivarea interesului pentru problematica sănătăţii
 -  cunoaşterea organismului uman şi a funcţiilor vitale, precum şi a unor norme de comportament pentru asigurarea echilibrului dintre sănătatea individuală şi colectivă
 -  formarea şi consolidarea deprinderilor de igienă a muncii, de odihnă şi recreere
 -formarea deprinderilor de alimentaţie raţională şi de desfăşurare de exerciţii fizice în vederea menţinerii sănătăţii

realizarea de creaţii artistice reflectând tema;
 - dezvoltarea abilităţilor de lucru în echipă;
 - realizarea de expoziţii;



	
- Preșcolari;
- Educatoarea;        


























-Preșcolari;
- Educatoarea;        










	
Prof. Boticiu Georgeta


























Prof. Boticiu Georgeta










	
Luni 
06.04.2015/
8-10/sala de grupă
























Luni 
06.04.2015/
10-13/ / sala de grupă











	
-evaluare orală prin întrebări adresate copiilor;
-fișe;
-fotografii;























-prin ideile si impresiile copiilor exprimate verbal pe parcursul activitatii;
-fotografii

	3.












4.
	Ştim să circulăm corect ?










”Micii actori”



	Educaţie rutieră Activitate practică
  în  echipă Joc didactic 
Dezbatere








Activitate artistică/
-Concurs
- Recitarea unor poezii
- Mini-dramatizări
Despre reguli de  circulatie


	- să recunoască regulile şi semnele de 
 circulaţie de bază;
 - să recite sa citească imagini pe  teme rutiere;
 - să conştientizeze pericolele care pot surveni în
    urma nerespectării regulilor de circulaţie

-să-și îmbogăţească vocabularul activ şi pasiv pe baza experienţei personale acumulate în relaţia cu ceilalţi şi cu mediul educaţional;  
-să participe la activităţile de grup în calitate de
vorbitor şi de auditor;

	 - Preșcolari;
- Educatoarea        











- Preșcolari;
- Educatoarea;        


	Prof. Boticiu Georgeta











Prof. Boticiu Georgeta
	Marți
07.04.2015
8-10/ sala de grupă









Marți
07.04.2015
10-13/sala de grupă
	fișe;
-recunoastere semne de circulație;
-fotografii








evaluare orală;
medalioane pentru premianți;
fotografii;

	5.
























6.
	,,Datini si obiceiuri pascale”






















“Sportivii la concurs”

	-Activitate artistico-  plastică/
Confecționarea ornamentelor și felicitărilor de Paști, pictarea ouălor împreună cu părinții
















Activitate sportivă/
întreceri,jocuri
	să-și valorifice experiența acumulată în vedrea realizării unor lucrări originale în funcție de o temă dată;
să colaboreze cu colegii de grupă și să-i ajute și pe cei mai mici la definitivarea lucrărilor;
Educarea afectivității și compasiunii faţă de semenii aflaţi în dificultate. -să inţeleagă semnificaţia sărbatorilor pascale -să picteze si să asambleze diferite simboluri pascale


-să se dezvolte armonioas prin activități sportive;
- să-și cultive spiritului competitiv și de echipă;
	- Preșcolari;
- Educatoarea;
- Parintii;






















- Preșcolari;
- Educatoarea;


	Prof. Boticiu Georgeta 























Prof. Boticiu Georgeta 






	Miercuri
08.04.2015
8-10/sala de 
grupă





















Miercuri
08.04.2015
10-13/sala de
grupă și curtea grădiniței


	-prin realizarile copiilor:
ouă colorate, pictate, crenguța ornată cu ouă, felicitări de Paști



















-fotografii
-acordare de diplome
-aprecieri verbale

	7.









8.














9.
	,,Lumea poveștilor „








,,Hai cu totii impreuna clasa sa ne-o facem luna”









“O zi de primăvară în
Pădure”




	vizionare unor Cd uri cu povesti
-colorarea unor imagini, realizarea unor desene inspirate din povestea vizionată


Activitati practice si elemente de activitate casnica: -separarea jucariilor in functie de utilitate,confectionare de rochite pentru papusi, repararea masinutelor

      

 
 Drumeţie
Activități pe grupe de interes
Joc de rol
Activitate sportiva

	Formarea si dezvoltarea unor competente de comunicare in scopul educarii unor atitudini pozitive faţă de mesajele diferitelor povesti.


-formarea deprinderilor de munca ordonata pentru a dobandi autonomie in activitatile zilnic









-stimularea dorinţei de cunoaştere şi a 
curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  procesele din mediul înconjurător;
  - consolidarea cunoştinţelor dobândite la orele 
de curs;
  - dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a 
  mediului;










	- Preșcolari;
- Educatoarea








- Preșcolari;
- Educatoarea   













- Preșcolari;
- Educatoarea
- Parintii;
     


	Prof. Boticiu Georgeta 








Prof. Boticiu Georgeta 













Prof. Boticiu Georgeta 






	Joi
09.04.2015/
8-10/sala de grupă și curtea grădiniței





Joi
09.04.2015
10-13/sala de grupă și curtea grădiniței










Vineri
10.04.2015
8-13/sala de grupă


	-fișe;
-recunoastere semne de circulație;
-fotografii;





-prin realizarea lucrărilor;
- premierea celor mai reușite lucrări;









-album foto







Director,
Prof. Igreț Gelu Nicolae

